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TEKNĶK TERĶMLER S¥ZL¦Ĵ¦  

 

Aflatoksin: Bazē mantarlar tarafēndan ¿retilen toksik madde. ¥zellikle karaciĵeri olumsuz 

etkileyen kanserojen maddelerdir.  

Alkaloit: Azot kºkenli, zehirli ve farmakolojik etki gºsteren sekonder metabolit, etkili 

maddedir. 

Antibakteriyel: Bakterileri etkisiz hale getiren bileĸiklerdir. 

Antifungal: Mantarlarē etkisiz hale getiren bileĸiklerdir. 

Antioksidan: V¿cutta oluĸan toksik ºzellikli serbest radikalleri etkisiz hale getiren etkili 

maddelerdir.  

Antiviral: Vir¿sleri etkisiz hale getiren bileĸiklerdir. 

Antimikrobiyal: Mikroplarē etkisiz hale getiren bileĸikler. 

Aromaterapi: Saĵlēĵēmēzē korumaya veya tedavi etmeye yºnelik bitkilerden elde edilen 

u­ucu yaĵlarēn kullanēmē. 

Ar-Ge: Araĸtērma - Geliĸtirme. 

Aromatik Bitki: Koku ve tat veren bitki ve bitki kēsēmlarēdēr. 

Bitki Doku K¿lt¿r¿: Kontroll¿ ĸartlarda, yapay bir besin ortamēnda, b¿t¿n bir bitki, h¿cre, 

doku veya organ gibi bitki kēsēmlarēndan bitki veya bitkisel ¿r¿nlerin ¿retilmesidir. 

Bitkisel Drog: Bir bitkinin t¿m¿n¿n veya bir ya da birka­ organēnēn drog olarak kullanēmē. 

Bitkisel Ķla­: Tēbbi bitkilerden hareketle tedavide kullanmak ¿zere hazērlanan fitofarmasºtik 

¿r¿nd¿r. 

Bitkisel Preparat: Bitkisel hammaddelerden hazērlamak ¿zere iĸleme tabi tutulmuĸ bitkisel 

¿r¿nlerdir (¥rn. ¢ay, ekstre, u­ucu yaĵ, sabit yaĵ vb.) 

Biyolojik ¢eĸitlilik: Her hangi bir coĵrafyadaki doĵal olarak bulunan farklē ºzellikteki 

canlēlarēn yaĸadēklarē ekolojik yapēlarla karĸēlēklē etkileĸimlerini ve ºzelliklerini ifade 

etmektedir. 

BKĶ: Bºlge Kalkēnma Ķdaresi Baĸkanlēĵē 

¢elik: Bitkinin ¿retilmesi i­in kullanēlan sap, dal, kºk, rizom, stolon vb. bitki kēsēmlarē. 

Cins: (Latince: Species, kēsaltma: sp.) birbirine benzeyen ve ortak bir­ok karakterleri olan 

t¿rler topluluĵudur. 

¢imlenme: Tohumdan yeni bir bitkinin oluĸum s¿recinin baĸlamasē. 

¢eĸit: Bir canlē t¿r¿ i­inden ēslah yolu ile geliĸtirilmiĸ ºzelliklere sahip olan ve bu ºzellikleri 

resmi kayēt altēna alēnmēĸ olan canlēlarē ifade eder. 

¢ºĵ¿r: Tohumdan elde edilen bitkiye denir. ¢ºĵ¿r aynē zamanda ēslah edilmemiĸ anlamēnda 

da kullanēlēr. 
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Drog: ila­ yapēlmasēnda kullanēlan biyolojik, anorganik veya sentetik kºkenli, tedavi tesirli 

b¿t¿n hammaddelere verilen genel isimdir. Bir bitkinin t¿m¿ veya bir ya da birka­ organē drog 

olarak kullanēlabilir.  

DOKAP: Doĵu Karadeniz Projesi 

Ekim Nºbeti (m¿navebe veya rotasyon): Ekim nºbeti, aynē tarēm alanē ¿zerinde farklē 

t¿rlerden k¿lt¿r bitkilerinin d¿zenli aralēklarla arka arkaya yetiĸtirilmesidir. 

Ekosistem: Belirli bir alanda bulunan canlēlar ile bunlarē saran cansēz ­evrelerinin karĸēlēklē 

iliĸkileri ile meydana gelen ve s¿reklilik arz eden ekolojik sistemlere denir.  

Ekstrak/Ekstre: Bitkilerin tēbbi ve aromatik deĵeri y¿ksek olan ºz maddeleri. 

Ekzotik Bitki: ¦lkemizde doĵal olarak yayēlēĸē bulunmayan, yurtdēĸēndan getirilmiĸ ve 

¿lkemizde k¿lt¿r¿ / ¿retimi yapēlan bitkilerdir. 

Endemik: Yery¿z¿n¿n yalnēzca belirli bºlgelerinde yayēlēĸ gºsteren (yaĸam alanē belirli bir 

bºlgeyle sēnērlē) canlē t¿rlerine denir. 

Etken/Etkili Madde: Tēbbi aromatik bitkilerin i­ermiĸ olduĵu ve kuvvetli ýzyolojik, biyolojik 

etkilere sahip aktif maddelerdir. 

Etnobotanik: Geleneksel olarak halk tarafēndan tedavide kullanēlan bitkileri inceleyen bilim 

dalē 

Ex situ: Bitkilerin doĵal yaĸam alanlarēnēn dēĸēnda korunmasē. 

Farmakognozi: ¥zellikle doĵal kaynaklē il©­ hammaddelerinden elde edilen droglarēn etkin 

maddelerinin elde ediliĸlerini, kimyasal yapēlarēnēn belirlenmesi, miktar tayini, 

biyolojik/farmakolojik etkileri ve kullanēmlarēnē inceleyen bilim dalē. 

Farmakope: Tedavi edici etkisi kesinleĸmiĸ veya onaylanmēĸ etkin maddelerin ve bunlarla 

hazērlanan preparatlarēn form¿lleri, fizikokimyasal ºzellikleri, teĸhis reaksiyonlarē, miktar 

tayinleri, saflēk kontrolleri, saklama koĸullarēnēn ve uyarēlarēn yer aldēĵē belirli aralēklarda 

g¿ncellenen resmi kitap.  

Fauna: Herhangi bir doĵal ortamda yaĸayan doĵal hayvan ­eĸitliliĵi ve yaĸam alanēdēr. 

Fitofarmasºtik: Bitkisel kºkenli preparat, il©­. 

Flora: Herhangi bir alanda tamamen doĵal etmenlerle oluĸan ve k¿lt¿r alanē dēĸēndaki doĵal 

bitki ºrt¿s¿ne denir.  

Fonksiyonel Gēda: Saĵlēĵa yararlarē bilimsel olarak ispatlanmēĸ gēda ekstresi veya besin 

maddeleridir. 

GAP (Good Agricultural Practice = Ķyi Tarēm Uygulamalarē): Bitkisel ¿retiminde kontroll¿ 

kimyasal girdi kullanēmē yapēlarak ¿retiminden t¿ketimine kadar her aĸamasē kontroll¿ ve 

sertifikalē tarēmsal ¿retimdir. 

Geleneksel Tēp: Hastalēklarēn geleneksel halk il©­larēyla tedavi edildiĵi tēp sistemi. 
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GMP (Good Manufacturing Practices = Ķyi ¦retim Uygulamalarē): Hammaddelerden 

hareketle bitmiĸ ¿r¿ne kadar olan end¿striyel ¿retimlerde standardizasyon kurallarē 

­er­evesinde yapēlan ¿retimler. 

Geofit: Besin ya da su depolamak amacēyla ºzelleĸmiĸ bir toprak altē organēna sahip bitkilere 

denir.  

Generatif ¢oĵaltma: Tohum ile yapēlan ¿retme yºntemidir. 

Gēda Desteĵi: G¿nl¿k kullanēm dozlarē belirlenmiĸ vitamin, mineral, enzim, ekstreler, 

konsantreler i­erikli bitkisel drog ve diĵer doĵal bileĸikler. 

Habitat: Bir bitki veya hayvanin doĵal ve normal ĸekilde yaĸadēĵē alan veya ­evreye denir. 

Habitus: Bitkinin yerindeki durumu, dallanmasē, kºklerinin toprak i­erisindeki daĵēlmasēnē 

belirten morfolojik gºr¿n¿ĸ¿. 

Hammadde: Ķla­, kozmetik, gēda vb. sektºrlerde bitmiĸ ¿r¿n geliĸtirmek i­in kullanēlan 

standart bitkisel kºkenli iĸlenmemiĸ ya da yarē iĸlenmiĸ ¿r¿nleri ifade eder. 

In situ: Bitkilerin doĵal yaĸama alanlarēnda korumasē. 

Konvansiyonel Tarēm: ¦retimi geleneksel yºntemlerle yapēlan ve ¿retimden t¿ketime kadar 

kontrol ve sertifikasyon iĸlemleri uygulanmayan tarēmsal ¿retimdir. 

Limonluk: Tohumdan/­elikten fide/fidan ¿retmek i­in kullanēlan yastēklara verilen isimdir. 

Maserasyon: Tēbbi ve aromatik bitkinin uygun ĸartlarda belli s¿re ile bekletilmesi iĸlemidir. 

Milli Park: Bilimsel ve estetik bakēmēndan, milli ve milletlerarasē ender bulunan tabii ve 

k¿lt¿rel kaynak deĵerleri ile koruma, dinlenme ve turizm alanlarēna sahip tabiat par­alarē 

kapsayan alandēr.  

Nutrasºtik: Bitkisel il©­ olarak kabul edilen, farmakolojik etkiye sahip, g¿nl¿k dozlarē 

belirlenmiĸ gēda kaynaklē ¿r¿nler. 

Organik Tarēm: ¦retiminde kimyasal girdi kullanmadan ¿retimden t¿ketime kadar her 

aĸamasē kontroll¿ ve sertifikalē tarēmsal ¿retimdir. 

Pestisit: Bºcek, zararlē bitkileri veya hayvanlarē uzaklaĸtērmak, yok etmek i­in kullanēlan 

toksik maddelerdir. Etki gºsterdiĵi kaynaĵa baĵlē olarak insektisit, herbisit, fungisit, rodentisit, 

gibi isimler alērlar. 

Polen: ¢i­ek nektarē. 

Propolis: Arēlarēn farklē bitkisel ve doĵal kaynaklardan toplayarak kovan ­atlaklarēnēn 

kapatēlmasē i­in ¿rettiĵi bileĸiklerdir. Propolis ­ok iyi bir dezenfeksiyon maddesidir. Son 

yēllarda saĵlēk sektºr¿nde doĵal tedavi amacēyla kullanēlmaktadēr.  

Prebiyotik: Faydalē bakterilerin ¿remesini, geliĸmesini, aktivesini artēran ve fermente 

olmamēĸ gēdalardēr. 

Probiyotik: Fermantasyon ile faydalē bakterileri artērēlmēĸ gēdalardēr. 
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Re-export: Yurtdēĸēnda veya serbest bºlgede yerleĸik bir firmadan satēn alēnan mallarēn, 

¿lkemiz ¿zerinden transit olarak veya doĵrudan doĵruya yurtdēĸēnda veya serbest bºlgede 

yerleĸik bir firmaya satēlmasē iĸlemine denir. 

Re­ine: ¢ok yēllēk odunsu bitkilerin gºvdelerinden elde edilen, saĵlēk ¿r¿nleridir. 

Sabit Yaĵ: Bitkilerden ºzellikle de tohumlardan elde edilen farklē ºzellikli yaĵ asitlerinden 

m¿teĸekkil yapēlardēr. 

Stabilizasyon: Bitkisel materyaldeki enzimlerin kaynar alkol veya su gibi ­ºz¿c¿lerle 

par­alanmasē ile faaliyetlerinin tersinir olmaksēzēn durdurulmasē ve daha uzun s¿relerde 

depolanmasēna veya daha kolay iĸlenmesine olanak saĵlayan yºntem.  

TAB: Tēbbi ve aromatik bitkiler. 

Takson: Bitki sistematiĵindeki birimlerden her biri. ¥rn. Familya, cins, t¿r, altt¿r, vs. 

Tamamlayēcē Tēp: Klasik tēp uygulamalarēyla birlikte saĵlēĵē korumaya ve iyileĸtirmeyi 

hēzlandērmaya yºnelik uygulanan doĵal destek uygulamalarēdēr. 

Terapºtik: Tedavi edici ºzellikteki doĵal bileĸikler. 

Tēbbi Bitki: Hastalēklardan korunma ve tedavi ama­lē kullanēlan bitki ve kēsēmlarē. 

Tēbbi Gēda: Tēbbi ve aromatik bitkilerden ¿retilen, az miktarda t¿ketimi ile saĵlēĵa faydalē olan 

katē veya sēvē halindeki gēdalardēr. 

Tēbbi ¢ay: Hastalēklarēn tedavisine yardēmcē olmak ¿zere tēbbi bitkilerden veya tēbbi bitki 

karēĸēmlarēndan elde edilen ­ay. 

Tohum: Bitki ¿retiminde kullanēlan generatif (­i­eklenme ve tozlaĸma sonucu oluĸan ¿reme 

organē) bitki kēsmēna denir. 

Toksik: Zehirli. 

Tohumluk: Bitki ¿retiminde hem generatif hem de vejetatif (fidan, ­elik, yumru, rizom vb. 

bitki ¿reme organlarē) kēsēmlarēna denir. 

T¿r: Bazē ºzellikleri itibari ile aynē cins grubuna giren fakat cins i­indeki farklēlēklarēna gºre 

oluĸan yeni canlē grubuna t¿r denilmektedir. 

U­ucu Yaĵ: Aromatik bitkilerden elde edilen ºzel kokulu, genelde oda sēcaklēĵēnda sēvē halde 

olan u­ucu maddeler karēĸēmēdēr. Esans veya ētēr olarak da adlandērēlērlar. 

¦r-Ge: ¦retimi Geliĸtirme. 

Vejetasyon S¿resi: Bitkilerin tohum/fideden topraĵa dikimlerinden tekrar tohum 

oluĸturuncaya kadar ge­en bitki yetiĸme s¿resi. 

Vejetatif ¢oĵaltma: ¢elik (Klon) ile yapēlan ¿retme yºntemi. 
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PROJENĶN AMA¢LARI ARASINDA; 

 

 

V DOKAP Bºlgesinde ticari deĵeri ve kullanēmē olan tēbbi ve aromatik bitkilerin 

araĸtērēlmasē 

 

V DOKAP Bºlgesinde tēbbi ve aromatik bitkilerin ¿retimi ve ticareti ile ilgili mevcut 

yapēnēn incelenmesi 

 

V DOKAP illerimiz i­in marka deĵeri oluĸturulabilecek bitkilerin belirlenip,  ¿retimi, 

katma deĵerli ¿r¿ne dºn¿ĸt¿r¿lmesi ve pazarlanmasē stratejilerinin belirlenmesi 

 

V DOKAP Bºlgesinde tēbbi ve aromatik bitkilerin sektºrel geliĸiminde ºnceliklerin 

belirlenmesi 

 

V DOKAP Bºlgesinde tarēm alanlarēnda ¿retime alēnabilecek tēbbi ve aromatik ºzellikli 

bitkilerin ¿lkemiz i­ pazarēnda ve uluslar arasē pazarlarda t¿ketim ve ticari 

deĵerlerinin belirlenmesi 

 

AMA¢LARA ULAķIRKEN ¥NCELĶKLERĶMĶZ ARASINDA; 

 

ü DOKAP bºlgesi biyolojik zenginliĵin korunmasē ve bu zenginliĵin yerel/ulusal 

kalkēnmaya kazandērēlmasēna yºnelik bºlgede kontrols¿z toplama ile ticareti yapēlan 

tēbbi ve aromatik bitkilerin doĵal alanlardaki neslinin tahribatēnēn ve gen kaynaklarēnēn 

kaybolmasēnē engellenmesi ile biyo­eĸitliliĵin korunmasē. 

ü DOKAP bºlgesi illeri kapsamēndaki doĵal alanlarda k¿­¿k miktarlarda toplanēp 

t¿ketilen, ticareti yapēlan tēbbi ve aromatik bitkilere saĵlēk, gēda, kozmetik gibi 

sektºrlerde baĸta olmak ¿zere pek ­ok sektºrden son yēllarda t¿m d¿nyada hēzla 

artan bir talep bulunmaktadēr. Bºlgede doĵal olarak yetiĸen fakat ¿retimi yapēlmayan 

tēbbi ve aromatik bitkilere olan y¿ksek taleplerin deĵerlendirilmesi.  

ü DOKAP Bºlgesinde hayata ge­irilecek devamēndaki ¿retimin yaygēnlaĸtērēlmasē 

projesi ile; bºlgeye has/endemik ºzellikli ticari kullanēmlarē olan tēbbi ve aromatik 

bitkilerin k¿lt¿re alēnarak ¿retimlerinin yaygēnlaĸtērēlmasē ile bºlgenin ºzel deĵerlerinin 

rekabette g¿­l¿ taraflarēnēn belirlenmesi. 

ü DOKAP bºlgesinin ticari deĵeri olan bitkilerin ¿retim miktarlarē ºnemli ºl­eĵe ulaĸmasē 

ile birlikte ¿r¿nlerin, iĸlenmesi ve paketlenmesi ve ticari faaliyetleri destekleyen ºnemli 

ila­, gēda vb. end¿striyel yatērēmlarē bºlgeye kazandērmasē. 

ü DOKAP Bºlgesinin doĵal olarak sahip olduĵu yerel k¿lt¿r miraslarē ve eko turizm 

faaliyetleri tēbbi ve aromatik bitkilerin sektºr olarak dahil olmasē ile saĵlēk turizminin 

bºlgeye ­ekilmesi, b¿y¿mesi ve tanētēlmasē i­in ºnemli bir alt yapēsēnēn oluĸturulmasē
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PROJENĶN B¥LGEDEKĶ BAZI ¥ZG¦N DEĴERLERĶ ARASINDA; 

 

 DOKAP Bºlgesinin tēbbi ve aromatik bitkiler bakēmēndan ­ok zengin bir bitki 

­eĸitliliĵine sahip olmasē ve bºlgenin tēbbi ve aromatik bitkilerin ticari kullanēm 

potansiyeline sahip olmasē. 

 DOKAP Bºlgesinde bulunan bu zenginliĵin en g¿­l¿ tarafēnda ñENDEMĶK TIBBĶ VE 

AROMATĶK BĶTKĶLERò bitkiler bakēmēndan sahip olunan ºzel bitki ­eĸitliliĵin 

bulunmasē sonucunda yeni ¿r¿nlerin sektºre sunulma avantajēna sahip olmasē. 

 DOKAP Bºlgesinde son 50 yēl i­inde ­ay bitkisi ve sektºr¿n¿n ­ok g¿­l¿ alt yapēsēnēn 

varlēĵē ve ºrnek model olmasē ve benzer ortak ºzellikleri olan tēbbi ve aromatik bitkiler 

sektºr¿n¿n daha hēzlē bºlgede yaygēnlaĸma potansiyeline sahip olmasē. 

 DOKAP Bºlgesinde doĵal olarak sahip olduĵu iklim ve toprak ºzellikleri ile birlikte 

end¿striyel kirliliĵin bulunmamasē sonucu tarēm alanlarēnēn ­eĸitli ticari deĵeri olan 

standardize tēbbi ve aromatik bitkilerin ¿retimi i­in uygun ekolojiye sahip olmasē. 

 DOKAP Bºlgesinde tēbbi ve aromatik bitkilerden ñYerel ¦r¿nlerò ve ñGeleneksel Halk 

Ķla­larēò ­eĸitliliĵi ve k¿lt¿rel zenginliĵine sahip olmasē. 

¦lkemiz Tarēmēna Genel Bir Bakēĸ; 

 

T¿rkiye tarēm alanlarē bakēmēndan d¿nyada 24ô¿nc¿, Avrupa Birliĵi ¿lkeleri arasēnda 

1ôinci sērada yer almaktadēr. Gayri safi tarēmsal hasēlamēz 65 milyar $ ile d¿nyada 7ônci ve 

Avrupa ¿lkeleri arasēnda 1ôinci sēradayēz. T¿rkiyeôde tarēm sektºr¿ gēda, ila­, kozmetik, boya, 

tekstil gibi sektºrlere hammadde saĵlamasē, artan n¿fusun doyurulmasē ve yeni istihdam 

alanlarēnēn oluĸturulmasē bakēmēndan ve kendi kendine yeten bir ¿lke olmamēz bakēmēndan 

stratejik bir ºnem taĸēmaktadēr. T¿rkiyeôde tarēmsal potansiyel doĵru yºnetildiĵinde tarēm 

sektºr¿ hem T¿rkiye ekonomisi i­in ºnemli bir katma deĵer yaratabilir hem de k¿resel bir g¿­ 

haline gelebilir. ¦lkemizin son dºnemde tarēm politikalarēnda bitkisel ve hayvansal 

¿retimlerdeki hibe kapsamēnda yatērēm ve iĸletme kredileri ve destekleri rasyonel geliĸmeleri 

beraberinde getirmeye baĸlamēĸtēr. Tarēmda 150 milyar $ gayri safi hasēla ve 30 milyar $ 

2023 hedeflerimizi ancak rasyonel stratejik planlama ve uygulamalar ile yakalamamēz 

m¿mk¿n olacaktēr. 

¦lkemizde tarēmda kadēn ve erkek n¿fusun istihdamē ºnemli bir paya sahiptir. T¿rkiye 

n¿fusunun ıô¿ tarēmda istihdam edilmektedir. Tarēm alanlarēnda faaliyet gºsteren sektºrlerde 

toplam 6 milyon insanēn 2.5 milyonu kadēn olup, tarēmda kadēn istihdamē her ge­en g¿n 

artmaktadēr. ¥zellikle kērsal alanlarda tarēmsal ¿retim kadēnlarēmēzēn yoĵun emeĵi ile 

ger­ekleĸtirilmektedir. Tarēmsal ¿retimlerdeki teknolojik geliĸmeler ile birlikte tarēmdaki 
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istihdam ºn¿m¿zdeki dºnemlerde azalma eĵilimi gºstereceĵi yºn¿ndedir. Kērsal alandaki 

iĸg¿c¿ sahibi insanlarēmēzēn kērsalda korunmasē ºnemli hale gelmektedir. Kentlere gº­¿ 

ºnleyebilmek i­in kērsal-kentsel alanlar arasēndaki ekonomik, sosyal farklarēnē d¿ĸ¿rme 

tedbirlerinin hēzla alēnmasē gerekmektedir. Kērsal alanlardaki insanlarēmēzēn meslek sahibi 

yapēlarak yeni iĸ sahalarēnēn a­ēlmasē stratejik ºnem arz eder. Kērsal alanlarēmēzda yerel 

¿r¿nlerin ¿retilmesi, iĸlenmesi ve pazarlanmasē konusu son yēllarda kadēn istihdamēnē 

desteklemiĸtir. ¥zellikle katma deĵeri y¿ksek tarēmsal ¿retimlerde kadēnlarēmēzēn istihdamē 

iĸsizliĵin ºnlenmesine katkē saĵlayabilir. Kadēnlarēmēzēn tarēmsal alanlardaki istihdamē sanayi 

alanlarēna gºre daha kolay olmaktadēr. T¿rkiyeôde sanayide de tarēm sektºr¿ne yakēn 

istihdam olmasēna raĵmen, sanayi sektºr¿nde kadēn istihdamē tarēm sektºr¿ne gºre olduk­a 

d¿ĸ¿kt¿r. 

T¿rkiyeônin tarēma elveriĸli coĵrafi konumu, gen­ n¿fusu, iklim avantajlarē, artan alēm 

g¿c¿ ve geniĸleyen i­ ve dēĸ pazar sayesinde tarēm sektºr¿ avantajlē bir sektºr haline 

gelmiĸtir.  

Tarēmdaki verim ve kalite artēĸēnē saĵlayabilmek i­in kērsal alanlarēn nitelikli tarēma 

kazandērēlmasē ¿lkemizin kalkēnmada ºncelikli stratejik konular arasēnda gºr¿lmektedir. 

T¿rkiyeônin Avrupa Birliĵi m¿zakerelerinde en ºnemli problemlerinden biri tarēmsal yapēdaki 

sorunlar gºz ºn¿ne alēndēĵēnda; temel ama­ olarak kērsal kalkēnma programlarēna tarēmsal 

altyapēnēn modernizasyonu ve bu alanlara alternatif olabilecek end¿striyel ama­lē kullanēm 

potansiyeline sahip, katma deĵeri y¿ksek bitkilerin kērsal alanlarda tarēmēnēn 

yaygēnlaĸtērēlmasē ºnemli bir potansiyeldir. Son yēllarda gēda, kozmetik ve ila­ sanayinde tēbbi 

ve aromatik bitkilerin ºnem kazanmasē ile birlikte bu grup bitkilerin tarēmē alternatif ¿r¿n 

olarak hem ¿reticilere hem de end¿striyel hammadde olarak sanayicilere ºnem 

kazandērmaya baĸlamēĸtēr.  

Herhangi bir bitki doĵrudan ila­ sanayinde t¿ketiliyorsa ila­ bitkisi; koku ve tat 

maddeleri sanayiinde kullanēlēyorsa aromatik bitki; buna karĸēlēk hem ila­ hem de ilgili diĵer 

sanayi kollarēnda t¿ketiliyorsa tēbbi ve aromatik bitki olarak kabul edilmektedir. D¿nyada ve 

¿lkemizde tēbbi ve aromatik bitkilerin baĸta ila­ sanayi olmak ¿zere kozmetik, gēda, yem 

sanayinde her ge­en g¿n kullanēlan ­eĸit ve miktar hēzla artmaktadēr. Tēbbi ve aromatik 

bitkiler bu sektºrlerde ham bitki veya bitkisel ekstre, u­ucu yaĵ ve sabit yaĵ olmak ¿zere 

farklē ĸekillerde kullanēlmaktadēr. ¦lkemiz biyo­eĸitlilik yºn¿nden zengin ve ­eĸitli olmasēna 

raĵmen tarēmsal ¿retimlerde ve tarēma dayalē end¿stride yeterli ºl­eĵe ulaĸmamēĸtēr. 

Son yēllarda T¿rkiyeônin hem dēĸ hem de i­ pazarda tarēmsal ¿r¿nlerin katma deĵerini 

artēran, organik tarēm ya da iyi tarēm teknikleri ile yetiĸtirilmiĸ tarēmsal ¿r¿nler i­inde, y¿kte 

hafif pahada aĵēr olan tēbbi ve aromatik bitkiler, sertifikalē ¿retimler i­in alternatif bir tarēmsal 

¿retim yºntemidir. Bug¿n ileri tarēm teknolojilerine sahip geliĸmiĸ ¿lkeler, katma deĵeri 
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y¿ksek olan tēbbi ve aromatik bitkiler, organik tarēm ĸartlarēnda kaliteli ¿r¿n yetiĸtirmede 

ºnemli geliĸmeler kaydetmiĸlerdir. T¿rkiye de pazardan aldēĵē payēnē artērmak i­in organik 

¿r¿n yetiĸtirmede her ge­en g¿n daha iyi bir konuma ulaĸmaktadēr. Buna baĵlē olarak T¿rkiye 

her ge­en yēl organik tarēm alanlarēnē artērmaktadēr. Ancak ¿lkemiz halen olmasē gereken 

seviyenin ­ok altēndadēr. Organik tarēmdan beklenen karlēlēĵē saĵlayabilmek i­in organik 

olarak yetiĸtirilen ¿r¿n¿n verimi kadar, kalite kriterlerine uygun olarak yetiĸtirilmesi ºnemli 

avantajlar saĵlamaktadēr. ¦lkemizde organik olarak tēbbi ve aromatik bitkilerin yetiĸtiriciliĵi ve 

¿retilen ¿r¿nlerin deĵerlendirilmesi konusu hala bakir bir alandēr.  

T¿rkiyeôde bitkiden sanayiye ulaĸmayē hedefleyen uygulamalē Ar-Ge, ¦r-Ge ve Eĵitim 

­alēĸmalarēna ihtiya­ bulunmaktadēr. ¦lkemizin deĵiĸik yºrelerinde yapēlan ¿retim 

­alēĸmalarēnda kurumsal ¿retim ve pazarlama sistemi kurulamadēĵē i­in istenilen hedefe 

ulaĸmada sapmalar olmakta, buna baĵlē olarak projelerden beklenen faydalar 

saĵlanamamaktadēr. Bu ger­ekler ēĸēĵēnda;  

ñDoĵu Karadeniz Bºlgesi Tibbi ve Aromatik Bitkilerin Envanterinin ¢ēkartēlmasē, 

Ticari Kullanēmlarēnēn Araĸtērēlmasē ve ¦reticilerin Eĵitimi Projesiò ile katma deĵeri 

y¿ksek tēbbi ve aromatik bitkilerin gēda, kozmetik, ila­ vb. ºzel sektºrlere kazandērēlmasē 

planlanmaktadēr. Doĵu Karadeniz bºlgemiz bir kēsmē endemik olmak ¿zere tēbbi ve aromatik 

bitkilerin ­oĵunun gen merkezi olup; konumu nedeni ile aynē zamanda bu bitkilerin ºnemli 

doĵal bir kaynaĵēdēr. 

Sonu­ olarak;  i­ ve dēĸ pazarlarda tēbbi ve aromatik bitkilerin kullanēm alanlarēnēn hēzla 

artmasē neticesinde talep her yēl artmaktadēr. T¿rkiye doĵal zenginlikleri oranēnda i­ ve dēĸ 

pazarlarda hak ettiĵi konuma ulaĸamadēĵē gibi tēbbi ve aromatik bitki ve ¿r¿nlerini ithal eden 

¿lke konumundadēr. 

¥zet olarak, bu ­alēĸmalar sonucunda, ilgili paydaĸ ve sektºrlerin tēbbi ve aromatik bitki 

yetiĸtirme ve iĸlenmesine yºnelik end¿striyel yapēlanmanēn baĸlatēlmasē hedeflenmiĸtir. 

Ekolojik ºzellikleri ve doĵal olarak pek ­ok tēbbi ve aromatik bitkinin doĵal olarak yetiĸmesi, 

organik tarēma ge­iĸ potansiyeli olmasē nedeniyle Doĵu Karadeniz Bºlgesinde yeni gelir 

potansiyeli olan tēbbi ve aromatik bitkilerin verim ve kalite kriterlerinin belirlenerek, end¿striyel 

¿r¿n haline dºn¿ĸt¿r¿lmesi ama­lanmēĸtēr.  
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D¿nyada Bitki ¢eĸitliliĵi ve Tēbbi-Aromatik Bitkiler 

 

D¿nyadaki t¿m bitki t¿rlerinin ¿st sēnēr olarak da 500.000 olabileceĵi tahmin 

edilmektedir. Bu bitkilerin takriben 70.000 kadarēndan ­ok farklē ama­lara yºnelik 

yararlanēlabilecek potansiyele sahiptir. Ancak, bu bitkilerin; ilk etapta 25.000 kadarēnēn tēbbi 

ama­lar i­in kullanēldēĵē tahmin edilmektedir. Bunlara ilaveten tedavi amacēyla kullanēlan 

bitkilerin miktarēnda s¿rekli artēĸlar dikkati ­ekmektedir. D¿nya Saĵlēk Teĸkilatē (WHO) 

tarafēndan yapēlan araĸtērmanēn sonu­larēna gºre, farmakopelere kayētlē tēbbi bitkilerin 

(Bitkisel Drog) sayēsē 20.000 olarak belirtilmektedir. 15.000 kadarē s¿s bitkisi olarak, 10.000 

kadarē besin kaynaĵē olarak, 5.000 kadarē end¿striyel ama­lar i­in, kalanlarē da diĵer ama­lar 

i­in kullanēlmaktadēr. D¿nyada tanēmlanan bitki t¿rlerinin 7.000 kadarē tarēmē/k¿lt¿r¿ yapēlarak 

kullanēlmaktadēr. D¿nyada tarēmē yapēlan tēbbi ve aromatik bitki sayēsēnēn en fazla 200-300 

olduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir. Son yēllarda d¿nyada geleneksel ve tamamlayēcē tēp 

uygulamalarēndaki hēzlē artēĸa baĵlē olarak baĸta ¢in, Hindistan ve Almanya olmak ¿zere 

geleneksel ve diĵer doĵal tedaviden faydalanma oranlarē hēzla y¿kselmektedir.  

D¿nya Doĵa Koruma Birliĵi (IUCN)ône gºre tēbbi bitkilerin g¿n¿m¿zde Asya, Afrika gibi 

yoĵun kullanēldēĵē d¿nyanēn deĵiĸik bºlgelerinde bazē t¿rler yok olma riski altēnda 

bulunmaktadēr. IUCNônin verilerine gºre d¿nyada 15.000 tēbbi bitki t¿r¿n¿n nesli farklē 

derecelerde tehlike altēndadēr. Az geliĸmiĸ ¿lkelerde daha yoĵun olmak ¿zere, b¿t¿n 

d¿nyada tēbbi bitkiler b¿y¿k oranda doĵadan toplanmaktadēr. Doĵa koruma yasalarē ve 

uluslararasē bitki ticareti ile ilgili yasal mevzuatlar ºzellikle nesli tehlike altēnda olan t¿rlerin 

ticaretinde kēsētlamalar getirmektedir. Fakat yoĵun toplamalar sonucunda bir­ok t¿r¿n 

¿zerinde b¿y¿k baskēlar meydana gelmekte ve zaman i­inde bitkilerin tehlike kategorileri 

artmaktadēr. Tēbbi bitkilere olan talebin s¿rekli artmasē nedeniyle nesli tehdit altēnda ve 

toplanmasē yasak olan t¿rlerin toplanmasēnēn ºn¿ne ge­ilememektedir. ¦retimde 

s¿rd¿r¿lebilir olmak i­in bu bitkilerin k¿lt¿re alēnarak tarēmēnēn yapēlmasē gerekmektedir. 

D¿nyada tēbbi bitki ticareti yapan ºnemli ¿lkelerde k¿lt¿re alma ­alēĸmalarē uzun yēllardēr 

devam etmektedir. Bu kapsamda farklē ¿lkelerde bir­ok farklē t¿rde tarla tarēmēna ge­ilerek 

tēbbi bitkilerin ¿retimi yapēlmaktadēr.  
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T¿rkiye Florasē ve Zengin Bitki Gen Kaynaklarēmēz  

 

T¿rkiye florasē sahip olduĵu y¿ksek sayēda t¿r ­eĸitliliĵinden ziyade, endemik t¿r 

sayēsēnēn y¿ksekliĵi ile d¿nyada en ­ok dikkat ­eken ¿lkelerden birisidir. T¿rkiyeôde yayēlēĸ 

gºsteren toplam 11.466 bitki t¿r¿n¿n (% 31) 3.649ôu endemiktir. Bununla birlikte T¿rkiye 

Florasēnda doĵal olarak bulunan toplam bitki t¿r¿n¿n 1/3ô¿ tēbbi ve aromatik ama­lē kullanēm 

potansiyeline sahip olabileceĵi bildirilmektedir. T¿rkiyeôde doĵal floramēzdan toplanarak 

kullanēlan ve ticareti yapēlan tēbbi ve aromatik ºzellikli bitkilerin sayēsē yaklaĸēk 400-450 

civarēnda iken tarēmē yapēlan bitkilerin sayēsē olduk­a d¿ĸ¿k olup 40-50 adet arasēnda 

deĵiĸtiĵi bilinmektedir. ¦lkemizde yaklaĸēk 500 ­eĸit tēbbi aromatik bitkinin ticari kullanēmlarē 

bulunmaktadēr. DOKAP Bºlgesindeki illerimizde yaklaĸēk 200 farklē bitki ­eĸidinin kullanēldēĵē 

araĸtērma sonu­larēna gºre belirtilmektedir. Sonu­ olarak ¿lkemizde ticari kullanēmlarē olan 

tēbbi ve aromatik bitkilerin 1/5ôi endemik bitkilerimizdir. Endemik bitkilerin hemen hepsi 

floramēzdan kontrols¿z olarak toplanmakta ve doĵadaki gen kaynaklarēmēz b¿y¿k zarar 

gºrmektedir. Ticari kullanēmē olan endemik tēbbi ve aromatik bitkilerimizin hēzla k¿lt¿re alēnēp, 

¿retiminin yaygēnlaĸtērēlmasē gerekir. 

 ¦lkemizin bazē bºlgeleri endemizm a­ēsēndan diĵer bºlgelere gºre daha zengindir. 

Baĸta Doĵu Karadeniz Bºlgemizin Ka­kar, Kar­al daĵlarē olmak ¿zere G¿ney Bºlgelerimizde 

Toroslar, Amanos Daĵlarē, Uludaĵ, Erciyes Daĵē, Anadoluômuzun pek ­ok yaylalarē ve Tuz 

Gºl¿ Havzasēndaki tuzcul alanlar ¿lkemizin en ºnemli biyo­eĸitlilik kaynaklarēdēr. Buna 

karĸēlēk, Avrupa kētasēnda toplam 14.000 bitki t¿r¿n¿n varlēĵē sºz konusudur. Avrupa 

¿lkelerinden Almanyaônēn sahip olduĵu bitki t¿r¿ sayēsē yaklaĸēk 2500 civarēndadēr. 5500 

kilometre karelik bir y¿z ºl­¿m¿ne sahip olan Ķstanbul ili, 2450 doĵal ¢i­ekli Bitki T¿rleri ile 

Ķngiltere ve Hollandaônēnkinden daha fazladēr. DOKAP Bºlgesi illerinden olan Artvin ilimizin 

florasēnda 2750ônin ¿zerinde bitki t¿r¿ olduĵu tespit edilmiĸtir. 
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T¿rkiyeônin biyo­eĸitliliĵinin en b¿y¿k nedenleri arasēnda; 

1. T¿rkiye farklē 3 bitki coĵrafyasē bºlgesinin etkisi altēndadēr. Akdeniz, Ķran-Turan ve 

Avrupa-Sibirya bitki coĵrafyasē. 

2. T¿rkiye yine 4 farklē biyoiklim karakterinin etkisi altēndadēr. Bunlar;  Akdeniz, Okyanus, 

Karasal ve Ge­iĸ iklim tipleridir. 

3. ¦lkemizde yayēlēĸ gºsteren bitki t¿r¿n¿n gen merkezinin Anadolu coĵrafyasēnēn 

olmasē. Avrupa birliĵi ¿lkelerinin ortalama rakēmē 200 m, T¿rkiyeônin ise 1100 môdir.  

4. Daĵlarēmēz arasēnda yer alan y¿ksek rakēmlē yaylalarēmēz ­eĸitli, nadir ve ºzel bitkiler 

vejetasyonunu barēndērmaktadēr. 

5. Endemik t¿rlerin sayēsēnēn fazlalēĵē. 

6. T¿rkiyeônin stratejik olarak Asya ve Avrupa kētalarē arasēnda kºpr¿ olmasē ve Afrika 

kētasēna a­ēk alanlarē nedeni ile karĸēlēklē gº­lerle taĸēnan biyo­eĸitliliĵin (egzotik 

bitkiler) yaygēnlaĸmasē.  

7. Dioscoridesôin M¥ 1. yyôde yazdēĵē ¿nl¿ òDe Materia Medicaò adlē eserinde belirtiĵi 

gibi, Anadolu tēbbi ve aromatik bitki ­eĸitlerinin en ºnemli gen merkezlerinden biridir. 

8. Anadolu topraklarēnēn % 26ôsē ormanla kaplēdēr. Bu ormanlarē oluĸturan 564 t¿r aĵacēn 

76ôsē endemiktir. 

Deĵiĸen ­evre ĸartlarēna karĸēn hēzla b¿y¿mekte olan d¿nyanēn beslenme, saĵlēk ve 

barēnma gibi sorunlarē, bitkisel kaynaklarēn ºnemini ve deĵerini daha da artērmaktadēr. Ancak 

bu ºnemli bitkisel kaynaklar pek ­ok nedenle kaybolmakta, azalmakta veya ºnemli ºl­¿de 

tehdit altēnda kalmaktadēr. ¥zellikle biyolojik ­eĸitlilik i­in endemik t¿rler tehdit altēndadēr. Bitki 

t¿rleri ¿zerindeki tehditlerin % 80ôi insan etkisi ile oluĸan tehditlerdir. Bitkilerin yaĸam 

ortamlarēnēn tahribi ve par­alanmasē, yabancē t¿rlerin getirilmesi ve istilacē t¿rlerin mevcut 

­eĸitliliĵin ºn¿ne ­ēkmasē, doĵadaki t¿rlerin aĸērē kullanēmē, ­evre kirliliĵi bitki gen 

kaynaklarēnēn kaybēna sebep olmaktadēr. 12.000 yēl ºncesinden baĸlayarak tarēmē yapēlan 

yerel ­eĸitlerin hēzla yeni geliĸtirilen ­eĸitlerle yer deĵiĸtirmesi de bu ºnemli genetik 

kaynaklarēn kaybēna neden olmaktadēr. Zengin bitkisel ­eĸitliliĵin devamlēlēĵē i­in bu ­eĸitliliĵi 

korumak ve gelecek kuĸaklara aktarmak ve s¿rd¿r¿lebilir kullanēmlarēnē saĵlamak gerekli ve 

ĸarttēr. Bitki genetik kaynaklarē yerel ­eĸitler olarak nitelendirilen kºy pop¿lasyonlarē; bunlarēn 

yabani akrabalarēndan oluĸur. Ekonomik ºneme sahip, bitkilerin taĸēdēklarē ve bunlara deĵer 

katan genlere ek olarak doĵal floramēzda bulunan ve ekonomik deĵeri ­ok bilinmeyen bir­ok 

yabani karakterli bitki ve bunlarēn k¿lt¿r bitkileri ile oluĸturduĵu fertil melezleri bulunur. Bu 

bitkilerin tamamē ñGenetik Kaynakò olarak deĵerlendirilebilinir. ¦lkemizde tēbbi bitkilerin 

ºnemli bir kēsmē doĵadan toplanmakta ve toplanan bitkiler arasēnda nesli risk altēnda olan 

t¿rler de bulunmaktadēr. T¿rkiyeôde kullanēlan ve ticareti yapēlan tēbbi bitkilerin tarēmē istenilen 

seviyeye ulaĸmamēĸtēr. Bununla birlikte k¿lt¿re alma, ­eĸit geliĸtirme ve ¿retim ­alēĸmalarē 
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son dºnemde ivme kazanmēĸ olup, doĵadan toplamalarēn floraya verdiĵi ekolojik zararēn 

hafiflemesine katkē saĵlamēĸtēr. 

 

Tablo 1.  D¿nya ve T¿rkiyeôde Bitki T¿rleri ve Tēbbi Bitki T¿r Sayēlarē (FAO, 2015). 
 

¦LKELER 
BĶTKĶ T¦R 

SAYISI 

TIBBĶ BĶTKĶ T¦R 

SAYISI 

¢in 26092 4941 

Hindistan  3000 

Endonezya 22500 1000 

Malezya 15500 15000 

Nepal 6973 700 

Pakistan 4950 300 

Filipinler 8931 850 

Sri Lanka 3314 550 

Tayland 11625 1800 

ABD 21641 2564 

Vietnam 10500 1800 

T¿rkiye 11466 500 

Ortalama 13020 1600 

D¦NYA 422000 52885 
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T¿rkiyeôde Tēbbi ve Aromatik Bitkilerin Kullanēm Alanlarē 

 

D¿nyada ve ¿lkemizde tēbbi ve aromatik bitkilerin en fazla kullanēldēĵē sektºrler ķekil 1 ôde 

verilmiĸtir. 

 

 

ķekil 1. Tēbbi Aromatik Bitkilerin Kullanēm Alanlarē 

Ķnsanoĵlu t¿m bitkileri kullanērken ºncelikli olarak karnēnē doyurmak i­in gēda olarak 

kullanēmēnē ºn plana koymuĸtur. Zaman i­inde kullanēmlarēndaki edinilen tecr¿belerin ve 

doĵal hayatēn birer par­asē olan diĵer canlēlar aleminin bitkilerle iliĸkilerini de gºzlemleyerek 

bitkilerin farklē ve yeni kullanēm alanlarēnē oluĸturmuĸlardēr. Ķnsanoĵlu bitkileri tanēdēk­a ve 

ºzelliklerini ºĵrendik­e bitkilerin karbonhidrat, protein, yaĵ gibi temel besin ºĵeleri olduĵunu 

fark etmiĸtir. Bununla birlikte tēbbi ve aromatik ºzellikli bitkilerin daha farklē bitkiler olduĵunu 

keĸfederek bu gurup bitkilerin ila­ gibi saĵlēk deĵerlerini kullanmaya baĸlamēĸ, vitamin, 

mineral ve diĵer bitkilerde ºnemli etkili bileĸiklerin olabileceĵini d¿ĸ¿nm¿ĸt¿r. Tēbbi ve 

aromatik bitkilerin kullanēmē insanlēk tarihi kadar gerilere gitmektedir. Ķlk dºnemlerde tēbbi ve 

aromatik bitkiler gēda, baharat ve koku ama­lara yºnelik daha ­ok kullanēmlarē ºn planda 

olmuĸtur. Ķnsanoĵlu tēbbi ve aromatik bitkileri ilk kullanēma baĸladēĵēnda bitkinin kullanēm 

alanlarēnē biraz deneme/yanēlma birazda yazēlē olmayan ilk ­aĵlarda var olan folklorik bilgilere 

dayandērmēĸtēr. Tēbbi ve aromatik bitkilerin ilk dºnemlerdeki kullanēm ve 

deĵerlendirilmesindeki farkēndalēk bunlarla kalmayēp yeni alternatif deĵerlendirmeleri 

meydana getirmiĸtir. Tēbbi ve aromatik bitkilerden g¿zel olmak i­in kozmetik ¿r¿n¿ 

TIBBĸ 

AROMATĸK 

BĸTKĸLER 
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geliĸtirmeye yºnelik kullanēmlar baĸlatēlmēĸ, bunu boya, yem, yakacak ve diĵer kullanēmlar 

takip etmiĸtir.  

Tēbbi ve aromatik bitkilerin ¿retimi ve kullanēmē ile ilk yazēlē kayētlar M.¥. 3.000 yēllarē 

civarēnda yazēlan ñGeleneksel ¢in Tebabetiò ne dayandērēlmaktadēr. D¿nya ¿zerinde 

geleneksel tēbbēn menĸei kabul edilen Hindistanôda, binlerce yēllēk tēbbi ve aromatik bitkilerin 

geleneklere dayalē kullanēmlarēyla ilgili M.¥. 100 yēllarēna ait bilgiler kayētlēdēr. Hekimlerin ilki 

kabul edilen Hipokrat (M.¥.460-377) tēbbi bitkiler ile ilgili eserler bērakmēĸtēr. Tēbbi ve 

aromatik bitkilerin kullanēmē Milattan Sonra (M.S. 0-2000) hēz kazanmēĸ ve kayētlē eserlerde 

de biri birini takip etmiĸtir. ¥nceleri Roma imparatorluĵunda, Miladēn baĸlangēcē ile Bizans, 

Arap,  Osmanlē medeniyetleri dºnemlerinde ayrēca Orta ¢aĵ Avrupaôsēnda tēbbi ve aromatik 

bitkilerin kullanēmē ve deĵerlendirilmesi yazēlē kaynaklara aktarēlmēĸtēr. Adana, Kozan 

yakēnlarēnda Anavarzaôda d¿nyaya gelen Pedanius Dioskorides (M.S. 40-90) tarafēndan 

yazēlan tēbbi ve aromatik bitki kullanēmlarēnē i­eren ñde Materia Medicaò daha sonra y¿z 

yēllarca baĸka eserlere de ºnemli bir kaynak oluĸturmuĸtur. 

Mitridat, Bergamalē Galen (diĵer adēyla; eczacēlarēn piri Galenus), Dinaveri, El-Biruni, 

Ķbni-Sina (Avrupaôda bilinen ismi ile Avicenna), Paracelsus, Gegrard, Parkinson, Sert¿rner, 

Pelletier gibi ­ok sayēda deĵerli bilim insanlarē tēbbi ve aromatik bitkilerle ilgili ºnemli 

­alēĸmalar ve eserler bērakmēĸlardēr. 

Asyaôdan Avrupaôya uzanan ñĶpek ve Baharat Yollarēò sayesinde tēbbi ve aromatik 

bitkilerin kullanēmē ve deĵerlendirilmesi hēzlanmēĸtēr. 

Ge­miĸten g¿n¿m¿ze tēbbi ve aromatik bitki kaynaklē ham maddeler ºnceleri b¿y¿k 

­oĵunluĵu doĵadan kontrols¿z toplanarak standart dēĸē, d¿ĸ¿k kalitede ve y¿ksek maliyette 

karĸēlanma yoluna gidilmiĸtir. Bu temin yºnteminin s¿rd¿r¿lebilir olmadēĵēnē gºren toplumlar 

tēbbi ve aromatik bitkilerin ¿retimi ile ilgili ­alēĸmalarē baĸlatmēĸlardēr. Az sayēda fakat ticari 

deĵeri y¿ksek daha ­ok gēda sektºr¿ne yºnelik baharat bitkilerinin ¿retimi baĸlamēĸtēr. 19 yy 

sonrasē yēllarda ila­, kozmetik, boya, ve diĵer sektºrlerden gelen talepler ile tēbbi ve aromatik 

bitkilerin ¿retimlerinde hem ­eĸitlilik hem de miktarda ºnemli artēĸlar olmuĸtur. G¿n¿m¿zde 

tēbbi ve aromatik bitkilerin tarēmē, ¿retimi, standardizasyonu, kalite yºnetimi, ¿r¿ne 

dºn¿ĸt¿r¿lmesi, ambalajlanmasē, depolanmasē ve pazarlanmasēnda yeni stratejiler 

geliĸtirilmekte ve s¿rd¿r¿lebilir koruma ve kullanma ve ticari kurallara ulaĸmēĸtēr. Bununla 

birlikte bitkilerin kimyasal yapēsē i­inde bulunan etkili bileĸiklerin tayini ve bu bileĸiklerin 

aktivitelerinin belirlenmesi tēbbi ve aromatik bitkilerin ila­ deĵerini ve tedavide kullanēm 

potansiyellerini ortaya koymuĸtur. Sºĵ¿t bitkisinden ñsalisilik asitò in elde edilmesi bitkilerin 

ila­ hammaddesi olarak kullanēmēnēn ilk ve baĸarēlē bir ºrneĵidir. Yine Haĸhaĸ bitkisinden 

elde edilen ñmorfin, kodein, papaverinñ gibi alkaloitler hala ila­ sanayinin en ºnemli 

hammaddelerinin baĸēnda gelmektedir. 
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Besinlerimiz ya doĵrudan bitkilerden ya da bitkilerle beslenen hayvanlardan 

saĵlanmaktadēr. Bitkiler insanlarēn gēda, ila­, kozmetik, giyim, boya gibi en temel ihtiya­larēnē 

karĸēlamaktadēr. Tēbbi ve aromatik bitkilerin ¿retiminde kullanēmēn temel ama­larēna yºnelik 

bitkinin yeterli verime ve kaliteye ulaĸabilmesi i­in yeni genetik kaynaklarēn kullanēlmasē ºn 

plana ­ēkmaktadēr. D¿nya n¿fusunun saĵlēklē yaĸamasēnda son yēllarda daha ­ok ºnem 

kazanan doĵal tēbbi deĵeri olan bileĸiklerin kaynaĵē doĵal florada var olan tēbbi ve aromatik 

bitkilerimizdir. G¿n¿m¿zde d¿nya genelinde tedavide kullanēlan bitkilerin sayēsē 50.000ôden 

fazla olduĵu tahmin edilirken, ¿lkemizde bu sayē yaklaĸēk 1.000 civarēnda olduĵu tahmin 

edilmektedir. Tahmin edilen 1000 bitki t¿r¿nden yaklaĸēk 500 kadarēnēn ticari kullanēmlarēnēn 

olduĵu bildirilmektedir. 

 

Tēbbi ve Aromatik Bitkiler Sektºr¿ne ¦lkesel Bakēĸ; 

T¿rkiyeôde gēda, ila­, kozmetik, boya, vb. ama­lar i­in yaklaĸēk 500 tēbbi ve aromatik 

ºzellikli bitki t¿r¿n¿n kullanēlan, ticareti yapēlan miktarē ve deĵeri ¿lkemizin sahip olduĵu bitki 

­eĸitliliĵine mukayese edilirse olduk­a d¿ĸ¿k seviyededir. ¦lkemizin tēbbi ve aromatik bitki 

¿retimindeki potansiyeli deĵerlendirilerek ¿lkemizin kalkēnmasēna yansētēlarak ve bu alandaki 

eĵitimin, ¿retimin ve end¿strileĸmenin artērēlarak, y¿ksek katma deĵerli ¿r¿nlerin ve ¿lkemiz 

i­ taleplerin karĸēlanmasēnda ve ithalatēn ºnlenmesinde ve ihracatēndaki payēn artērēlmasē 

b¿y¿k ºnem taĸēmaktadēr. Son yēllarda bununla birlikte tarēm alanlarēnda profesyonel 

¿reticilerimizce tēbbi ve aromatik bitkilerin k¿lt¿r¿ yapēlarak standardize ¿r¿nlerin ¿retimi, 

iĸlenmesi ve deĵeri artērēlarak sektºrden daha fazla katma deĵer saĵlanmaya baĸlamēĸtēr. 

Tēbbi ve aromatik bitkiler ¿retimi daha ­ok bitkilerin ticareti ile uĵraĸan ºzel sektºrler 

tarafēndan ¿lkemizin farklē bºlgelerinde orman i­i ve ­evresinde yaĸayan kºyl¿lerimizce 

ekonomik ºneme sahip tēbbi ve aromatik bitkiler doĵadan kontrols¿z toplatēlarak i­ ve dēĸ 

piyasalara arz edilmektedir. Uluslararasē anlaĸmalar (CĶTES) ­er­evesinde ve ¿lkemizin bu 

kapsamda yasal d¿zenlemeleri olmasēna raĵmen her yēl ¿lkemizden tonlarca (bir kēsmē 

endemik) soĵanlē, yumrulu, kºk, yaprak ve ­i­ek olmak ¿zere doĵadan toplanēp yurt dēĸēna 

gºnderildiĵi bilinmektedir.  
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Tēbbi ve Aromatik Bitkiler Sektºr¿ne Bºlgesel Bakēĸ; 

DOKAP Bºlgesi doĵal alanlarēndan her yēl ­ok sayēda tēbbi ve aromatik bitki ­eĸidinin 

kontrols¿z olarak toplanēp ticaretinin yapēldēĵē bilinmektedir. Karadeniz Bºlgesi florasēnēn 

ºnemli etkili madde i­eren tēbbi ve aromatik bitkiler bakēmēndan ­ok b¿y¿k bir potansiyele 

sahip olduĵu daha ºnceki Ar-Ge ­alēĸmalarēnda belirtilmiĸtir. Bu bitkilerin ila­, kozmetik ve 

gēda sanayine hammadde olma ºzelliĵi taĸēyan ve ¿zerinde Ar-Ge ­alēĸmalarē ile bitki gen 

kaynaklarēnēn korunmasē, ¿retime alēnmasē ve bitkilerin fizibilitelerin yapēlmasē gerekliliĵi 

vurgulanmēĸtēr. Bununla birlikte Karadeniz Bºlgesinin tēbbi ve aromatik bitki potansiyelleri 

¿zerine yapēlan farklē ­alēĸmalarda 200'e yakēn bitki t¿r¿n¿n tēbbi ve aromatik ºzelliklere 

sahip olabileceĵi yºn¿nde veriler sunulmuĸtur. DOKAP Bºlgesindeki biyo­eĸitlilik ¿zerine 

yapēlan/yapēlacak ­alēĸmalar akademik, saĵlēk ve ticari olarak g¿ndeme taĸēma ­alēĸmalarē 

­ok ºnem arz etmektedir. Her ge­en g¿n saĵlēk sektºr¿nde ºnemi artan tēbbi ve aromatik 

bitkilerin saĵlēkta kullanēmē ile ilgili d¿nyada ve ¿lkemizde geliĸmeler ­er­evesinde Karadeniz 

Bºlgesini Eko Turizm ile Saĵlēk Turizmi birleĸtirilerek bºlgede yeni sektºrel geliĸmeler hayata 

ge­ebilir. 2014 yēlēnda Saĵlēk Bakanlēĵē tarafēndan yayēnlan yºnetmenliklerle  ñGeleneksel ve 

Tamamlayēcē Tēp Uygulamalarēò alt yapēsē oluĸmaya baĸlamēĸtēr.  Geleneksel ve Tamamlayēcē 

Tēp Uygulamalarēn en yaygēn uygulamalarēnēn baĸēnda Fitoterapi (Bitkilerle Tedavi) ve 

Apiterapi (Arē ¦r¿nleri Ķle Tedavi) gelmektedir. T¿rkiyeôde fitoterapi ve apiterapi alanēnda son 

4 yēl i­inde ­ok sayēda hekimimize Saĵlēk Bakanlēĵēmēz ilgili yºnetmeliĵi ­er­evesinde 

eĵitimler verilerek hekimlerimize yetkiler verilmeye baĸlanēlmēĸtēr. Resmi ve ºzel saĵlēk 

kurumlarē b¿nyesinde Geleneksel ve Tamamlayēcē Tēp Uygulama Poliklinikleri a­ēlmaya 

baĸlanēlmēĸtēr. Bu geliĸmeye ayak uyduramayan dezavantajlarēmēzdan biri ise bahsi ge­en 

uygulamalarda kullanēlabilecek standardize ­eĸitli tēbbi ve aromatik bitkiler ve bu bitkilerden 

geliĸtirilmiĸ fitofarmasºtik ¿r¿nlerin yetersizliĵidir. Bununla birlikte ¿lkemizde saĵlēklē 

yaĸamada ihtiya­ duyulan bitkisel ila­larēn ve tēbbi gēda takviyelerinin pek ­oĵunun ithal 

ediliyor olmasē. Doĵu Karadeniz Projesi Bºlge Kalkēnma Ķdaresinin (DOKAP) bºlge 

kalkēnmasē eylem planlarē i­erisinde yer alan EkoTurizm/Saĵlēk Turizmi vb. projelerinin 

zenginleĸtirilmesinde ve uygulanmasēnda tamamlanan bu ñTēbbi ve Aromatik Bitkiler 

Projesiònin sonu­larē b¿y¿k ºnem arz etmektedir. Doĵu Karadeniz Bºlgesinde b¿y¿k bir 

alana sahip olan ñOrman Kºylerimizde Kalkēnma Projesiò kapsamēnda bu proje elde edilen 

veriler ēĸēĵēnda ºngºr¿len tēbbi ve aromatik bitki t¿rlerine ait standardize ve ­eĸitli ¿r¿n 

¿retimi, ¿r¿n iĸleme ve katma deĵeri artērēlmēĸ ticari deĵer taĸēyabilecek ¿r¿nlerin ¿retiminin 

yaygēnlaĸtērēlmasēna ge­ilecektir. End¿striyel ºl­ekte standardize tēbbi ve aramotik bitkilerin 

bºlgedeki ¿retimleri ve ticarileĸtirilmesine yºnelik projelerin uygulanabilmesi i­in baĸta 

Kalkēnma Bakanlēĵē, Orman ve Su Ķĸleri Bakanlēĵē, Gēda Tarēm ve Hayvancēlēk Bakanlēĵē ve 

diĵer bakanlēklarēn ilgili kurumlarē ile multidisipliner bir politika ­er­evesinde Tēbbi ve Aromatik 



18 

 

bitkiler sektºr¿ne yºnelik yeni Ar-Ge ve ¦r-Ge (¿retimi geliĸtirme) projelerinin uygulanmasē 

gerekmektedir. 

 

DOKAP Bºlgesi Ķllerinde Kullanēmlarē ve ¦retim Potansiyeli Olan Tēbbi ve Aromatik 

Bitkiler 

1. Alchemilla spp. (Aslanpen­esi) 

2. Allium schoenprasum  (Frenk soĵanē/Zaguda) 

3. Lippia citriodora (Limonotu) 

4. Arbutus unedo  (Kocayemiĸ) 

5. Artemisia dracunculus  (Tarhun) 

6. Astragalus microcephalus (Geven) 

7. Borago officinalis ( Hodanotu/Kaldirik) 

8. Calendula officinalis (Tēbbi nergis/Aynēsefa) 

9. Carum carvi (Frenk Kimyonu) 

10. Castanea sativa (Kestane) 

11. Cerasus mahalep (Mahlep) 

12. Chelidonium majus (Kērlangē­otu) 

13. Coriandrum sativum (Kiĸniĸ) 

14. Cornus sanguinea (Yabani Kēzēlcēk) 

15. Cornus mas (Kēzēlcēk) 

16. Crataegus azarolus L. var. pontica (Sarē Alē­) 

17. Crataegus monogyna (Kērmēzē Alē­ /Yemiĸen) 

18. Crataegus orientalis (Doĵu Alēcē) 

19. Crataegus rhipidophylla (Kērmēzē Alē­ /Kēzēl­ērēk) 

20. Crataegus tanacetifolia (Kotan Alēcē) 

21. Crataegus turcicus (T¿rk Alēcē) 

22. Diospyros kaki (Trabzon Hurmasē) 

23. Ferula mervynii (¢akĸēr) 

24. Ficus carica (Ķncir) 

25. Foeniculum vulgare (Rezene) 

26. Hedera colchica (Kafkas Sarmaĸēĵē) 

27. Helichrysum arenarium (Altēnotu/ ¥lmez ¢i­ek) 

28. Elaeagnus rhamnoides (Kēr Ķĵdesi) 

29. Hypericum perforatum (Sarē Kantaron)  

30. Hypericum pruinatum (Kantaron) 
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31. Hypericum scabrum (Kantaron) 

32. Malus sylvestris (Yabani Elma) 

33. Mentha aquatica (Su Nanesi) 

34. Mentha x piperita L. (Tēbbi Nane) 

35. Mentha spicata (Tēbbi Nane) 

36. Clinopodium serpyllifolium subsp. serpyllifolium (Niĸoĸ) 

37. Momordica charantia (Kudret Narē) 

38. Myrtus communis (Mersin) 

39. Ocimum basilicum (Fesleĵen) 

40. Orchis spp. (Salep) 

41. Origanum majorana (Syn. Origanum dubium) (Ak Kekik) 

42. Origanum onites L.(Bilyalē Kekik) 

43. Origanum rotundifolium (Yuvarlak Mercan Kekiĵi)  

44. Origanum vulgare (Ķstanbul Kekiĵi) 

45. Passiflora incarnata (¢arkē Felek) 

46. Primula acaulis subsp. acaulis (¢uha ­i­eĵi) 

47. Laurocerasus officinalis (Taflan/Karayemiĸ) 

48. Punica granatum (Yabani Nar)  

49. Prunus spinosa (Yabani/Daĵ Eriĵi) 

50. Pyrus elaeagnifolia (Daĵ Armudu /Ahlat) 

51. Rhamnus microcarpa (Cehri) 

52. Rhamnus pallasii (Cehri/¢oban ¢ērasē) 

53. Ribes petraeum (Frenk ¿z¿m¿/Bektaĸi ¿z¿m¿) 

54. Rhus coriaria  (Sumak)  

55. Ruscus aculeatus (Tavĸan Memesi) 

56. Sambucus ebulus (Yer M¿rveri) 

57. Sambucus nigra (Aĵa­ M¿rver) 

58. Satureja hortensis (Kaya Kekiĵi) 

59. Satureja spicigera (Kekik-Kºnder)  

60. Sorbus domestica (¦vez) 

61. Lauris nobilis (Defne) 

62. Lavandula angustifolia (Tēbbi Lavanta) 

63. Lavandula x intermedia (Lavanta) 

64. Linum usitatissimum (Keten) 

65. Lonicera caucasica (Kafkas Hanēmeli) 

66. Lonicera xylosteum (Avrupa Hanēmeli) 
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67. Salvia officinalis (Tēbbi Ada­ayē) 

68. Taxus baccata (Porsuk) 

69. Teucrium polium (Kēsa Mahmut Otu/Acē Yavĸan) 

70. Thymus nummularius (Daĵ Kekiĵi/Yayla Kekiĵi) 

71. Thymus transcaucasicus (Kēr Kekiĵi/Yayla Kekiĵi) 

72. Urtica dioica (Isērgan) 

73. Vaccinium arctostaphylos (Likapa) 

74. Vaccinium myrtillus (Likapa) 

75. Viburnum opulus (Gilaburu) 

76. Viburnum orientale (Gilaburu) 

77. Viburnum lantana (Gilaburu) 

78. Ziziphus jujuba (H¿nnap) 

DOKAP Bºlgesinde yukarda verilen tēbbi ve aromatik bitkileri aĸaĵēdaki sektºrlerde 

kullanēm alanē bulmaktadēr. Ar-Ge ­alēĸmasē yapēlan bu bitki t¿rleri i­inde yapēlan sektºr 

analizinde ºne ­ēkan t¿rler aĸaĵēda detaylē olarak verilmiĸtir. 

1. Tēbbi Gēda Olarak Kullanēlan Bitkiler: 

DOKAP Bºlgesinde tēbbi gēdalar yerel ¿r¿nler olarak tanēnmaktadēr. Yerel ¿r¿n adē 

¿zerinde o yºrede ¿retilip deĵerlendirilen geleneksel tat ve aromalarē ile ºn plana 

­ēkan gēdalarēmēzdēr. Yerel gēdalar bºlge halkē tarafēnda beslenme ama­lē 

kullanēlmaktadēr. DOKAP Bºlgesinde yºre halkē i­in damak tadē oluĸturulan soĵuk 

sēcak t¿ketilen nitelikli ¿r¿nler olup, iĸlenmiĸ ya da doĵrudan hi­ iĸlem gºrmeden 

t¿ketilebilir. Tēbbi gēda olarak t¿ketimler arasēnda; tēbbi meyveler, tēbbi ­aylar, 

­orbalar, tatlēlar, ot yemek ve salatalarē ĸeklinde olmaktadēr. Bu ama­lara yºnelik en 

­ok t¿ketilen bitkiler arasēnda ise;  ēsērgan, sumak, kºnder, mavi yemiĸ, kēzēlcēk, niĸoĸ, 

kestane, ­akĸēr, Trabzon hurmasē, alē­, h¿nnap, defne, kekik, daĵ armudu, frenk 

soĵanē/zaguda, tarhun, fesleĵen, frenk ¿z¿m¿, kocayemiĸ, nar, salep, sumak, 

karayemiĸ/taflan vb. tēbbi ve aromatik bitkiler bulunmaktadēr. 

 

2. Geleneksel Halk Ķlacē Olarak Kullanēlan Bitkiler: 

DOKAP Bºlgesinde geleneksel olarak hastalēklarēn tedavisinde kullanēlan tēbbi ve 

aromatik bitkiler ­ay, krem,  ekstre ve yaĵ halinde yaygēn olarak kullanēlmaktadēr. 

Tēbbi ama­lara yºnelik en ­ok kullanēlan bitkiler arasēnda: sarē kantaron, ēsērgan, 

maviyemiĸ, karayemiĸ, tarhun, ahlat, kekik t¿rleri,  ­ºrekotu, aslanpen­esi, kērlangē­ 

otu,  geven, hodanotu/kaldirik, altēnotu/ºlmez ­i­ek, yavĸan, mersin, incir yapraĵē, 

hanēmeli, gilaburu, h¿nnap, kēr iĵdesi vb. bitkilerdir.  
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3. G¿n¿m¿z Klasik Tēbbēnda Bitkisel Ķla­ Olarak Kullanēlan Bitkiler: 

DOKAP Bºlgesinde geleneksel olarak hastalēklarēn tedavisinde kullanēlan tēbbi ve 

aromatik bitkiler aynē zamanda d¿nyada yaygēn olarak tamamlayēcē tēp 

uygulamalarēnda ºzellikle de fitoterapide yaygēn olarak kullanēlmaktadēr. ¦lkemizde ve 

t¿m d¿nyada tēbbi ama­lara yºnelik g¿n¿m¿zde en ­ok kullanēlan tēbbi bitkiler 

arasēnda: m¿rver, alē­, sarē kantaron, maviyemiĸ, tavĸanmemesi, keten,  kekik t¿rleri, 

­uha ­i­eĵi, ­ºrekotu, aslanpen­esi, sarmaĸēk, tēbbi nane, lavanta, rezene, kiĸniĸ, 

kimyon, gilaburu, ­arkēfelek, geven, kudret narē, aynēsefa, porsuk vb. bitkilerdir.  

 

4. Kozmetikte Sektºr¿nde Kullanēlan Bitkiler: 

DOKAP Bºlgesinde doĵal bulunan ve yetiĸtirilip kozmetik sektºr¿ne kazandērēlacak 

bitkiler arasēnda; g¿l, sarē kantaron, keten, kekik t¿rleri, ­uha ­i­eĵi, ­ºrekotu, 

aslanpen­esi, lavanta, kudret narē, aynēsefa, kēr iĵdesi vb. bitkilerdir. 

 

5. Boya Olarak Kullanēlan Bitkiler: 

DOKAP Bºlgesinde geleneksel olarak boya kaynaĵē olarak kullanēlan tēbbi ve 

aromatik bitkilere t¿m d¿nyada artan bir ilgi ve talep bulunmaktadēr. T¿kettiĵimiz gēda 

kaynaklarēnēn renk maddeleri ve kullandēĵēmēz tekstil ¿r¿nlerinde doĵal bitkisel kºkenli 

boyalarēn trendi her ge­en g¿n artmaktadēr. ¦lkemizde ve t¿m d¿nyada boya 

hammaddesine yºnelik g¿n¿m¿zde en ­ok kullanēlan tēbbi bitkiler arasēnda: ēsērgan, 

m¿rver, maviyemiĸ, karayemiĸ, kēzēlcēk, sarē kantaron, cehri ve aynēsefa vb. bitkilerdir.  

 

6. S¿s Bitkisi Olarak Kullanēlan Bitkiler: 

DOKAP Bºlgesinde projemiz kapsamēnda s¿s bitkisi olarak kullanēm potansiyeline 

sahip tēbbi ve aromatik bitkiler arasēnda;  alē­, kekik, karayemiĸ/taflan, hanēmeli, 

sarmaĸēk, cehri, aynēsefa,  lavanta vb. bitkiler bulunmaktadēr. 

 

7. Arēcēlēkta Kullanēlan Bitkiler: 

DOKAP Bºlgesinde ºnemli bir sektºr olup, nektar kaynaĵē olarak kullanēlan tēbbi ve 

aromatik bitkiler DOKAP Bºlgesinde arēcēlēĵēn geliĸmesinde ºnemli bitkilerdir. Arēcēlēk 

ºnemli bitkiler arasēnda; sumak, kºnder, mavi yemiĸ, kēzēlcēk, kestane, ­akĸēr, alē­, 

kekik,  fesleĵen, sarē kantaron, geven, m¿rver, lavanta,  karayemiĸ/taflan vb. tēbbi ve 

aromatik bitkiler bulunmaktadēr. 
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1. T¦RKĶYEôDE TIBBĶ ve AROMATĶK BĶTKĶLERĶN TĶCARĶ KULLANIMLARI VE 

SEKT¥R ANALĶZĶ 

 

T¿rkiyeôde ekonomik ºneme sahip, tēbbi ve aromatik ama­lara yºnelik kullanēlēp ve 

ticareti yapēlan bitki sayēsēnēn yaklaĸēk 500 olduĵu tahmin edilmektedir. T¿rkiyeôde kullanēlan 

ve ekonomik ºneme sahip 500 bitki t¿r¿nden yaklaĸēk 200 bitki t¿r¿n¿n ihracat potansiyelinin 

olduĵu bilinmektedir. ¦lkemizde kullanēlan ve ticareti yapēlan tēbbi ve aromatik bitkilerin t¿r 

sayēsē olarak % 90ôēnēn doĵadan toplanarak, geri kalan t¿rlerinde tarēmēnēn yapēlarak;  

T¿rkiyeôde toplam ¿retilen tēbbi ve aromatik bitkiler ¿retim miktarēnēn ise % 50ôsinin tarēmē 

yapēlarak (k¿lt¿r)  sektºrde deĵerlendirildiĵi yapēlan sektºr analizlerinden ­ēkarēlmaktadēr.  

T¿rkiyeôden yaklaĸēk 100 ¿lkeye tēbbi ve aromatik bitki ve iĸlenmiĸ ¿r¿nleri ihracatē 

ger­ekleĸtirilmektedir. Dēĸ satēmē yapēlan ¿lkelerin baĸēnda Japonya, ABD, AB, Latin 

Amerika, Uzak Doĵu, Kuzey Afrika ¦lkeleri gelmektedir. Bu ¿lkelerden ABD, Kanada, 

Vietnam,  Almanya, Hollanda, Brezilya, Ķtalya, Bel­ika, Fransa,  Ķspanya ve Polonya listenin 

baĸēnda yer almaktadēr. T¿rkiyeônin ihra­ ettiĵi tēbbi ve aromatik bitkilerin baĸēnda kekik 

gelmektedir. Bunu sērasēyla defne yapraĵē, kimyon, anason, ada­ayē, ke­iboynuzu, sumak,  

rezene, biberiye, mahlep, meyankºk¿ ve nane takip etmektedir. Yine T¿rkiyeônin ihra­ ettiĵi 

tēbbi ve aromatik bitkilerin iĸlenmesi ile elde edilen u­ucu yaĵlarē arasēnda baĸta g¿l yaĵē, 

kekik yaĵē ve turun­giller yaĵē bulunmaktadēr. T¿rkiyeônin ihra­ ettiĵi katma deĵeri en y¿ksek 

tēbbi ve aromatik bitki ¿r¿nlerinin baĸēnda haĸhaĸ kaps¿llerinden elde ettiĵi alkaloitler 

gelmektedir. Buna ilaveten ihra­ ettiĵimiz ham bitki ve yarē iĸlenmiĸ bitkilerimizin pazar 

deĵerleri yaklaĸēk olarak; 2010 yēlēnda 150 milyon $, 2015 yēlēnda 250 milyon $ olup, 2017 

yēlēnda 350 milyon $óa ulaĸmasē hedeflenmektedir. T¿rkiyeôde tēbbi ve aromatik bitkilerin 

sektºrel analizleri ile ilgili veriler yeterli olmamakla birlikte tēbbi ve aromatik bitkiler sektºr¿ 

d¿nyaya paralel olarak ¿lkemizde de hēzla geliĸmektedir. Buna karĸēlēk ham bitki ve yarē 

iĸlenmiĸ ¿r¿n ithalatēmēzēn 2000 yēlēnda yaklaĸēk 125 milyon  $, 2015 yēlēnda 440 milyon $ 

olup, 2017 yēlēnda 500 milyon $ôa ulaĸmasē beklenmektedir. T¿rkiyeônin ithal ettiĵi tēbbi ve 

aromatik bitkilerden ¿retilmiĸ, bitmiĸ ¿r¿nlerinin (bitkisel ila­lar, kozmetikler, gēda takviyeleri 

ve benzeri) yaklaĸēk pazar deĵeri ihracatēmēzdan daha da hēzlē bir artēĸ ile 2000 yēlēnda 1 

milyar $ iken 2017 yēlēnda 2.5 milyar $ olmasē ºn gºr¿lmektedir. 

Tēbbi ve aromatik bitkiler d¿nya ticareti 2000 yēlēnda yaklaĸēk 60 milyar $ iken 2015 

yēlēnda 100 milyar $ olup, 2017 yēlēnda ise 110 milyar $ôa ulaĸmasē beklenmektedir. Tēbbi ve 

aromatik bitkiler sektºr¿n¿n son 15 yēlda b¿y¿me oranē neredeyse % 100óe varan oranlara 

yaklaĸmēĸtēr.  
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TIBBĶ BĶTKĶLER T¦RKĶYE Ķ¢ ve DIķ TĶCARETĶ 

 

 
2012 2013 2014 2015 2016 

Ķthalat 313.062.494 341.575.415 395.716.663 442.420.003 473.676.420 

Ķhracat 207.685.391 282.611.621 279.761.657 253.736.427 311.295.948 

 

T¿rkiye tēbbi ve aromatik bitkiler ticaretinde hem ithalat­ē hem de ihracat­ē ¿lke 

konumundadēr. Son yēllarēn deĵerlendirilmesi yapēldēĵēnda; T¿rkiye ithalat­ē olma konumuna 

doĵru ilerlemektedir. ¥zellikle katma deĵeri artērēlmēĸ tēbbi aromatik bitkilerin ihracatēnē 

artērmaya yºnelik stratejik tedbirler alēnmasē zorunluluk haline gelmiĸtir. DOKAP Bºlgesinde 

bu proje kapsamēnda ¿zerinde durulan ticari deĵeri olan tēbbi aromatik bitkilerin Ar-Ge ve ¦r-

Ge ­alēĸmalarēnēn yapēlmasē bu bakēmdan ºnem arz etmektedir. T¿rkiye'de tēbbi ve aromatik 

bitkilerin ¿retimi ve ticareti kurumsal bir yapēya kavuĸturulamamēĸtēr. 

T¿rkiyeôde tēbbi ve aromatik bitkilerin ¿retimi, t¿ketimi ve ticareti genel olarak aktar 

k¿lt¿r¿ ve yºntemleri ile y¿r¿t¿lmektedir. H©lihazērda tēbbi ve aromatik bitkilerin bitkisel 

¿retimleri iki ºnemli alandan yapēlmaktadēr. Birincisi; kekik, kimyon, anason, rezene, ­emen, 

­ºrekotu, nane, kiĸniĸ ¿retilip, ticareti yapēlarak kullanēma sunulmaktadēr. Ķkincisi ise toplama; 

doĵadan toplanēp kullanēmē olan ve ticareti yapēlan tēbbi ve aromatik bitkilerin sayēsē olduk­a 

fazla fakat miktarē ve deĵer hacmi ise olduk­a d¿ĸ¿k olup, bu tēbbi ve aromatik ºzellikli 

bitkiler arasēnda; defne, ke­i boynuzu, sumak, meyan kºk¿, biberiye, ēhlamur, gilaburu, alē­, 

kantaron, ada­ayē, maviyemiĸ, taþan, salep, m¿rver, frenk soĵanē, tarhun, aslan pen­esi ve 

anzer kekiĵi sayēlabilir. 

T¿rkiyeôden son yēllarda en ­ok ihra­ edilen tēbbi ve aromatik bitkilerin ham hali 

(iĸlenmemiĸ) miktar ve deĵerleri Tablo 1 óde verilmiĸtir. Baharat ve benzeri yarē iĸlenmiĸ 

U
S

D
  

($
) 
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miktar ve deĵerleri Tablo 2 óde ve Tēbbi ve aromatik bitkilerden elde edilen u­ucu yaĵ, re­ine 

vb. yarē mamul hale getirilip ihra­ edilen tēbbi ve aromatik bitkilerin miktar ve deĵerleri Tablo 

3ôte verilmiĸtir. Her ¿­ tablo incelendiĵinde T¿rkiyeôden en fazla; haĸhaĸ tohumu, yarē mamul 

kekik, yarē mamul defne yapraĵē, kimyon ve anason ihra­ edildiĵi gºr¿lmektedir. Ķĸlenmiĸ 

¿r¿nlerde ise g¿l yaĵē, kekik yaĵē ihracatēmēzēn dikkat ­ektiĵi gºr¿lmektedir.  

DOKAP Bºlgesinde ihracatta yer alan Defnenin dēĸēnda tēbbi ve aromatik ºzellikli 

bitkinin yer almadēĵē gºr¿lmektedir. Oysa DOKAP Bºlgesinde T¦ĶK verilerine hen¿z 

girmemiĸ ancak k¿­¿k ºl­eklerde Alchemilla spp. (Aslan pen­esi) ve Thymus nummularius 

(Yayla Kekiĵi)ôun ihra­ edildiĵi ve i­ pazarda kullanēldēĵē sektºr analizlerinin sonucu tespit 

edilmiĸtir. Bu iki ¿r¿n¿n ihra­ edilen miktarēnēn artērēlmasē gerektiĵi gibi aynē zamanda 

bºlgenin ºnemli bitkilerinden Crataegus spp. (Alē­ t¿rleri), Hypericum perforatum (Sarē 

Kantaron) Sambucus nigra (Aĵa­ M¿rver) Vaccinium spp. (Maviyemiĸ/Likapa), Ziziphus 

jujuba (H¿nnap), Orchis spp. (Salep), Artemisia dracunculus (Tarhun), Laurocerasus 

officinalis  (Taflan/Karayemiĸ) gibi her ilimize marka olabilecek tēbbi ve aromatik bitkilerin 

¿retimi, iĸlenmesi,  paketlenmesi,  i­ ve dēĸ pazara sunumu hedeflenmelidir. Bu verilen 

ºncelikli ¿retimi ve ticareti yapēlmasē gereken tēbbi ve aromatik bitkilerle birlikte; Cornus mas 

(Kēzēlcēk), Viburnum opulus (Gilaburu), Alchemilla spp. (Aslanpen­esi), Allium schoenprasum  

(Frenk soĵanē/Zaguda), Lippia citriodora (Limonotu), Borago officinalis (Hodanotu/Kaldirik), 

Calendula officinalis (Tēbbi nergis/Aynēsefa), Castanea sativa (Kestane), Coriandrum sativum 

(Kiĸniĸ), Ferula mervynii (¢akĸēr), Foeniculum vulgare (Rezene), Helichrysum arenarium 

(Altēnotu/ ¥lmez ¢i­ek), Elaeagnus rhamnoides (Kēr Ķĵdesi), Mentha x piperita (Tēbbi Nane), 

Mentha spicata (Tēbbi Nane), Clinopodium serpyllifolium subsp. serpyllifolium (Niĸoĸ), 

Momordica charantia (Kudret Narē), Myrtus communis (Mersin), Ocimum basilicum 

(Fesleĵen), Passiflora incarnata (¢arkē Felek), Primula acaulis subsp. acaulis (¢uha ­i­eĵi), 

Punica granatum (Yabani Nar), Prunus spinosa (Yabani/Daĵ Eriĵi), Pyrus elaeagnifolia (Daĵ 

Armudu /Ahlat), Rhus coriaria  (Sumak), Ruscus aculeatus (Tavĸan Memesi), Satureja 

spicigera (Kekik-Kºnder), Lauris nobilis (Defne), Lavandula angustifolia (Tēbbi Lavanta), 

Linum usitatissimum (Keten), Salvia officinalis (Tēbbi Ada­ayē), Taxus baccata (Porsuk), 

Thymus transcaucasicus (Kēr Kekiĵi/Yayla Kekiĵi) ve Urtica dioica (Isērgan) ticari deĵeri 

y¿ksek bitkiler olarak dikkat ­ekmektedir.  
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Tablo 1. Bazē Tēbbi ve Aromatik Bitkiler (Ķĸlenmemiĸ) Ķhracat Miktarlarē (Ton)  ve Deĵerleri (USD) 

 

 

 

 

 

 

¦R¦N 

ADI 

2012 2013 2014 2015 2016 

MĶKTAR  

(ton) 

ĶHRACAT 

DEĴERĶ 

(USD) 

MĶKTAR 

(TON) 

ĶHRACAT 

DEĴERĶ 

(USD) 

MĶKTAR 

(TON) 

ĶHRACAT 

DEĴERĶ 

(USD) 

MĶKTAR 

(TON) 

ĶHRACAT 

DEĴERĶ 

(USD) 

MĶKTAR 

(TON) 

ĶHRACAT 

DEĴERĶ 

(USD) 

Haĸhaĸ tohumu  16300 49.285.859 20342 83.703.041 16518 59.190.682 12124 37.687.788 20408 56.457.848 

Defne yapraĵē 10482 29.951.348 10676 32.231.082 12255 35.762.159 12723 35.831.347 14073 40.100.766 

Kimyon tohumu 1855 5.942.681 6167 16.635.017 4500 12.231.070 2930 8.980.251 7230 20.002.996 

Kekik  yapraĵē 3847 10.743.393 4963 17.023.227 5374 18.538.560 5127 16.919.438 6188 19.005.058 

Anason tohumu 1752 6.001.599 1828 7.405.372 3717 13.862.256 3090 11.096.855 3451 12.034.760 

Susam tohumu 1836 4.958.572 2027 6.563.951 2417 8.728.552 2433 7.286.554 3417 8.383.352 

Nane yapraĵē 150 671.586 176 862.651 198 950.505 354 1.211.461 368 1.232.766 

Sumak  meyvesi 361 730.654 593 1.090.141 344 658.181 424 838.716 286 660.277 

Kiĸniĸ tohumu 33 136.508 107 337.437 20 44.405 44 104.665 35 72.466 
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Tablo 2. Bazē Tēbbi ve Aromatik Bitkiler (Ķĸlenmiĸ) Ķhracat Miktarlarē (Ton)  ve Deĵerleri (USD) 

 

 

 

¦R¦N 

ADI 

2012 2013 2014 2015 2016 

MĶKTAR  

(ton) 

ĶHRACAT 

DEĴERĶ 

(USD) 

MĶKTAR 

(TON) 

ĶHRACAT 

DEĴERĶ 

(USD) 

MĶKTAR 

(TON) 

ĶHRACAT 

DEĴERĶ 

(USD) 

MĶKTAR 

(TON) 

ĶHRACAT 

DEĴERĶ 

(USD) 

MĶKTAR 

(TON) 

ĶHRACAT 

DEĴERĶ 

(USD) 

Kekik (baharat) 10052 28.975.604 9754 38.953.201 10116 41.161.187 10025 38.783.909 10861 41.375.151 

Susam (tahin/helva) 497 1.579.947 399 1.825.701 696 2.677.722 578 1.645.019 2287 4.976.525 

Sumak (baharat) 844 1.882.962 698 1.922.830 1194 2.912.422 1319 3.360.456 1451 3.915.556 

Kimyon tohumlarē 

(baharat) 
1876 4.224.642 1774 3.939.671 1510 3.167.581 834 2.153.849 1068 2.912.537 

Baharat karēĸēmlarē  91 778.613 130 1.216.203 87 1.021.574 265 1.742.054 310 1.803.197 

Biberiye (baharat) 568 1.465.833 686 1.739.023 764 1.875.425 614 1.733.346 - - 

Anason tohumlarē, 

Karaman kimyonu 

tohumlarē, rezene 

tohumlarē (baharat) 

85 321.150 115 497.479 90 324.164 160 492.214 158 594.636 

Kiĸniĸ tohumlarē(baharat) 42 56.289 120 228.651 50 100.322 122 202.600 117 195.385 

Ihlamur; k¿­¿k paketler 

i­erisinde bitkisel ­ay 

olarak kullanēlanlar 

6 152.344 8 186.928 5 137.319 6 154.130 7 192.357 

Nane; k¿­¿k paketler 

i­erisinde bitkisel ­ay 

olarak kullanēlanlar 

16 133.959 12 147.366 7 94.650 6 102.740 5 127.654 
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Tablo 3. Bazē Tēbbi ve Aromatik Bitkiler (U­ucu Yaĵ-Re­ine) Ķhracat Miktarlarē (Ton)  ve Deĵerleri (USD) 

 

 

 

¦R¦N 

ADI 

2012 2013 2014 2015 2016 

MĶKTAR  

(ton) 

ĶHRACAT 

DEĴERĶ 

(USD) 

MĶKTAR 

(TON) 

ĶHRACAT 

DEĴERĶ 

(USD) 

MĶKTAR 

(TON) 

ĶHRACAT 

DEĴERĶ 

(USD) 

MĶKTAR 

(TON) 

ĶHRACAT 

DEĴERĶ 

(USD) 

MĶKTAR 

(TON) 

ĶHRACAT 

DEĴERĶ 

(USD) 

G¿lden elde edilen u­ucu 

yaĵ  
5 12.613.231 4 10.748.439 4 13.961.163 3 10.793.466 7 15.634.904 

Diĵer u­ucu yaĵlar  36 6.336.074 37 6.912.403 59 7.781.457 35 11.413.420 41 14.039.526 

Kekik yaĵē  11 1.294.381 24 2.561.309 30 3.128.775 35 3.458.059 35 2.971.149 

Katē yaĵlar/sabit yaĵlar/ 

soĵuk pres/maserasyon 

sonucu elde edilen yaĵlar 

89 2.041.804 100 2.170.047 123 2.414.635 201 3.164.580 229 2.793.377 

U­ucu yaĵlarēn 

damētēlmēĸ aromatik 

sularē ve sulu ­ºzeltileri 

157 727.470 78 249.215 26 138.210 67 282.739 131 554.410 

Naneden 

(Mentha x piperita) 

elde edilen u­ucu yaĵ  

1 42.376 1 44.806 0.025 1.561 0.062 2.524 0.688 37.979 

Lavantadan elde edilen 

u­ucu yaĵ  
0.467 14.082 0.378 9.756 0.733 18.562 0.450 25.231 0.194 19.551 

Ekstraksiyonla elde 

edilen diĵer yaĵ 

re­ineleri 

0.014 147 0.135 400 0.853 33.165 0.133 6.614 0.426 7.925 

Ekstraksiyonla meyan 

kºk¿nden elde edilen yaĵ 

re­ineleri 

- - 1 2.714 23 39.666 4 12.413 0.108 210 
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Tablo 4. Bazē Tēbbi ve Aromatik Bitkiler (Ķĸlenmemiĸ) Ķthalat Miktarlarē (Ton)  ve Deĵerleri (USD) 

 

 

 

 

 

 

 

 

¦R¦N 

ADI 

2012 2013 2014 2015 2016 

MĶKTAR  

(ton) 

ĶTHALAT 

DEĴERĶ 

(USD) 

MĶKTAR 

(TON) 

ĶTHALAT 

DEĴERĶ 

(USD) 

MĶKTAR 

(TON) 

ĶTHALAT 

DEĴERĶ 

(USD) 

MĶKTAR 

(TON) 

ĶTHALAT 

DEĴERĶ 

(USD) 

MĶKTAR 

(TON) 

ĶTHALAT 

DEĴERĶ (USD) 

Susam tohumu 106465 142.269.207 98786 163.901.055 102068 197.227.735 123350 211.696.806 133949 228.405.791 

Kahve (­ekirdek) 23010 96.579.729 27915 96.501.160 33871 109.170.223 46151 146.798.891 43040 130.503.111 

Siyah ­ay 4685 13.000.521 5477 16.506.360 5127 14.911.119 5432 16.189.854 14943 40.146.957 

Karabiber (­ekirdek) 3407 5.877.398 4086 6.484.125 3286 5.220.014 3127 5.657.906 4186 7.830.681 

Kimyon tohumu 300 823.583 590 1.616.265 730 2.019.670 1.772 4.383.040 2.060 5.519.286 

Kekik  yapraĵē 1678 3.317.935 1655 4.091.585 1360 3.654.247 1342 3.838.833 1637 4.666.776 

Anason tohumu, Karaman 

kimyonu tohumu, rezene 

tohumu 

1748 3.519.356 769 1.829.104 1342 3.886.006 1040 2.591.404 1889 4.248.157 

¢ºrekotu  2218 1.731.436 2287 1.909.520 2932 2.766.173 2898 3.017.157 3466 3.656.661 

Tar­ēn 1260 1.060.917 1342 1.129.560 2020 1.731.602 1219 1.265.020 1781 2.082.872 

Kiĸniĸ tohumu 44 27.459 93 64.322 493 384.516 506 382.781 1.323 812.781 



29 

 

Tablo 5. Bazē Tēbbi ve Aromatik Bitkiler (Ķĸlenmiĸ)Ķthalat Miktarlarē (Ton)  ve Deĵerleri (USD) 

 

 

 

 

 

 

¦R¦N 

ADI 

2012 2013 2014 2015 2016 

MĶKTAR  

(ton) 

ĶTHALAT 

DEĴERĶ 

(USD) 

MĶKTAR 

(TON) 

ĶTHALAT 

DEĴERĶ 

(USD) 

MĶKTAR 

(TON) 

ĶTHALAT 

DEĴERĶ 

(USD) 

MĶKTAR 

(TON) 

ĶTHALAT 

DEĴERĶ 

(USD) 

MĶKTAR 

(TON) 

ĶTHALAT 

DEĴERĶ (USD) 

Susam tohumu  9117 17.663.759 8057 18.233.900 8854 22.714.872 3033 7.485.316 49 7.399.287 

Baharat karēĸēmlarē  4 58.259 5 96.060 4 58.824 31 99.943 23 149.947 

Kekik (baharat) 9 24.037 39 212.121 - - 5 36.444 21 82.763 

Susam tohumu  0.016 215 0.500 1.761 - - - - 12 54.994 

Kiĸniĸ tohumu (baharat) 0.080 268 0.140 1.087 0.660 3.780 4 13.866 35 33.817 

Kimyon tohumu (baharat) 7 35.700 11 45.449 5 11.835 19 55.858 1 7.656 

Anason tohumu, Karaman 

kimyonu tohumu, rezene 

tohumu(baharat) 

1 43.066 5 136.520 2 85.527 0,100 2.797 0,349 9.890 

Zencefil (baharat) 5 36.060 1 8.162 1 3.972 1 8.146 0.378 3.017 

Biberiye (baharat) - - - - 41 5.881 0.279 2.786 - - 

Sumak(baharat) - - - - - - 16 8.053 0.032 480 
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Tablo 6. Bazē Tēbbi ve Aromatik Bitkiler Ķ(U­ucu Yaĵ-Re­ine) Ķthalat Miktarlarē (Ton)  ve Deĵerleri (USD) 

¦R¦N 

ADI 

2012 2013 2014 2015 2016 

MĶKTAR  

(ton) 

ĶTHALAT 

DEĴERĶ 

(USD) 

MĶKTAR 

(TON) 

ĶTHALAT 

DEĴERĶ 

(USD) 

MĶKTAR 

(TON) 

ĶTHALAT 

DEĴERĶ 

(USD) 

MĶKTAR 

(TON) 

ĶTHALAT 

DEĴERĶ 

(USD) 

MĶKTAR 

(TON) 

ĶTHALAT 

DEĴERĶ (USD) 

Diĵer u­ucu yaĵlar  98 4.795.118 119 5.489.337 122 6.974.388 147 7.050.977 95 5.809.573 

Ekstraksiyonla elde edilen 
diĵer yaĵ re­ineleri; 
diĵerleri 

63 1.979.273 90 2.374.505 96 2.444.399 158 4.388.111 148 4.383.368 

Naneden  (Mentha x 
piperita) elde edilen u­ucu 
yaĵ  
(terpeni alēnmamēĸ) 

13 690.414 22 1.081.291 21 861.188 32 1.091.513 42 1.416.024 

G¿lden elde edilen u­ucu 
yaĵ  

0.228 332.968 0.037 195.291 0.046 330.449 0.066 404.333 0.403 3.323.810 

U­ucu yaĵlarēn damētēlmēĸ 
aromatik sularē ve sulu 
­ºzeltileri 

9 133.914 9 181.455 12 198.350 14 188.981 22 261.594 

Lavanta veya lavandinden 
(melez lavanta) elde edilen 
u­ucu yaĵ  

1 95.812 2 142.888 4 210.884 5 195.967 5 192.229 

Kekik yaĵē  0.045 3.924 0.905 20.848 1 28.810 1 61.403 2 105.689 

Ekstraksiyonla meyan 
kºk¿nden elde edilen yaĵ 
re­ineleri; diĵerleri 

- - 0.755 71.087 0.287 69.791 0.090 14.847 13 81.353 

Naneden  (Mentha x 
piperita) elde edilen u­ucu 
yaĵ (terpeni alēnmēĸ) 

1 75.176 1 72 2 101.588 3 138.305 1 64.360 

Diĵer nanelerden elde 
edilen u­ucu yaĵ  

3 135.679 2 85.358 5 136.136 4 91.558 4 57.778 
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2. DOĴU KARADENĶZ B¥LGESĶNDE TĶCARĶ KULLANIMLARI OLAN 

TIBBĶ VE AROMATĶK BĶTKĶLER 

 

1. Maviyemiĸ/Likapa: Vaccinium myrtillus L. ve Vaccinium arctostaphylos 

(Ericaceae)  

Bitkiyi Kullanan Sektºrler; 

1. Ķla­                  2. Gēda               3. Boya              4. Arēcēlēk   

Kullanēlan kēsmē meyveleri, yapraklarēdēr. Kurutulmuĸ, taze, inf¿zyon, ĸurup, sēvē ekstre, 

toz ĸeklinde kullanēmlarē vardēr. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Maviyemiĸ Meyvesi  (Gēda)                                                  Maviyemiĸ Ekstresi (Ķla­) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Maviyemiĸ Pestili (Gēda)                                             Maviyemiĸ Re­eli (Gēda) 
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Maviyemiĸ Yapraĵē                                                  Maviyemiĸ Yaprak Suyu (Gēda) 

 

Maviyemiĸ meyve kurusu satēĸ fiyatē ortalama (100 TL/Kg, Trabzon, 2017). Pestili proje 

kapsamēnda geliĸtirilmiĸ ¿r¿n olup hen¿z ticareti yapēlmamaktadēr. Maviyemiĸ ekstresi (ila­ 

ve boya hammaddesi) pestili, meyve suyu, marmelat, yaprak ­orbasē olarak deĵerlendirilme 

potansiyeli y¿ksek olabileceĵi ºngºr¿lmektedir. 

Yaprak ve meyveler yeĸil bir renk maddesi i­erip, boya sanayinde kullanēm potansiyeli 

bulunmaktadēr. 

 

 

            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                  

   Maviyemiĸ Taze Meyvesi (Gēda)                 Maviyemiĸ (Artvin/Hopa Halk Pazarēnda Satēĸ) 
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Maviyemiĸ meyvelerinde bulunan bazē etkili bileĸikler gºzde retinal kanamayē azaltēr. 

Gece gºr¿ĸlerini g¿­lendirir. Bitkide bulunan etkili bileĸikler nedeni ile y¿ksek ĸeker 

seviyelerini kontrol altēnda tutulmasēnē saĵlar. G¿­l¿ antioksidan ve antiseptik etkilidir. 

Kollajen lifleri saĵlamlaĸtērēcē ve kollajen biyosentezini artērēcē etkilerde bulunur. Meyveleri 

kuvvet verici, ĸeker hastalēĵēnda, kabēzlēkta ve bronĸit tedavisinde inf¿zyon ĸeklinde kullanēlēr. 

Maviyemiĸ meyve suyu satēĸ fiyatē ortalama (30 TL/Litre, Rize, 2017). 

 

Maviyemiĸ (¢alē ¢ileĵi)* Yapraĵē Tēbbi ¢orbasē (Gēda) 

 

Yapraklarēndan ºzellikle Giresun ilimiz kērsal alanlarēnda ­orba yapēlēp t¿ketilmektedir. 

¢i­ekleri nektar bakēmēndan zengin olup, arēlarēn tercih ettiĵi ºnemli bitkilerdendir. 

*Giresun ve ­evresinde maviyemiĸ ñ­alē ­ileĵiñ olarak bilinmektedir. 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         Maviyemiĸ Meyve Marmelatē (Gēda)       Maviyemiĸ Meyve Suyu ve ¢ayē (Gēda) 
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Maviyemiĸ meyve suyu satēĸ fiyatē ortalama (20 TL/Litre, Rize, 2017). Maviyemiĸ 

marmelat satēĸ fiyatē ortalama (50 TL/Kg, Trabzon, 2017). 

Maviyemiĸ/Likapa/¢alē ¢ileĵi/Morsvi bitkisinin ticari kullanēm potansiyellerinden en y¿ksek 

olanlardan bazēlarē; 

1.Maviyemiĸ meyve /yaprak ekstrelerininin ila­/kozmetik sektºr¿ne kazandērēlmasē 

2.Mayiyemiĸ meyvelerinden taze ve kurutulmuĸ meyve ve meyve suyu olarak ¿retim ve 

pazar alanlarēnēn artērēlmasē 

3.Maviyemiĸ meyve pestil, marmelat, yaprak ­orbasē, ­ayē vb. yeni ¿r¿nlerin sektºre 

kazandērēlmasē 

4.Maviyemiĸ bitki ­i­eklerinden arēcēlēkta faydalanēlmasē 

 

2.  Yayla Kekiĵi: Thymus nummularius (Lamiaceae) 

Bitkiyi Kullanan Sektºrler; 

1. Ķla­            2. Gēda        3. Kozmetik       4. S¿s Bitkisi     5. Arēcēlēk 

Kullanēlan kēsēmlarē yaprak ve ­i­ekleridir. Anzer kekiĵinin ayrēca ­evre 

d¿zenlemesinde s¿s bitkisi olarak kullanēmē da mevcuttur. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Thymus nummularius (Yayla Kekikiĵi)                         Kekik ¢ayē (Gēda/Ķla­) 
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Kekik Yaĵē Kekik Ekstresi                                                

Bitkiden elde edilen Thymol (U­ucu yaĵ) ila­, parf¿meri ve kozmetik sanayinde 

kullanēlmaktadēr. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

K¿lt¿re Alēnēp, Tarēmē Yapēlan Yayla Kekiĵi 

 

Kekik halk arasēnda en ­ok baharat olarak t¿ketilmektedir. Kekiklerin yaprak ve 

­i­ekleri baĵērsak rahatsēzlēklarēnēn, kalp hastalēklarēn tedavisinde, astēm ve soĵuk 

algēnlēklarēnda, y¿ksek kolesterolde, romatizma, baĸ ve diĸ aĵrēlarēnda, bademcik iltihabēnda,  

kurt d¿ĸ¿r¿c¿, kan dolaĸēmēnē uyarēcē, sinir sistemini kuvvetlendirici, kabēz, mide 

rahatsēzlēklarēnda, di¿retik ve antiseptik olarak kullanēlmaktadēr. Yayla kekiĵi besin 

maddelerinin korunmasēn doĵal antioksidan olarak kullanēlmaktadēr. 
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Yayla kekiĵi iyi bir nektar bitkisidir. Arē hastalēk ve zararlēlarēnēn kontrol¿nde, bºcek ve 

yabancē ot, nematot ve vir¿slerin kontrol¿nde, organik hayvancēlēkta yem karēĸēmlarēnda 

doĵal antibiyotik ve anthelmintik (parazit d¿ĸ¿r¿c¿) olarak kullanēlabilmektedir. Kurutulmuĸ 

bitkinin fiyatē ortalama 70 TL civarēnda olup, az miktarda da ihra­ edilen kekik t¿rlerindendir. 

Kekik ticaretine u­ucu yaĵlarē ve ekstreleri konu edilebilir potansiyele sahiptir. Yayla kekiĵi 

s¿s bitkisi olarak kullanēm potansiyeli y¿ksek olup, aynē zamanda arēcēlēk i­in iyi bir nektar 

kaynaĵē olabilecek tēbbi ve aromatik bitkilerdendir. DOKAP Bºlgesinden ihracat potansiyeli 

en y¿ksek tēbbi ve aromatik bitkilerdendir.  

Yayla Kekiĵi bitkisinin potansiyel ticari kullanēmlarē arasēnda; 

1. Standardize edilmiĸ u­ucu yaĵē ve ekstresinin ºnemli bir pazar potansiyeli 

bulunmaktadēr. 

2. Gelensel olarak kullanēlan Yayla ¢ayē geliĸtirilip standardize tēbbi ­ay olarak yeni bir 

¿r¿n olarak sektºre kazandērēlabilir. 

3. Yayla kekiĵi arēcēlēkta iyi bir nektar kaynaĵē ballē bitki potansiyeline sahiptir. 

4. Yayla kekiĵi s¿s bitkisi olarak kolay yaygēnlaĸtērēlabilecek s¿s bitkisi ºzelliĵini 

taĸēmaktadēr. 

 

3. Tarhun: Artemisia dracunculus L. ( Asteraceae)  

Bitkiyi Kullanan Sektºrler; 

1. Gēda      2. Ķla­         

Kullanēlan kēsēmlarē kurutulmuĸ veya taze yapraklē dallarēdēr 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tarhun, tēbbi olarak fonksiyonel bitkilerdendir. Sindirime yardēmcē ve baĵērsak gazlarē 

ile idrar sºkt¿r¿c¿d¿r.  Antiseptik, iĸtah a­ēcē, kramp ­ºz¿c¿, kurt d¿ĸ¿r¿c¿d¿r. Yºresel 

olarak en fazla taze ve kurutulmuĸ tarhun bitkisi ­orbalar, yemekler, bºrek, ­ºrek ve 

Tarhun Bitkisi 
Tarhun Bitkisi 
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salatalara katēlēr. U­ucu yaĵē ve bunun yanēnda kurutulmuĸ bitkisi de baharat olarak t¿ketilir. 

Aynē zamanda ­ayē da yapēlmaktadēr. Kurutulmuĸ Tarhun otunun satēĸ fiyatē ortalama 150 

TL/kg (Bayburt-2017). Tarhun bitkisine baharat olarak ºnemli oranda talep bulunmakta olup, 

ticari potansiyeli y¿ksek tēbbi ve aromatik bitkilerdendir. Tarhun bitkisinin 3 ºnemli potansiyel 

kullanēm alanē bulunabilir; 

1. Taze tarhunun uygun ambalaj ile market zincirine sokulmasē 

2. Gēdalarēn fonksiyonel deĵerini artērmak ¿zere katkē maddesi ve aromatik hammadde 

olarak kullanēlmasē 

3. Tarhun bitkisinin soĵuk/sēcak i­ecek sanayine kazandērēlmasē 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

Tarhun Baharat (Gēda) 

 

4. Sarē Kantaron: Hypericum perforatum L. (Hypericaceae) 

Bitkiyi Kullanan Sektºrler; 

1. Ķla­           2. Kozmetik    3. Arēcēlēk   

Sarē kantaron bitkisinin en yaygēn kullanēlan kēsmē ­i­ek herba (toprak ¿st¿) kēsmēdēr. 
 
 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

              Sarē Kantaron Bitkisi                                     Sarē Kantaron Yaĵē 
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Sarē kantaron bitkisinin tam ­i­eklenme dºneminde ­i­ekleri ve t¿m herbasē hasat 

edilip zeytinyaĵēnda maserasyona tabi tutulup elde edilen ñSarē Kantaron Yaĵēò 

yara/yanēk/kesik vb. ila­ olarak kullanēmē yaygēndēr. Aynē zamanda sarē kantaron bitki 

ekstreleri son zamanlarda klinik deneyler sonucunda antidepresan aktivitesi kanētlanan ve 

d¿nyada kullanēmē yaygēn hale gelen tēbbi bir bitkidir. Sarē Kantaron bitkisinden; 

1. Sarē kantaron bitkisi renk maddesi i­ermesi nedeni ile boyar madde ºzelliĵinden de 

faydalanēlmalē. 

2. Sarē kantaron bitkisi ­i­ekleri arēcēlēkta faydalanan iyi bir nektar bitkisidir.  

3. Sarē kantaron bitkisinden standardize Farmakopelere uygun ekstre elde edilebilir 

(Ķla­ Hammaddesi)  

T¿rkiyeôde standardize edilmiĸ, kaliteli Sarē kantaron yaĵēnēn ortalama fiyatē 100 TL/Kg, 

(G¿m¿ĸhane, 2017). Ticari potansiyeli y¿ksek tēbbi yaĵlardandēr. 

Sarē Kantaron ekstresi ve yaĵē ¿lkemiz ila­/kozmetik sanayine kazandērēlabilecek 

potansiyeli y¿ksek tēbbi ve aromatik bitkilerdendir.  

5. Karayemiĸ /Taflan: Laurocerasus officinalis  M.Roem. (Rosaceae)  

Bitkiyi Kullanan Sektºrler; 

1. Gēda      2. Ķla­       3. Kozmetik      4. S¿s Bitkisi 

Karayemiĸin kullanēlan kēsēmlarē meyvesidir. Karayemiĸ yºresel olarak meyvelerinden 

marmelat, pekmez, hoĸaf ve re­el yapēlarak kullanēlmaktadēr. Meyveleri taze, kurutulmuĸ 

olarak ya da turĸu ĸeklinde t¿ketilir. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

 

 

YŀǊŀȅŜƳƛǒ ȅŀǇǊŀƪ KaraȅŜƳƛǒ ƳŜȅǾŜ 
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Karayemiĸ/Taflan Pestili             Kurutulmuĸ Karayemiĸ/Taflan Meyvesi 

 

Karayemiĸ meyveleri ve meyveden elde edilen ¿r¿nleri diyabet hastalarē tarafēndan 

daha rahat t¿ketebilmektedir. Taflan yapraklarē ­elenk yapēmēnda kullanēlmaktadēr. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Taze Taflan Meyvesi                                          Taflan Turĸusu 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Giresun-Tireboluôda Tēbbi ve Aromatik Bitkilerin Ticaretinin Yapēldēĵē D¿kkané 

 

Gēda kodekslerine uygun ¿retilmiĸ taflan kurusunun ortalama fiyatē 70 TL/Kg ve 

Pekmezi 100 TL/Kgôdēr  (Giresun, 2017). Ticari potansiyeli y¿ksek tēbbi yaĵlardandēr. ¦lkemiz 

ila­ sanayine kazandērēlabilecek ºzellikleri taĸēmaktadēr.  

1. Taflan kurusunun sektºre kazandērēlmasē ºnem arz eder. 

2. Taflan bitkisinden pestil, kºme vb. ¿r¿nlerin ticari kullanēmlara kazandērēlma 

potansiyeli y¿ksektir. 

3. Arēcēlēkta taflan ­i­eĵi potansiyel nektar kaynaĵē bitkilerdendir. 
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6. Alē­: Crataegus spp. (Rosaceae)  

Bitkiyi Kullanan Sektºrler; 

1. Gēda          2. Ķla­      3. Arēcēlēk      4. S¿s Bitkisi 

Alē­ bitkisinin ­i­ekleri, yapraklarē ve meyveleri kullanēlmaktadēr.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Alē­ t¿rleri meyveleri taze olarak (¥zellikle Sarē Alē­) geleneksel olarak t¿ketilen t¿rd¿r. 

Taze olarak aynē zamanda diĵer t¿rlerde az da olsa t¿ketilmektedir. Tēbbi bitki olarak C. 

monogyna t¿r¿ Avrupa Farmakopesinde yer almaktadēr. Sirke ve marmelat yapēmēnda 

meyveleri kullanēlmaktadēr.  Alē­ sirkesi talep gºren probiyotik fonksiyonel gēdalardandēr. Alē­ 

t¿rleri s¿s bitkisi olarak da farklē ama­ i­in kullanēlmaktadēr. T¿rkiye florasēnda doĵal olarak 

bulunan alē­ t¿rlerinin kimyasal i­erikleri ¿zerine yapēlan araĸtērmalarēnda pek ­ok ºnemli 

biyoaktif bileĸiĵe sahip olduĵu belirlenmiĸtir. T¿rkiye florasē endemik ºzellikli ºnemli alē­ 

t¿rlerine sahiptir. Bunlardan ºnemli bir t¿r olan Crataegus turcisus (T¿rk Alēcē) DOKAP 

Bºlgesinde Artvin ilimizde ­ok dar alanda doĵal olarak yayēlmaktadēr. Nesli t¿kenen bu 

endemik alē­ t¿r¿ de proje kapsamēnda k¿lt¿re alēnmēĸtēr.  

 

 

 
 

 

 

 

 

 

!ƭƤœ œƛœŜƐƛ 

Crataegus monogyna 

meyve 

Crataegus azarolus 

meyve 

Alē­ pestil (C. azarolus) 

Crataegus monogyna 

­i­eĵi 
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Crataegus turcisus (T¿rk Alēcē) 

 

 

 

 

 

 

 

 

¦lkemizde sektºrel olarak eksikliĵi hissedilen ¿r¿nler arasēnda;  alē­ ­ayē ve pestil 

¿r¿nleri bulunmaktadēr. DOKAP Bºlgesinde G¿m¿ĸhane, Tokat ve Artvin illerimizde 

geleneksel olarak bazē meyvelerden pestil ¿retimi yapēlmaktadēr. Bu pestil ¿r¿nleri arasēna 

alē­ pestili girme potansiyeli y¿ksektir. Alē­ ­ayē son zamanlarda bºlgede geleneksel tēbbi 

bitkisel ­ay ¿retim ­alēĸmalarē baĸlatēlmēĸ bitkisel ¿r¿nler arasēndadēr.  

 

 

 

 

                   

                     

 

 

 

                              

 Alē­ Sirkesi                                               Alē­ Marmelatē 

 

DOKAP Bºlgesinde alē­ sirkesi ve marmelat ¿retimleri son yēllarda baĸlatēlmēĸ ¿r¿nler 

arasēndadēr. ¥zellikle son dºnemdeki probiyotiklerin g¿ndeme gelmesi ile daha ­ok dikkat 

­eken gēda ¿r¿nleri arasēnda sayēlabilir.  

Taze alē­ meyvesi ortalama 5 TL/Kg (2017, Artvin); Sirkesi 10 TL/Litre (2017, 

G¿m¿ĸhane) ve marmelatē 40 TL/Kgôdēr.  

1. Alē­ meyvelerinden taze t¿ketime ve pestil ¿r¿nlerinin hen¿z ¿retimi ve oluĸan ticari 

karĸēlēĵē bulunmamaktadēr. Geniĸ bir pazar potansiyeli bulunmaktadēr. 

2. Standardizasyonu olmayan alē­ ­i­ek/yaprak ­ayē ­ok az miktarda deĵiĸken 

fiyatlarla ticareti yapēlmaktadēr. Standardize edilmiĸ alē­ ­ayē sektºrde ºnemli bir 

eksiklik olduĵu tespit edilmiĸtir. 

Alē­ pestil (C. monogyna) Alē­ Tēbbi ¢ayē 
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3.  Alē­ bitkisinin s¿s ve nektar bitkisi olarak potansiyeli bulunmaktadēr. 

7. H¿nnap: Ziziphus jujuba Mill. (Rhamnaceae) 

Bitkiyi Kullanan Sektºrler; 

1. Gēda            2. Ķla­         3. S¿s Bitkisi 

Bitkinin kullanēlan kēsēmlarē meyveleri olup taze ve kuru olarak t¿ketilmektedir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

H¿nnap besin deĵeri y¿ksek bir meyvedir. Meyve yapēsē olarak iĵdeye ­ok benzeyip 

­ok farklē ama­lar i­in kullanēlmaktadēr. H¿nnap meyvesi ºzellikle doymamēĸ yaĵ asitleri 

bakēmēndan zengin olup ortalama %10-15 arasēnda sabit yaĵ i­ermektedir. Meyveleri B ve C 

vitaminleri bakēmēndan zengin olduĵu i­in ºzellikle kalp ve ĸeker hastalarēnēn taze olarak 

t¿ketmeleri ºnerilir. H¿nnap meyvelerinin i­eriĵinde potasyum, magnezyum, ­inko, bakēr, 

demir, fosfor gibi iz elementler bakēmēndan zengindir. Baĵēĸēklēk sistemini g¿­lendiren 

antioksidanlarē da i­inde bulundurur. Ayrēca, h¿nnap meyveleri lezzetli olup m¿silaj ve pektin 

i­erir. ķeker hastalarē i­in uygun bir tēbbi meyvedir. 

¦lkemizde hen¿z yeni tanēnan bitkilerden olup, Tokat ve Artvin illerimizde ­ok az 

miktarda ¿retimleri bulunmaktadēr. Talep edilen ¿retimleri halinde ºzellikle kurutulmuĸ 

h¿nnap meyvesi t¿ketime uygun tēbbi meyvelerdendir. Proje kapsamēnda Tokat ilimizde 

baĸlatēlan ¿retim ­alēĸmalarē sonu­larēna gºre Tokat ilimizde ¿retimi yaygēnlaĸtērēlmaya uygun 

tēbbi bitkilerden olabilir. H¿nnap kuru meyvesinin ortalama fiyatē 20 TL/Kg civarēnda ticareti 

yapēlmaktadēr (2017, Tokat). H¿nnap meyvesinin ticari kullanēm potansiyelleri arasēnda; 

1. H¿nnap meyvelerinden yaĸ ve kuru tēbbi meyve olarak hen¿z ¿retimi ve oluĸan 

pazarē bulunmamaktadēr. B¿y¿k bir ¿retim pazar oluĸturulabilir ºzellikte bir ¿r¿nd¿r.  

IǸƴƴŀǇ .ƛǘƪƛǎƛ 
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2. H¿nnap bitkisinin fonksiyonel gēdalarda alternatif ¿r¿n geliĸtirmede yeni ve nitelikli 

hammadde olarak kullanēm alanē potansiyeli y¿ksek tēbbi ve aromatik bitkilerdendir.  

 

8. Salep: Orchis spp. (Orchidaceae)  

Bitkiyi Kullanan Sektºrler; 

1. Ķla­            2. Gēda        3. Kozmetik       4. S¿s Bitkisi 

Salep bitkisinin kullanēlan kēsēmlarē toprak altē yumrularēdēr. Salep ¿lkemizde doĵadan 

toplanarak ihtiyacēmēzē karĸēladēĵēmēz bitkilerdendir. Son yēllarda k¿lt¿r¿ ile ­alēĸmalar 

yapēlmaktadēr. DOKAP Bºlgesinde Samsun Ķlimizde projemiz kapsamēnda salep ¿retim 

­alēĸmalarēna yer verilmiĸtir.  

. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Salep Bitkisi                                           Taze Salep Yumrusu 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

   Kurutulmuĸ Salep                                   Ķ­ecek Salep 
 
 

Salepten 1 kg kuru yumru elde etmek i­in doĵadan sºk¿lmesi gereken yumru (bitki) 

sayēsēnēn 1000-4350 adet arasēnda deĵiĸtiĵi belirlenmiĸtir. 
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¥zellikle kēĸēn tercih edilen sēcak bir i­ecek olarak ve yazēn ise Maraĸ tip dondurma 

imalinde hammaddedir.    

 Orchidaceae familyasēnēn t¿m t¿rleri, her yēl yayēnlanan doĵal ­i­ek soĵanlarēnēn 

ihracat listesinde doĵadan toplanmak suretiyle ihra­ edilmesi yasak olan ­i­ek soĵanlarē 

grubunda yer almaktadēr. 

 

 

 

                                                              Salep K¿lt¿re Alma ¢alēĸmalarē (2017, Samsun) 

Toplayēcēlardan edinilen bilgilere gºre Samsun il genelinde yēllēk 25 ton taze yumrunun 

ticareti yapēlmaktadēr. T¿rkiye genelinde ise 500 tondur.  

 

 

¦lkemiz ve aynē zamanda DOKAP Bºlgesinde 

mutlak surette ¿retimi yapēlmasē gereken ºnemli tēbbi 

ve aromatik bitkilerden olup, Samsun ilimiz salep 

¿retimi i­in en uygun illerimizin baĸēnda geldiĵini bu 

proje ­alēĸmalarēmēz sonucunda da tespit etmiĸ 

bulunmaktadēr.  

 

         Salep ¦retimi (2017, Samsun)  

Yaĸ salep yumrusunun fiyatē ortalama 40 TL/Kg, kurutulmuĸ salep yumrusunun 

ortalama fiyatē 500-600 TL/Kg arasēnda deĵiĸmektedir (2017, Samsun). 

Salep bitkisi; 

1. Ticari kullanēmē y¿ksek olmasē nedeni ile s¿rekli doĵadan toplandēĵē i­in nesli hēzla 

t¿kenen bitkidir. ¥ncelikli olarak k¿lt¿re alēnmalēdēr. 
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2. ¦retimden pazara yeni fonksiyonel tēbbi deĵeri artērēlmēĸ ¿r¿nler geliĸtirme 

potansiyeli y¿ksek bitkilerdendir. 

9. Aĵa­ M¿rver: Sambucus nigra L. (Caprifoliaceae) 

Bitkiyi Kullanan Sektºrler; 

1. Ķla­            2. Gēda    3. Kozmetik      4. Arēcēlēk  

M¿rver bitkisinin kullanēlan kēsēmlarē meyve, yaprak, ­i­ek ve dallarēdēr.  

   

     M¿rver Bitkisi                                                      M¿rver Meyvesi 

Meyvelerinin gēda olarak re­el, marmelat ve meyve suyu ĸeklinde geleneksel kullanēmē 

mevcuttur. Meyve ºzleri; soĵuk algēnlēĵē, grip ve Vir¿s enfeksiyonlarēnda antiviral ajan olarak 

kullanēlmaktadēr. M¿rver baĵēĸēklēĵē g¿­lendirici, antioksidan ve ins¿lin uyarēcē ºzelliklere de 

sahiptir. Kozmetikte ­i­ekleri ve meyveleri sa­ ve cilt bakēm ¿r¿nlerinde kullanēlmaktadēr.  

M¿rver bitkisi doĵal boya hammaddeleri bakēmēndan da ºnemli potansiyele sahip tēbbi 

ve aromatik bitkilerdendir. 

M¿rver meyve ekstreleri gēda takviyesi kapsamēnda yurt dēĸēndan ithal edilmektedir. 

¥nemli dºviz kayēplarēna sebep olmaktadēr. M¿rver ­ayē ¿lkemizde tēbbi ama­lar i­in 

kullanēm potansiyeline sahip fakat hen¿z ¿retimi yapēlmayan ºnemli fitofarmasºtik 

¿r¿nlerdendir. ¦lkemizde Aĵa­ m¿rver yaygēn bir tēbbi ve aromatik bitki t¿r¿ olmanēn yanē 

sēra DOKAP Bºlgesinde Ordu ve civar illerimizde de doĵal olarak bulunan t¿rd¿r. Bitkinin 

proje kapsamēnda ¿retimi baĸlatēlmēĸ olup, Ordu ilimiz Aĵa­ M¿rverin ¿retimi i­in potansiyeli 

y¿ksek illerimizin baĸēnda gelmektedir.   

Kurutulmuĸ m¿rver meyvesinin ortalama fiyatē 60 TL/Kg (2017, DOKAP). 

1. M¿rver meyvelerinden fonksiyonel gēda ¿r¿nleri hen¿z ¿retimi ve oluĸan ticari 

karĸēlēĵē bulunmamaktadēr. Potansiyeli y¿ksek gēda maddesi olabilir. 

2. Standardizasyonu olan m¿rver ­i­ek/meyve/yaprak ­ayē ticari kullanēmlarē 

oluĸturularak sektºre kazandērēlabilir. Standardize edilmiĸ alē­ ­ayē sektºrde ºnemli 

bir eksiklik olduĵu tespit edilmiĸtir. 
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3.  M¿rver bitkisinin s¿s ve nektar bitkisi olarak potansiyeli bulunmaktadēr. 

                                     

10.  Aslanpen­esi: Alchemilla spp. (Rosaceae) 

Bitkiyi Kullanan Sektºrler; 

1. Ķla­            2. Kozmetik          3. Arēcēlēk  

Kullanēlan kēsmē yapraklarēdēr. 

 

 

Aslanpen­esi kanamalara ve sindirim sistemi zorluklarēna karĸē etkilidir. Midenin iyi bir 

dostudur. Ayrēca idrar sºkt¿r¿c¿ ve tonik olarak kullanēlēr. ¥zellikle kadēn hastalēklarēnda 

geleneksel olarak kullanēmlarē yaygēndēr. Aslanpen­esi ekstreleri akne ve kuru derilerin 

yumuĸatēlmasē i­in kremlerde de kullanēlēr. Bitkinin yeĸil kēsēmlarē ­ay gibi demlenerek diĸ 

­ekiminden sonra aĵzē ­alkalamakta (gargarada) kullanēm ºzelliklerine sahiptir. 

Aslanpen­esi (Alchemilla t¿rleri) DOKAP Bºlgesinde deĵiĸik nemli topraklarda, 

­imenlerde, ­alē ve orman vejetasyonu i­erisinde, geniĸ ekolojik ve coĵrafik yayēlēĸa 

sahiptirler. Aslanpen­esi g¿neĸli, yarē gºlge ve gºlge ortamlarda rahatlēkla yetiĸebilir. Toprak 

bakēmēndan nemli topraklarē sever. Mevcut alanlardan toplanarak ticareti yapēlan tēbbi 

bitkilerdendir. Ķyi bir kurutma ve paketleme ile katma deĵeri artērēlabilecek tēbbi bitkilerdendir.  

Kurutulmuĸ aslanpen­esi yapraĵēnēn ortalama fiyatē 15 TL/Kgôdēr (2017, Rize, Trabzon, 

Artvin). 

Aslanpen­esi ¿lkemizde tēbbi ama­lar i­in kullanēm potansiyeline sahip fakat hen¿z 

¿retimi yapēlmayan ºnemli tēbbi bitkilerden olup, ¿lkemizde son dºrt yēldēr Saĵlēk 

Bakanlēĵēmēzēn yºnetiminde hayata ge­en tamamlayēcē tēp uygulamalarēnda ºzellikle 

Fitoterapide kullanēm potansiyeli y¿ksek ¿r¿nlerdendir. Standardize edilmiĸ ¿retimleri olan 

aslanpen­esi ticari potansiyeli DOKAP Bºlgesi i­in y¿ksek olduĵu sºylenebilir. 

Aslanpen­esi bitkisinin potansiyel ticari kullanēmlarē arasēnda; 

1. Standardize edilmiĸ drog bitki olarak potansiyeli bulunmaktadēr. 

!ǎƭŀƴǇŜƴœŜǎƛ 

!ǎƭŀƴǇŜƴœŜǎƛ 
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2. Gelensel olarak kullanēlan Aslanpen­esi ­ayē geliĸtirilip standardize tēbbi ­ay olarak 

yeni bir ¿r¿n olarak sektºre kazandērēlabilir. 

3. Aslanpen­esi arēcēlēkta iyi bir nektar kaynaĵē ballē bitki potansiyeline sahiptir. 

11. Kēzēlcēk: (Cornus mas L. (Cornaceae)  

Bitkiyi Kullanan Sektºrler; 

1. Gēda          2. Ķla­         3. Arēcēlēk      4. S¿s Bitkisi 

Kullanēlan kēsēmlarē meyveleri ve ­i­ekleridir. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Kēzēlcēk meyvelerinde organik asitler, m¿silaj ve ĸekerler bulunmaktadēr. Ayrēca kornin, 

kalsiyum ve renk maddeleri i­erir. Gºvde ve dal kabuklarē tanen taĸēmaktadēr. Meyveleri taze 

halde iken ĸeker hastalarē tarafēndan t¿ketilmektedir. Kēzēlcēk meyveleri ayrēca grip, nezle ve 

idrar yolarē enfeksiyonlarēnda da aynē ĸekilde t¿ketimi sºz konudur. Kurutulmuĸ 

yapraklarēndan elde edilen toz yara ve ­ēbanlarēn tedavisinden haricen yara iyi edici olarak 

kullanēlēr. Kēzēlcēk meyveleri meyve suyu, re­el, marmelat, ekĸi pestil ve ĸurup halinde 

t¿ketilir. Meyveler taze halde meyve olarak t¿ketildiĵi gibi tuzlu suda saklanarak salamurasē 

yapēlmaktadēr.  

Kēzēlcēk aĵacē DOKAP Bºlgemizde ºzellikle Artvin, G¿m¿ĸhane ve Tokat illerimizde 

doĵal olarak potansiyeli y¿ksek tēbbi meyvelerdendir. ¦retimi ºzellikle belirtilen illerimizde ve 

DOKAP Bºlgesinde kolay ve s¿rd¿r¿lebilir bir ĸekilde yapēlabilecek tēbbi ve aromatik 

bitkilerdendir.  

Pazarlama sorunu olmayan, ­ok ­eĸitli, raf ºmr¿ uzun, bitmiĸ ¿r¿nlere dºn¿ĸt¿r¿lme 

ºzelliklerine sahiptir. Yaĸ kēzēlcēk meyvesinin mevsiminde (Ekim ayē i­inde)  ortalama fiyatē 5-

10 TL/Kg arasēnda deĵiĸmektedir (2017, Tokat, G¿m¿ĸhane, Artvin). 

DOKAP Bºlgesinde ilk ­i­eklenen aĵa­ olmasē nedeni ile arēcēlēkta mevsimsel kullanēm 

avantajlarē olan bitkilerdendir.  

1. Kēzēlcēk meyvelerinden taze tēbbi meyve, pestil ¿r¿nlerinin hen¿z ¿retimi ve oluĸan 

ticari karĸēlēĵē bulunmamaktadēr.  

KƤȊƤƭŎƤƪ ƳŜȅǾŜǎƛ 
YƤȊƤƭŎƤƪ ǒǳǊǳōǳ 
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2. Kēzēlcēk meyvesinde bulunan mevcut marmelat, meyve suyu vb. gibi fonksiyonel 

gēda sektºr¿ g¿­lendirilebilir.  

3. Standardize edilmiĸ kēzēlcēk ­ayē sektºrde ºnemli bir eksiklik olduĵu tespit edilmiĸtir. 

4. Kēzēlcēk bitkisinin s¿s ve nektar bitkisi olarak potansiyeli bulunmaktadēr. 

12. Gilaburu: Viburnum opulus L. (Adoxaceae)  

Bitkiyi Kullanan Sektºrler; 

1. Ķla­            2. Gēda        3. Kozmetik       4. S¿s Bitkisi  

Bitkinin kullanēlan kēsēmlarē meyveleridir. 

 

 
Gilaburu Meyveleri 

Gilaburu tēbbi meyvelerdendir. 2-4 m boylanabilen, kēĸēn yapraĵēnē dºken bir ­alēdēr. 

¢i­eklenme 5-6. aylarda olur. Orman kenarlarēnda, ­itlerde, 10-1450 m y¿kseltiler arasēnda 

yayēlēĸ gºsterir. T¿rkiyeôde baĸta Karadeniz Bºlgesi olmak ¿zere Kuzey Anadoluôda, nadiren 

Orta ve G¿ney Anadolu Bºlgelerinde yayēlmaktadēr. Gilaburu meyve suyu, taze kullanēmlarē 

vardēr. Bu t¿r¿n meyveleri yemiĸ, turĸu, re­el ve deĵiĸik ĸekillerde yiyecek olarak 

deĵerlendirilmektedir. Tēbbi olarak gilaburu meyve suyunun di¿retik, v¿cuttaki ĸiĸkinliĵi, 

ºdemi ­ºz¿c¿, bºbrekleri ­alēĸtērēcē, artēk ¿r¿nlerin v¿cuttan atēlmasēna yardēmcē etkileri 

olduĵu ve aynē zamanda meyvenin i­ermiĸ olduĵu biyoaktif bileĸikler nedeniyle ºnemli bir 

diyet meyvesi olabileceĵi de belirtilmiĸtir. 

DOKAP Bºlgesinde kēzēlcēk gibi ¿retimi kolay ve s¿rd¿r¿lebilir tēbbi ve aromatik 

bitkilerdendir. Pazarlama sorunu olmayan ­ok ­eĸitli raf ºmr¿ uzun bitmiĸ ¿r¿nlere 

dºn¿ĸt¿r¿lme ºzelliklerine sahiptir. Yaĸ Gilaburu meyvesinin mevsiminde (Ekim ayē i­inde)  

ortalama fiyatē 5-10 TL/Kg arasēnda deĵiĸmektedir (2017, Tokat, G¿m¿ĸhane, Giresun,  

Artvin). 

1. Gilaburu meyvelerinden meyve suyu geleneksel ve yerel ¿r¿nler olarak ticari 

kullanēmlarē bulunmaktadēr. 
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2.  Gilaburu meyve suyu ¿lkesel ve uluslararasē pazara sunulabilecek ticari bir kullanēm 

potansiyeline sahiptir. Hen¿z ¿retimi ve oluĸan ticari karĸēlēĵē bulunmamaktadēr.  

3. Gilaburu bitkisinden standardize edilmiĸ ekstresi ¿retilip, ila­/kozmetik ve gēda 

sanayine kazandērēlma potansiyeli y¿ksektir. 

4. Gilaburu bitkisinin s¿s ve nektar bitkisi olarak potansiyeli bulunmaktadēr. 

13. Defne: Laurus nobilis L. (Lauraceae)  

Bitkiyi Kullanan Sektºrler; 

1. Ķla­            2. Gēda        3. Kozmetik       4. S¿s Bitkisi    5. Arēcēlēk 

Bitkinin kullanēlan kēsēmlarē yaprak, meyve ve ­i­ekleridir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Defne, aromatik kokulu, herdem yeĸil, ­alē ya da 2-15 m boylanabilen k¿­¿k bir aĵa­ 

yapēsēndaki bitkilerdir. DOKAP Bºlgesinde deniz seviyesi ile 1200 m y¿kseltiler arasēnda 

yayēlēĸ gºsterebilmektedir. 

Defne yapraklarēnēn antibakteriyel, terletici, aĵrē kesici, antiseptik ve mide 

rahatsēzlēklarēnē giderici, diyabeti tedavi edici, sa­ g¿­lendirici, migreni ºnleyici ºzelliklerinin 

yanē sēra, uykusuzluk gibi rahatsēzlēklarēn tedavisinde de kullanēldēĵē tespit edilmiĸtir. 

Yapraklarē aynē zamanda yemeklerde tat vermede ve baharat olarak kullanēlēr. Defne 

bitkisinden elde edilen u­ucu ve sabit yaĵlē bileĸikler kozmetik ¿r¿nlerinde ve sabun 

yapēmēnda yaygēn olarak kullanēlmaktadēr. Defne aĵacē s¿s bitkisi ºzelliĵi taĸēmakla birlikte 

arēcēlēkta faydalanēlan ballē bitkilerdendir.  

Ķ­ ve dēĸ pazarda ve ºzellikle dēĸ pazarda defne ¿lkemizin ºnemli ticari deĵeri olan tēbbi 

ve aromatik bitkilerdendir. Defne ticareti doĵal alanlardan toplama ile yapēlan bir ¿retim olup, 

s¿rd¿r¿lebilir olmadēĵē i­in defne plantasyonlarēnēn kurulmasē ºnem arz etmektedir. Defne 

¿retimini s¿rd¿r¿lebilir hale getirmek i­in DOKAP Bºlgesinde defne bitkinin doĵal olarak 

yayēlēĸ gºsterdiĵi ºzellikle Samsun ilimizde yaygēnlaĸtērēlmasē avantaj saĵlayabilir. 

Samsunôda doĵal alanlardan toplanan ve kurutulmuĸ defne yapraklarēnēn ortalama 

fiyatē 5 TL/Kgôdēr (2017, Samsun). 

5ŜŦƴŜ œƛœŜƪƭŜǊƛ 
Defne ȅŀǇǊŀƪƭŀǊƤ 
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Samsun ilimizde salep, aynēsefa ve defne bitkisi ¿retimi ticari deĵerleri bakēmēndan 

ºncelikli ¿retime alēnmasē gereken bitkilerdendir.  

1. Defne yapraklarē ticari kullanēm bakēmēndan ¿lkemizin halihazērda en ­ok yurt i­i ve 

yurtdēĸē ticaretini yaptēĵēmēz ¿lkemizin ºnemli tēbbi ve aromatik bitkilerinden olup, 

fonksiyonel yeni gēda hammaddeleri kullanēm potansiyelleri y¿ksektir. 

2. Defne sabun, ĸampuan gibi birka­ ¿r¿n¿n dēĸēnda kozmetik ¿r¿nlerinde yaygēn 

kullanēmē bulunmamaktadēr. Kozmetikte yeni hammadde olarak kullanēm potansiyeli 

y¿ksek tēbbi ve aromatik bitkilerdendir. Hen¿z ¿retimi ve oluĸan ticari karĸēlēĵē 

bulunmamaktadēr.  

3. Standardize edilmiĸ defne yaprak, meyve ekstresinin sektºrde bir eksiklik olduĵu 

tespit edilmiĸtir. 

4. Defne milli bir s¿s bitkisi olarak s¿s bitkisi sektºr¿ne kazandērēlmasē gereken 

potansiyeli bulunmaktadēr. 

 

14. Isērgan: Urtica spp. (Urticaceae) 

Bitkiyi Kullanan Sektºrler; 

1. Gēda           2. Gēda         

Bitkinin kullanēlan kēsēmlarē yapraklarē ve tohumlarēdēr. 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

Isērgan otunun gēda olarak kullanēlan kēsēmlarē yapraklarē ve toprak ¿st¿ kēsēmlarēdēr. 

Karadeniz bºlgesinde ēsērgan bitkisinden gēda olarak; ­orbasē, kavurmasē, salatasē, bºreĵi, 

p¿resi, yaĵlaĸē vb. ­ok yºnl¿ olarak faydalanēlmaktadēr. T¿rkiyeôde 5 t¿r ile temsil edilen 

ēsērgan (Urtica) cinsi ¿lkemizin her yerinde, ormanlarda, kayalēklarda, akarsu kēyēlarēnda 

yaygēn olarak gºr¿lmektedir. Ormanlarda, g¿neĸ gºrmeyen dere kenarlarē ve kayalarda 2700 

m y¿ksekliĵe kadar yetiĸir. ¥zellikle Karadeniz Bºlgesiônde yoĵun olarak yayēlēĸ gºsterir. 

Isērgan yaprak ve tohumlarē tēbbi ama­lar i­in kullanēlēr. Isērganēn toprak ¿st¿ kēsēmlarēndan lif 

eldesi ve bitkisel kºkenli doĵal boya yapēmēnda faydalanma potansiyeline sahiptir. 

LǎƤǊƎŀƴ ¸ŀƐƭŀǒƤ LǎƤǊƎŀƴ Bitkisi 
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DOKAP Bºlgesinde doĵal alanlardan toplanan ve kurutulmuĸ ēsērgan yapraklarēnēn 

ortalama fiyatē 50 TL/Kgôdēr (2017, Samsun). 

DOKAP Bºlgesinde Samsunôdan Artvinôe kadar doĵal olarak bol miktarda yayēlēĸ 

gºsteren ēsērgan bitkisi kontroll¿-s¿rd¿r¿lebilir olarak toplanabilir. End¿striyel 

kullanēmlarēndaki sektºrel kullanēmlarēndaki artēĸa baĵlē olarak ¿retimi k¿lt¿re alēnarak 

desteklenebilir. Isērgan bitkisinin 3 ºnemli potansiyel ticari kullanēm alanē bulunabilir; 

1. Taze ēsērganēn uygun ambalaj ile market zincirine sokulmasē 

2. Isērgan, kºk ve yapraklarēndan ekstrelerin geliĸtirilip, gēdalarēn fonksiyonel deĵerini 

artērmak ¿zere katkē maddesi olarak kullanēlmasē, ilaveten yeni ila­ hammaddesi 

olarak sektºre kazandērēlmasē 

3. Isērgan bitkisinin soĵuk/sēcak i­ecek sanayine kazandērēlmasē 

4. Isērganēn boya ve tekstil hammaddesi olarak ilgili sektºr¿ne kazandērēlmasē 

­alēĸmalarēn yapēlmasē 

 

15. Altēnotu: Helichrysum arenarium (L.) Moench (Asteraceae) 

Bitkiyi Kullanan Sektºrler; 

1. Ķla­            2. Kozmetik       3. S¿s Bitkisi 

Bitkinin kullanēlan kēsēmlarē ­ekleridir. 

 

Altēn otu / ¥lmez ­i­ek  

 

¦lkemizde kuru kire­li veya kumlu topraklarda, step alanlarēnda yayēlēĸ gºsterir. Kuzey 

Anadolu, Orta ve Doĵu Anadolu ile Doĵu Akdeniz Bºlgelerinde geniĸ bir yayēlēĸē vardēr. 

Bitkinin ­i­ekleri, idrar ve safra sºkt¿r¿c¿, kum dºk¿c¿ olarak, ¿lser ve gastrit iyileĸtirmede 

kullanēlēr. Bu etkiler bitkinin taĸēdēĵē flavon t¿revlerinden ileri gelmektedir. Erzurum yºresinde 

bulunan Helichrysum t¿rleri sarēlēk hastalēĵēnēn tedavisinde suyu kaynatēlarak i­ilmektedir. 
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Bununla birlikte ­ēban ve benzeri iltihaplē yararlarēn tedavisinde, bitkinin ­i­ekleri tereyaĵē ile 

kavrulup, soĵuduktan sonra hastalēklē bºlgeye s¿r¿lmektedir. ¢i­ekleri kozmetikte anti-aging 

olarak kullanēlmaktadēr. 

DOKAP Bºlgesinde doĵal alanlardan toplanan ve kurutulmuĸ altēnotu ­i­eĵinin 

ortalama fiyatē 150 TL/Kgôdēr (2017, G¿m¿ĸhane, Giresun). 

DOKAP Bºlgesinde Ķ­ bºlgelerime yakēn, Tokat, G¿m¿ĸhane, Giresun, Bayburt ve 

Artvin ilimizin florasēnda doĵal olarak bol miktarda yayēlēĸ gºsteren altēn otunu k¿lt¿re alma 

(yetiĸtirme) ­alēĸmalarē devam etmektedir. Altēnotu kontroll¿-s¿rd¿r¿lebilir olarak toplanabilir. 

End¿striyel kullanēmlarēndaki sektºrel kullanēmlarēndaki artēĸa baĵlē olarak ¿retimi k¿lt¿re 

alēnarak artērēlmasē uygun tēbbi ve aromatik bitkilerdendir. Altēnotu bitkisinin 3 ºnemli 

potansiyel kullanēm alanē bulunabilir; 

1. Altēnotu bitkisinin drog olarak uygun ambalaj ile market zincirine sokulmasē 

2. Altēnotu bitkisinden fonksiyonel tēbbi deĵeri y¿ksek tēbbi ­ayēn sektºre 

kazandērēlmasē 

3. Altēnotu bitkisinin s¿s bitkisi olarak sektºre kazandērēlmasē potansiyeli y¿ksektir. 

 

16. ¢akĸēr: Ferula mervynii Saĵēroĵlu & H.Duman (Apiaceae) (Endemik) 

Bitkiyi Kullanan Sektºrler; 

1. Ķla­            2. Gēda        3. Arēcēlēk 

Bitkinin kullanēlan kēsēmlarē toprakaltē ve ¿st¿ kēsēmlarēdēr. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                            ¢akĸēr Bitkisi                                         ¢akĸēr Turĸusu 

 

Yºresel olarak ­aĸur adēyla bilinmesiyle birlikte yaygēn olarak kullanēlan adē ñ¢akĸēròdēr. 

Ferula mervynii Artvin ve Erzurum illerinde lokal endemik bir t¿rd¿r. Bitkinin farklē 

organlarēnda koumarinler, sesquiterpenoidler, terpenoidler, ferulenol, esterler, fosfolipidler vb. 
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bileĸikler tespit edilmiĸtir. Ferula droglarē; kuvvet verici (afrodizyak), v¿cudu g¿­lendirici, 

mikrop ºld¿r¿c¿, ºks¿r¿k sºk¿c¿, kabēzlēkta gevĸetici olarak, hemoroid tedavisinde, idrar 

yolu hastalēklarēnda kullanēlmaktadēr. Bitki arēcēlēkta ºnemli bir nektar kaynaĵēdēr. Bitkinin 

toprak ¿st¿ kēsēmlarēndan yapēlan turĸusunun ticari bir deĵeri sºz konusudur. 

DOKAP Bºlgesinde Artvin (Yusufeli) doĵal alanlardan toplanan ­akĸēr bitkisinden 

yapēlan turĸunun ortalama fiyatē 20 TL/Kgôdēr (2017, Artvin). 

DOKAP Bºlgesinde bitkinin doĵal olarak yetiĸtiĵi Artvin ilimizin florasēnda doĵal olarak 

bol miktarda yayēlēĸ gºsteren ­akĸēr bitkisinin k¿lt¿re alma (yetiĸtirme) ­alēĸmalarē devam 

etmektedir. ¢akĸēr dar bir yayēlēĸ alanē bulunduĵu i­in mutlaka k¿lt¿re alēnmalēdēr. ¢akĸēr 

koruma-kullanma olarak toplanabilir. End¿striyel kullanēmlarēndaki sektºrel kullanēmlarēndaki 

artēĸa baĵlē olarak ¿retimi k¿lt¿re alēnarak artērēlmasē uygun tēbbi ve aromatik bitkilerdendir. 

¢akĸēr bitkisi bitkisinin 3 ºnemli potansiyel kullanēm alanē bulunabilir; 

1. ¢akĸēr bitkisinden probiotik deĵeri y¿ksek nitelikli turĸunun uygun ambalaj ile market 

zincirine sokulmasē 

2. ¢akĸēr ekstresi ­alēĸmasē ile ila­ ve fonksiyonel gēda sektºr¿ne yeni bir 

hammaddenin kazandērēlmasē  

3. ¢akĸēr bitkisinin nektar bitkisi olarak arēcēlēk sektºre kazandērēlmasē potansiyeli 

y¿ksektir. 

 

17.  Kºnder: Satureja spicigera (K.Koch) Boiss. (Lamiaceae)  

Bitkiyi Kullanan Sektºrler; 

1. Ķla­            2. Gēda        3. Arēcēlēk 

Bitkinin kullanēlan kēsēmlarē toprakaltē ve ¿st¿ kēsēmlarēdēr. 

 

 

 

 

 

 

 

                           

 

Kºnder Bitkisi 
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¦lkemizde en ­ok Doĵu Karadeniz Bºlgesi illerinde doĵal yayēlēĸ gºstermektedir. 

Satureja sp.ônin etken maddesi u­ucu yaĵē olup oranē % 0,3ï2 arasēnda deĵiĸmektedir ve 

u­ucu yaĵēnda fenol t¿revi olarak ºzellikle karvakrol (%20ï30) bulunmaktadēr.  

Antimikrobiyal, gaz sºkt¿r¿c¿, terletici, idrar artērēcē, iĸtah a­ēcē, midevi, uyarēcē ve g¿c¿ 

artērēcē ºzelliklere sahiptir. Bitkinin kurutulmuĸ yapraklē dallarē baharat olarak kullanēlmaktadēr. 

Bitkinin u­ucu yaĵēnēn antibakteriyel etkilerinin olduĵu ve gēdalarēn bozulmasēnē ºnlemek 

amacēyla kullanēlmaktadēr. Baharat olarak ta yaygēn kullanēmē vardēr Ayrēca u­ucu yaĵēnēn 

kullanēmē da vardēr. Bitkinin toprak ¿st¿ kēsēmlarēndan yapēlan turĸusunun ticari bir deĵeri sºz 

konusudur. 

DOKAP Bºlgesinde Artvin doĵal alanlardan toplanan kºnder bitkisinden yapēlan 

baharatēn ortalama fiyatē 50 TL/Kgôdēr (2017, Artvin). 

DOKAP Bºlgesinde bitkinin doĵal olarak yetiĸtiĵi Artvin ilimizin florasēnda doĵal olarak 

bol miktarda yayēlēĸ gºsteren kºnder bitkisinin k¿lt¿re alma (yetiĸtirme) ­alēĸmalarē devam 

etmektedir. End¿striyel kullanēmlarēndaki sektºrel kullanēmlarēndaki artēĸa baĵlē olarak ¿retimi 

k¿lt¿re alēnarak artērēlmasē uygun tēbbi ve aromatik bitkilerdendir. 

Kºnder/ Kaya Kekiĵi bitkisinin potansiyel ticari kullanēmlarē arasēnda; 

1. Standardize edilmiĸ kºnder u­ucu yaĵē ve ekstresinin anzer kekiĵinin kullanēldēĵē 

gibi ºnemli bir pazar potansiyeli bulunabilir. 

2. Gelensel olarak kullanēlan Kºnder ¢ayē geliĸtirilip standardize tēbbi ­ay olarak yeni 

bir ¿r¿n olarak sektºre kazandērēlabilir. 

3. Kºnder arēcēlēkta iyi bir nektar kaynaĵē ballē bitki potansiyeline sahiptir. 

 

18.  Niĸoĸ: Clinopodium serpyllifolium subsp. serpyllifolium (Lamiaceae) 

Bitkiyi Kullanan Sektºrler; 

1. Ķla­            2. Gēda       

 Doĵu Karadeniz Bºlgesinde Artvinôde ºzelliklede Yusufeli il­esi civarēnda doĵal olarak 

taĸlēk alanlarda yetiĸen aromalē bir bitkidir. Yºre halkē tarafēndan yerel olarak kullanēlan bir 

baharat bitkisidir. Yemeklerde, bºreklerde, ­orbalarda, salatalarda ve pek ­ok gēda ¿r¿n¿nde 

nane gibi yaygēn kullanēmē olan, aroma verici, iĸtah acēcē, antimikrobiyal ºzellikli tēbbi ve 

aromatik bitkilerdendir. 
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   DOKAP Bºlgesinde Artvin doĵal alanlardan toplanan niĸoĸ bitkisinden yapēlan 

baharatēn ortalama fiyatē 60 TL/Kgôdēr (2017, Artvin). 

DOKAP Bºlgesinde bitkinin doĵal olarak yetiĸtiĵi Artvin ilimizin florasēnda doĵal olarak 

nadir yayēlēĸ gºsteren kºnder bitkisinin k¿lt¿re alma (yetiĸtirme) ­alēĸmalarē devam 

etmektedir. End¿striyel kullanēmlarēndaki sektºrel kullanēmlarēndaki artēĸa baĵlē olarak ¿retimi 

k¿lt¿re alēnarak artērēlmasē uygun tēbbi ve aromatik bitkilerdendir. 

Niĸoĸ bitkisinin potansiyel ticari kullanēmlarē arasēnda; 

1. Standardize edilmiĸ u­ucu yaĵē ve ekstresinin ºnemli bir pazar potansiyeli 

oluĸturulabilir ºzelliktedir. 

2. Gelensel olarak kullanēlan Niĸoĸ ¢ayē geliĸtirilip standardize tēbbi ­ay olarak yeni bir 

¿r¿n olarak sektºre kazandērēlabilir. 

3. Niĸos bitkisi hammadde olarak ­eĸitlendirilerek fonksiyonel gēda sanayine yeni bir 

hammadde olarak kazandērēlabilir ºzelliktedir. 

 

19. Frenk soĵanē /Zaguda: Allium schoenoprasum L. (Amaryllidaceae) 

Bitkiyi Kullanan Sektºrler; 

1. Ķla­            2. Gēda         

Bitkinin kullanēlan kēsēmlarē toprak ¿st¿ kēsēmlarēdēr. 

 

 

 

 

 

 

 

               

                  Frenk Soĵanē Bitkisi                                         Frenk soĵanē (Baharat) 

         Trabzon, ¢aykara, Sultan Murat Yaylasē, Sēcakoba Yaylasē baĸta olmak ¿zere ­evre 

yaylalarda doĵal olarak yetiĸen, bazē bah­elerde ºzel olarak yetiĸtirilen zaguda Mayēs ayēnda 

­ayērlēk alanlarda ­ēkan soĵanlē bir bitkidir. òYabani soĵanò olarak ta bilinen zagudanēn 

bƛǒƻǒ ōƛǘƪƛǎƛ 
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sarēmsaĵa yakēn bir tadē vardēr. Bitkinin kullanēlan kēsēmlarē yapraklarē olup, daha ­ok 

kurutularak t¿ketilmektedir. Turĸu kavurmasē, patates p¿resi (sumur), bulgur pilavē gibi 

yºresel yemeklerde tercih edilen bu ºzel bitkinin ­orba, bºrek ve salatalarda da ­eĸni vermek 

i­in de kullanēlēr.  Zaguda bitkisi yoĵun toplama hēzēyla nesli hēzla t¿ketilmektedir. Yaylalarda 

k¿lt¿re alēnarak hem ºnemli bir soĵanlē bitkinin nesli korunmuĸ olur hem de ºnemli bir bitkinin 

kullanēmē yaygēnlaĸtērēlabilir. 

DOKAP Bºlgesinde Artvin doĵal alanlardan toplanan Frenk soĵanē (Zaguda) 

bitkisinden yapēlan baharatēn ortalama fiyatē 200 TL/Kgôdēr (2017, Artvin).  

Frenk soĵanē/Zaguda bitkisinin potansiyel ticari kullanēmlarē arasēnda; 

1. Standardize edilmiĸ ekstresinin ºnemli bir pazar potansiyeli bulunabilir. 

2. Gelensel olarak kullanēlan ñZaguda Baharatēò geliĸtirilip standardize baharat­ēlēkta 

yeni bir ¿r¿n olarak sektºre kazandērēlabilir. 

3. Avrupaôda olduĵu gibi ñTaze Zaguda Yapraklarēò market zincirine kazandērēlma 

ºzelliĵini taĸēmaktadēr. 

 

20. Hodan otu: Borago officinalis L. (Boraginaceae)  

Bitkiyi Kullanan Sektºrler; 

1. Ķla­            2. Gēda        3. Kozmetik 

Bitkinin kullanēlan kēsēmlarē toprak ¿st¿ kēsēmlarēdēr 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 

Hodan otu bitkisi 
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Hodan otu saplarēndan yapēlan yºresel kaldirik kavurmasē. 

Halk arasēnda kaldirik, ēspēt, zembil ­i­eĵi, turĸu otu gibi isimlerle de anēlmaktadēr. 

Anavatanē Akdeniz bºlgesi olan hodan otu, ¿lkemizde Marmara, Karadeniz ve Batē Anadolu 

bºlgesinde yetiĸmektedir.  Bir yēllēk otsu bir bitkidir. Hodan otunun tohumlarēndan elde edilen 

sabit yaĵēnda baĸlēca gamma-linolenik asit ve linoleik asit bulunmaktadēr. Ayrēca yapraklarē 

silisik asit, m¿silaj ve tanen i­erir. Hodan otundan halk arasēnda taze sebze veya kuru ot 

olarak faydalanēlēr. ¢oĵunlukla salatalarda veya garnit¿r olarak tercih edilir. Aynē zamanda 

bitkinin taze dallarēndan turĸu ve ñgaldirik kavurmasēò adēnda yºresel yemekler yapēlmaktadēr. 

Ayrēca hodan tohumu yaĵēndan yapēlan krem ve kaps¿ller; deride kaĸēntē, kēzarēklēk, ĸiĸlik, 

kaĸēnma gibi bazē deri hastalēlarēnēn tedavisinde kullanēlēr. Bununla birlikte kozmetikte de yaĵē 

cilt kremlerinde kullanēlmaktadēr. 

DOKAP Bºlgesinde Giresunôun doĵal alanlardan toplanan galdirik bitkisinden yapēlan 

turĸunun ortalama fiyatē 20 TL/Kgôdēr (2017, Giresun). 

DOKAP Bºlgesinde bitkinin doĵal olarak yetiĸtiĵi Giresun-Ordu ilimizin florasēnda doĵal 

olarak yeterli miktarda yayēlēĸ gºsteren galdirik bitkisinin k¿lt¿re alma (yetiĸtirme) ­alēĸmalarē 

devam etmektedir. End¿striyel kullanēmlarēndaki sektºrel kullanēmlarēndaki artēĸa baĵlē olarak 

¿retimi k¿lt¿re alēnarak artērēlmasē uygun tēbbi ve aromatik bitkilerdendir. 

Hodan otu (Kaldirik) bitkisinden potansiyel ticari kullanēmlarē arasēnda; 

1. Fonksiyonel bir gēda hammaddesi geliĸtirilip, ticari kullanēmlarē yaygēnlaĸtērēlabilir. 

2. Bitki ekstrelerinin ve tohum yaĵēnēn ila­ ve kozmetik sanayinde ticari kullanēm 

potansiyeli y¿ksektir. 

21. Tavĸan Memesi: Ruscus aculeatus L. (Asparagaceae) 

Bitkiyi Kullanan Sektºrler; 

1. Ķla­            2.  Kozmetik       4. S¿s Bitkisi 

Bitkinin toprak altē ve ¿st¿ kēsēmlarē kullanēlmaktadēr. 
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      Ruscus aculeatus meyvesi                                     Ruscus aculeatus rizomlarē 

DOKAP Bºlgemizde daha ­ok Samsun, Ordu ve Giresun illerinde olmakla beraber 

diĵer illerde de lokal yayēlēĸlarē tespit edilmiĸtir. Tavĸan memesinin (Ruscus aculeatus) orman 

i­i gºlge bitkisidir. Bitkinin toprak altē kēsēmlarē hem tedavide hem de hormon yarē sentezinde 

kullanēlan maddeleri taĸēmasē nedeniyle ila­ sanayinde deĵerlendirilmektedir. T¿rkiye'den 30 

yēldēr elde edilen Radix Rusci aculeati drogu yurtdēĸēna satēlmaktadēr. Bu miktar yēllara gºre 

deĵiĸmekle birlikte ortalama kuru ve temizlenmiĸ kºk olarak 900 ton kadardēr. Bu denli 

y¿ksek miktarēn doĵadan sºk¿lmesinin doĵal pop¿lasyona olumsuz etkisi bulunmaktadēr. 

¦lkemizde ­ok farklē bºlgelerden sºk¿lerek toplanmasēna raĵmen Batē ve Orta Karadenizôde 

bulunan bazē sºk¿m alanlarēnda Ruscus pop¿lasyonu tamamen yok olmuĸtur. 

Ruscus aculeatus ¿zerinde yapēlan ­alēĸmalar bitkinin kºklerindeki etkinin iki primer 

steroidal saponinden kaynaklandēĵēnē gºstermiĸtir: Ruskogenin ve Neoruskogenin. Bu 

bileĸikler bitkide glikozitleri ĸeklinde yer almaktadēr ve bitki ekstraksiyon sonrasē asit hidrolize 

tabi tutularak, glikozitler sapogeninleri olan Ruskogenin ve Neoruskogeninôe 

dºn¿ĸt¿r¿lmektedir. Farklē oranda Ruskogenin-Neoruskogenin taĸēyan form¿lasyonlar ve 

topik preparatlar venºz rahatsēzlēklarda ve venºz yetmezliklerde (varis ve hemoroid) 

kullanēlēr. 

Saĵlēk ama­lē kullanēmēnēn yanēnda R. aculeatus preparatlarē kozmetik alanēnda da 

kendine geniĸ bir kullanēm alanē bulmuĸtur. ¥zellikle sel¿lite karĸē hazērlanan bir­ok ¿r¿n¿n 

i­inde %10 ruskogenin ve t¿revlerini i­eren R. aculeatus ekstrelerinin yer aldēĵē 

gºr¿lmektedir. 

Bitkinin toprak ¿st¿ kēsēmlarē s¿s bitkisi olarak ñYēlbaĸē ­i­eĵiò olarak ticareti 

yapēlmaktadēr. Tavĸan memesi bitkisinin potansiyel ticari kullanēmlarē arasēnda; 

1. Standardize edilmiĸ ekstreleri ºnemli bir ila­ hammaddesi potansiyeli bulunmaktadēr. 

2. Yēlbaĸē ­i­eĵi olarak bilinen s¿s bitkisi ºzelliĵini taĸēmaktadēr. 

 

22.  Frenk ¦z¿m¿: Ribes petraeum Wulfen (Grossulariaceae):  

Bitkiyi Kullanan Sektºrler; 

1. Ķla­            2. Gēda        3. Kozmetik        

Bitkinin kullanēlan kēsēmlarē ¿z¿ms¿ 

meyveleridir. 
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Bektaĸi ¿z¿m¿ (Frenk ¿z¿m¿) tēbbi ve 

aromatik bitkilerdendir. Bitki dallanmayan, 1-3 m 

boylarēnda, kēĸēn yapraĵēnē dºken bir ­alēdēr. 

Meyve k¿re ĸeklinde, 4-6 mm ­apēnda, kērmēzē 

renkli ve t¿ys¿zd¿r. Meyveler 7. ayda olur. 

Kuzey Anadoluônun nadir bitkilerinden birisidir. 

Kars, Artvin, Rize ve Trabzonôda doĵal yayēlēĸ 

gºsterir. Bitkinin ¿retim ­alēĸmalarē devam etmektedir.  Bitkinin gēda(re­el, marmelat vb.) 

kullanēmlarē bulunmaktadēr. 

DOKAP Bºlgesinde Artvin doĵal alanlardan toplanan Bektaĸi ¿z¿m¿ bitkisinden 

yapēlan ¿r¿nlerin ticari potansiyeli bulunmakla birlikte, ticari ¿r¿n ¿retimi olduk­a az 

miktardadēr. 

DOKAP Bºlgesinde bitkinin doĵal olarak yetiĸtiĵi Artvin ilimizin florasēnda doĵal olarak 

nadir yayēlēĸ gºsteren Bektaĸi ¿z¿m¿n¿ k¿lt¿re alma (yetiĸtirme) ­alēĸmalarē devam 

etmektedir. End¿striyel kullanēmlarēndaki sektºrel kullanēmlarēndaki artēĸa baĵlē olarak ¿retimi 

k¿lt¿re alēnarak artērēlmasē uygun tēbbi ve aromatik bitkilerdendir. 

1. Frenk/Bektaĸi ¿z¿m¿ meyvelerinden taze tēbbi meyve, pestil ¿r¿nlerinin hen¿z 

¿retimi ve oluĸan ticari karĸēlēĵē oluĸturulabilir.  

2. Frenk/Bektaĸi ¿z¿m¿ meyvelerinden marmelat, meyve suyu vb. gibi fonksiyonel 

gēda sektºr¿ne kazandērēlabilir.  

23. G¿z Yemiĸi: Elaeagnus umbellata  Thunb. (Elaeagnaceae)  

Bitkiyi Kullanan Sektºrler; 

1. Gēda    2. Ķla­    

G¿z yemiĸi bitkisinin kullanēlan kēsēmlarē meyveleridir.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
G¿z Yemiĸi Meyvesi 
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G¿z yemiĸi/G¿z zeytini ¿lkemizde yeterince tanēnmamaktadēr. ¦lkemizde daha ­ok 

Doĵu Karadeniz Bºlgesinde ­ok nadir k¿lt¿r¿ yapēlan, fakat diĵer bºlgelerimizde bilinmeyen 

olduk­a estetik gºr¿n¿ml¿, 5 metre kadar boylanabilen, egzotik meyve aĵacēdēr. Doĵu 

Karadeniz Bºlgesine de Rusyaôdan geldiĵi tahmin edilmektedir. G¿z yemiĸinin kullanēlan 

kēsēmlarē meyveleridir. Vitaminler, mineraller ve diĵer besin ºgeleri bakēmēndan zengin bir 

tēbbi meyvedir. G¿z yemiĸinin ¿lkemizde oluĸmuĸ ¿retimi ve buna baĵlē olarak pazarē 

olmamakla beraber kēzēlcēk, kuĸburnu, alē­ vb. tēbbi meyveler gibi potansiyeli olan 

bitkilerdendir. DOKAP Bºlgesinde Tokat, G¿m¿ĸhane ve Artvin ilimizin kērsal alanlarēnda g¿z 

yemiĸinin s¿rd¿r¿lebilir ¿retim potansiyelleri bulunmaktadēr.  

1.  G¿z yemiĸi meyvelerinden meyve suyu geleneksel ve yerel ¿r¿nler olarak ticari 

kullanēmlarē bulunmaktadēr. 

2.  G¿z yemiĸi meyve suyu ¿lkesel ve uluslararasē pazara sunulabilecek ticari bir 

kullanēm potansiyeline sahiptir.  

3. G¿z yemiĸi bitkisinden standardize edilmiĸ ekstresi ¿retilip, ila­/kozmetik ve gēda 

sanayine kazandērēlma potansiyeli y¿ksektir. 

 

24. Kēr Ķĵdesi: Elaeagnus rhamnoides (L.) (Sny: Hippophae rhamnoides ) 

A. Nelson. (Elaeagnaceae) 

Bitkiyi Kullanan Sektºrler; 

1. Ķla­              2. Gēda          3. Kozmetik        4. S¿s Bitkisi 

Bitkinin kullanēlan kēsēmlarē meyveleridir. 

 

Kēr Ķĵdesi (Elaeagnus rhamnoides) 

 

T¿rkiyeôde Doĵu Karadeniz, Kuzey ve Doĵu Anadolu Bºlgelerinde ºzellikle Bayburt, 

Erzurum ve ­evresinde doĵal olarak yetiĸmektedir. 
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Kozmetikte ise tohumundan elde edilen soĵuk pres sabit yaĵē ve ekstresi krem, yaĵ ve 

serum form¿llerinde kullanēlēr. Meyvelerinden soĵuk presle elde edilen yaĵē kozmetikte anti-

aging ºzellikli ¿r¿nlere katēlmaktadēr. ¥zellikle meyvesindeki C vitamini i­eriĵinin ­ok y¿ksek 

olduĵu yapēlan araĸtērmalarla tespit edilmiĸtir. Kullanēlan kēsēmlarē yapraklarē, ­i­ekleri ve 

meyveleridir. Antioksidan aktivitesi ­ok y¿ksektir. Anti inflamatuar, antibakteriyal olarak 

kullanēmēnēn yanēnda soĵuk algēnlēĵēnda, sindirim sistemi rahatsēzlēklarēnda ve 

kardiyovask¿ler etkisi ĸeklinde kullanēmē vardēr. Ķyi bir omega-7 (palmitoleik asit) yaĵ asidi 

kaynaĵēdēr. 

Kēr iĵdesi, ¿lkemizde oluĸmuĸ ¿retimi ve buna baĵlē olarak pazarē olmamakla beraber 

potansiyeli olan bitkilerdendir. 

DOKAP Bºlgesinde Tokat, G¿m¿ĸhane ve Artvin illerimizin kērsal alanlarēnda kēr 

iĵdesinin s¿rd¿r¿lebilir ¿retim potansiyelleri bulunmaktadēr.  

1. Kēr iĵdesi meyvelerinden meyve suyu geleneksel ve yerel ¿r¿nler olarak ticari 

kullanēmlarē bulunmaktadēr. 

2.  Kēr iĵdesi meyve ve tohumlarēndan ila­ vb. kozmetik sanayine yºnelik ekstre ve 

yaĵlē maserasyon ¿r¿n¿ geliĸtirip, ticari kullanēma sunulabilecek potansiyeline 

sahiptir. ¦lkemizde ve DOKAP Bºlgesinde hen¿z ¿retimi ve oluĸan ticari karĸēlēĵē 

bulunmamaktadēr.  

 

25.  Kafkas Ihlamuru: Tilia rubra DC. (Malvaceae) 

Bitkiyi Kullanan Sektºrler; 

1. Ķla­            2. Gēda        3.S¿s Bitkisi       4. Arēcēlēk 

Kuzey Amerika'dan Meksikaôya, Avrupaôdan Asyaôya ve Japonya'ya kadar ēlēman 

bºlgelerde her yerde (ormanlarda) doĵal olarak yetiĸir. ¦lkemizde doĵal olarak yetiĸen 3 t¿r; 

Tilia rubra DC., Tilia platyphyllos Scop. ve Tilia tomentosa Moench (Syn: Tilia argentea DC.)ô 

dēr. ¦lkemizde de b¿t¿n bºlgelerde yayēlēĸ gºstermektedir. 

Ihlamur aĵacēnēn kullanēlan kēsēmlarē ­i­ekleridir. ¢i­ekleri ekspektoran, sedatif, 

di¿retik, diaforetik ve antispazmotik etkilerinden dolayē halk arasēnda yaygēn olarak 

kullanēlmaktadēr. Ihlamur bitkisi ­i­ekleri arēcēlēkta ºnemli bir nektar kaynaĵēdēr. 

Ihlamurun ¿lkemizde oluĸmuĸ ¿retim plantasyonlarē bulunmamakta, toplama ile ¿lkesel 

ihtiyacēmēzēn bir kēsmē karĸēlanmaktadēr. T¿rkiye aynē zamanda ēhlamur ithal eden ¿lke 

konumundadēr. 

DOKAP Bºlgesinde baĸta Artvin ilimizin kērsal alanlarēnda olmak ¿zere Kafkas 

ēhlamurunun s¿rd¿r¿lebilir ¿retim potansiyelleri bulunmaktadēr. 

Ihlamur bitkisinin potansiyel ticari kullanēmlarē arasēnda; 
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1. Standardize edilmiĸ ekstresinin ºnemli bir pazar potansiyeli oluĸturulabilir 

ºzelliktedir. 

2. Gelensel olarak kullanēlan Ihlamur ¢ayē geliĸtirilip standardize tēbbi ­ay olarak yeni 

bir ¿r¿n olarak sektºre kazandērēlabilir. 

26.  Yabani Nar: Punica granatum L. (Lythraceae) 

Bitkiyi Kullanan Sektºrler; 

1. Ķla­            2. Gēda        3. Kozmetik       4. S¿s Bitkisi 

Yabani narēn kullanēlan kēsēmlarē meyve ve ­i­ekleridir.  

Yabani Nar 

Nar, ¿lkemizde G¿ney Doĵu Anadolu Bºlgesinden Doĵu Karadenizôe kadar, ­ok soĵuk 

yºreler dēĸēnda, her bºlgede genellikle sēcak ve kurak iklim bºlgelerinde yetiĸmektedir. 

Narēn yaprak, ­i­ek, gºvde, kºk kabuklarēnda, yapraklarēnda alkaloitler, tanenler, 

antosiyanozitler, flavonoitler, kafeik asit, klorojenik asit, kumik asit, ferulik asit tespit edilmiĸtir. 

Nar iyi bir B, C vitamini ve potasyum kaynaĵēdēr. Narēn kullanēlan kēsēmlarē, nar meyvesinin 

kabuĵu ve meyvesidir. Nar meyvesi gēda olarak ­ok t¿ketilir, bunun yanēnda da nar suyu ve 

nar ekĸisi ĸeklinde de t¿ketimi vardēr. Ayrēca nar ­ekirdeĵinden elde edilen yaĵē da kullanēma 

sahiptir. Tēbbi olarak mideyi kuvvetlendirici, antikarsinogen ve anti inflamatuar etki ama­lē, 

kolestrol d¿ĸ¿rmede, hipertansiyonda kullanēmlarē vardēr. 

DOKAP Bºlgesinde, Artvin ilimiz baĸta olmak ¿zere bºlgenin mutedil kērsal alanlarēnda 

s¿rd¿r¿lebilir ¿retim potansiyelleri bulunmaktadēr. 

Standardize edilmiĸ Nar ¿r¿nlerinin ¿lkemizde ºnemli pazarē bulunmaktadēr. 

1. Yabani nar meyvelerinden fonksiyonel meyve suyu, sirke vb. geleneksel ve yerel 

¿r¿nler olarak ticari kullanēmlarē bulunmaktadēr. Geliĸtirilebilir ºzelliktedir. 

2.  Yabani nar meyve, tohum, kabuklarēndan nitelikli ekstreler geliĸtirilip ila­, gēda ve 

kozmetik sektºr¿ne kazandērēlma potansiyeli y¿ksek tēbbi ve aromatik bitkilerdendir. 
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27. Sumak: Rhus coriaria L. (Anacardiaceae):  

Bitkiyi Kullanan Sektºrler; 

1. Ķla­            2. Gēda        3. Kozmetik       4. Arēcēlēk 

Bitkinin kullanēlan kēsēmlarē meyve, yaprak ve ­i­ekleridir. 

 

 

Sumak Bitkisi                                      Sumak ve Arēcēlēk              Sumak baharatē 

 

Boyacē Sumaĵē, Derici sumaĵē olarak isimlendirilir. Yaygēn ismiyle sumak olarak bilinir. 

DOKAP Bºlgesinde Tokat illerinde geniĸ yayēlēm gºstermektedir. Bunun yanēnda T¿rkiyeôde 

bir­ok bºlgede yetiĸmektedir. Meyveleri ve yapraklarē kullanēlēr. Meyve kabuklarēndan gēda ve 

tēbbi deĵeri y¿ksek bir baharat elde edilir. Yapraklarē tanen i­eriĵi y¿ksek olduĵu i­in dericilik 

sektºr¿nde faydalanēlmaktadēr.  

DOKAP Bºlgesinde, baĸta Tokat, Samsun ve Artvin illerimiz olmak ¿zere kērsal 

alanlarda s¿rd¿r¿lebilir ¿retim potansiyelleri bulunmaktadēr.  

Standardize edilmiĸ sumak baharatē ve tanene standardize edilmiĸ sumak yaprak ekstre 

¿r¿nlerinin ¿lkemizde ºnemli pazarē bulunmaktadēr. 

1. Sumak meyvelerinden geleneksel olarak baharat­ēlēkta ticari kullanēmlarē 

bulunmaktadēr. Sumak bitkisinden yeni fonksiyonel gēda hammaddeleri ve ¿r¿nleri 

geliĸtirme potansiyeline sahiptir. 

2. Sumak yapraklarē ekstrelerinin dericilikte ticari potansiyeli y¿ksek olup, geliĸtirilebilir 

ºzelliktedir. 
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28.  Aynēsefa /Tēbbi nergiz: Calendula officinalis L. (Asteraceae) 

Bitkiyi Kullanan Sektºrler; 

1. Ķla­            2.  Kozmetik       3. S¿s Bitkisi 

 

Bitkinin kullanēlan kēsēmlarē ­i­ekleridir.  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 

Aynēsefa, tēbbi nergis, kandil ­i­eĵi, portakal nergisi gibi isimlerle bilinmektedir. 

Anavatanē Mēsēr ve Akdeniz olan Calendula, baĸta Avrupa ve Kuzey Amerika olmak ¿zere, 

d¿nyanēn sēcak iklim bºlgelerinde kolaylēkla yetiĸtirilebilmektedir. T¿rkiyeôde de Ege, Akdeniz, 

Ķ­ Anadolu bºlgelerinde yetiĸtirilmektedir. Tek yēllēk otsu bir bitkidir. Aynēsefa bitkisinin 

­i­eklerinden ­ay, tent¿r, sirke olarak ve zeytinyaĵēnda maserasyonu yapēlarak; soĵuk 

algēnlēĵēnda, yara tedavisini destekleyici, ateĸli hastalēklarda,  bºcek ēsērēklarēnda,  bebek 

piĸiklerinde, diĸ eti hastalēklarēnda,  hemoroid,  mide kramplarēnda, kabēzlēkta ve fitoterapide 

kullanēlmaktadēr. Aynēsefa yaĵē kozmetik ¿r¿nlerinde aranan hammaddelerdendir. 

DOKAP Bºlgesinde, baĸta Tokat, Samsun ve Artvin illerimiz olmak ¿zere kērsal 

alanlarda s¿rd¿r¿lebilir ¿retim potansiyelleri bulunmaktadēr. 

Standardize edilmiĸ aynēsefa ­i­eĵi ekstrelerinin ¿lkemizde ºnemli pazar potansiyeli 

bulunmaktadēr. 

1. Aynēsefa bitkisi ­i­eklerinden ila­ ve kozmetik sanayine yºnelik ekstre ve yaĵlē 

maserasyon ¿r¿n¿ geliĸtirip, ticari kullanēma sunulabilecek potansiyeline sahiptir. 
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29.  Kudret Narē:  Momordica charantia L. (Cucurbitaceae)  

Bitkiyi Kullanan Sektºrler; 

1. Ķla­            2.  Kozmetik        

Kudret narē bitkisinin kullanēlan kēsēmlarē meyveleridir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kudret narē bitkisi tropik bºlgelerde doĵal olarak yetiĸir ve d¿nyanēn pek ­ok ¿lkesinde 

uygun ekolojik koĸullarda k¿lt¿r¿ yapēlmaktadēr. T¿rkiyeônin ēlēman bºlgelerinde a­ēk 

alanlarda, soĵuk bºlgelerinde sera ortamlarēnda yetiĸtirilmektedir. Tek yēllēk otsu bir bitkidir.  

Kudret narē bitkisinin kimyasal kompozisyonunda steroller ve triterpenler (charantin, 

momordikozitler), kukurbitasinler, glikozitleri ve proteinlerdir. Bunlara ilaveten gallik asit, 

gentisik asit, kateþin, epi-kateþin ve klorojenik asit de i­erir. 

Kudret narē meyvesi ve yapraklarē antioksidan, antibakteriyel, anti-hepatotoksik,  

antiviral,  anti¿lserojenik ve  larvisid  etkileri  dolayēsēyla  bazē hastalēklarēn kontrol¿ i­in gēda 

takviyesi  veya ila­ olarak kullanēlabilmektedir.  Antidiyabetik (ĸeker hastalēĵēna karĸē), emetik 

(kusturucu), laksatif (m¿shil) ve tonik etkili olduĵu bilinmektedir. Geleneksel tēpta anemi 

(kansēzlēk), artrit (damar sertliĵi), soĵuk algēnlēĵē, ateĸ, gut, kēsērlēk, bºbrek taĸē, peptik ¿lser, 

mide aĵrēsē tedavisinde ve kurt d¿ĸ¿r¿c¿ olarak kullanēldēĵē kayētlēdēr. 

DOKAP Bºlgesinde, baĸta Ordu ilimiz olmak ¿zere kērsal alanlarda s¿rd¿r¿lebilir ¿retim 

potansiyeli bulunmaktadēr.  

1. Standardize edilmiĸ kudret narē ekstrelerinin ¿lkemizde ºnemli pazar potansiyeli 

bulunmaktadēr. 

 

 

 

YǳŘǊŜǘ bŀǊƤ Meyvesi 


