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TEKNĶK TERĶMLER S¥ZL¦Ĵ¦  

Aflatoksin: Bazē mantarlar tarafēndan ¿retilen toksik madde. ¥zellikle karacigeri olumsuz 

etkileyen kansorojen madde.  

Alkaloit: Azot kºkenli, zehirli ve farmakolojik etki gºsteren sekonder metabolit. 

Antibakteriyel: Bakterileri etkisiz hale getiren bileĸikler. 

Antifungal: Mantarlarē etkisiz hale getiren bileĸikler 

Antioksidan: Vucutta oluĸan toksik ºzellikli serbest radikalleri tutan, etkisiz hale getiren. 

Antiviral: Vir¿sleri etkisiz hale getiren bileĸikler 

Antimikrobiyal: Mikroplarē etkisiz hale getiren bileĸikler. 

Aromaterapi: Saĵlēĵēmēz korumaya veya tedavi etmeye yºnelik bitkilerden elde edilen u­ucu 

yaĵlarēn kullanēmē. 

Aromatik bitki : Koku ve tat veren bitki ve bitki kēsēmlarēdēr. 

Bitki Doku K¿lt¿r¿ : Kontroll¿ ĸartlarda, yapay bir besin ortamēnda, b¿t¿n bir bitki, h¿cre, 

doku veya organ gibi bitki kēsēmlarēndan bitki veya bitkisel ¿r¿nlerin ¿retilmesidir. 

Bitkisel Ķla­ : Tēbbi bitkilerden hareketle tedavide kullanmak ¿zere hazērlanan fitofarmasºtik 

¿r¿nd¿r. 

Bitkisel Preparat : Hammadde hazērlamak ¿zere iĸleme tabi tutulmuĸ bitkisel materyallerdir 

(¥rn. ¢ay, ekstre, u­ucu yaĵ, sabit yaĵ vb.) 

Biyolojik ¢eĸitlilik: Her hangi bir coĵrafyadaki doĵal olarak bulunan farklē ºzellikteki 

canlēlarēn yaĸadēklarē ekolojik yapēlarla karĸēlēklē etkileĸimlerini ve ºzelliklerini ifade 

etmektedir. 

BKĶ : Bºlge Kalkēnma Ķdaresi Baĸkanlēĵē 

Cins: (Latince: Species, kēsaltma: sp.) birbirine benzeyen ve ortak bir­ok karakterleri olan 

t¿rler topluluĵudur. 

¢imlenme : Tohumdan yeni bir bitkinin oluĸum s¿recinin baĸlamasē 

¢eĸit: Bir canlē t¿r¿ i­inden ēslah yolu ile geliĸtirilmiĸ ºzelliklere sahip olan ve bu ºzellikleri 

resmi kayēt altēna alnmēĸ olan canlēlarē ifade eder. 

Drog: ila­ yapēlmasēnda kullanēlan biyolojik, anorganik veya sentetik kºkenli, tedavi tesirli 

b¿t¿n hammaddelere verilen genel isimdir. Bir bitkinin t¿m¿ veya bir ya da birka­ organē drog 

olarak kullanēlabilir.  

DOKAP: Doĵu Karadeniz Projesi 

Ekim nºbeti (m¿navebe veya rotasyon): Ekim nºbeti, aynē tarēm alanē ¿zerinde farklē 

t¿rlerden k¿lt¿r bitkilerinin d¿zenli aralēklarla arka arkaya yetiĸtirilmesidir. 

Ekosistem: Belirli bir alanda bulunan canlēlar ile bunlarē saran cansēz ­evrelerinin karĸēlēklē 

iliĸkileri ile meydana gelen ve s¿reklilik arz eden ekolojik sistemlere denir.  
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Ekzotik bitki: ¦lkemizde doĵal olara yayēlēĸē bulunmayan, yurtdēĸēndan getirilmiĸ ve 

¿lkemizde k¿lt¿r¿ yapēlan bitkilerdir. 

Endemik: Yery¿z¿n¿n yalnēzca belirli bºlgelerinde yayēlēĸ gºsteren (yaĸam alanē belirli bir 

bºlgeyle sēnērlē) canlē t¿rlerine denir. 

Etnobotanik: Geleneksel olarak halk tarafēndan tedavide kullanēlan bitkileri inceleyen bilim 

dalē 

Ex situ: Bitkilerin doĵal yaĸam alanlarēnēn dēĸēnda korunmasē. 

Farmakognozi: ¥zellikle doĵal kaynaklē il©­ hammaddelerinden elde edilen droglarēn etkin 

maddelerinin elde ediliĸlerini, kimyasal yapēlarēnēn belirlenmesi, miktar tayini, 

biyolojik/farmakolojik etkileri ve kullanēmlarēnē inceleyen bilim dalē. 

Farmakope: Tedavi edici etkisi kesinleĸmiĸ veya onaylanmēĸ etkin maddelerin ve bunlarla 

hazērlanan preparatlarēn form¿lleri, fizikokimyasal ºzellikleri, teĸhis reaksiyonlarē, miktar 

tayinleri, saflēk kontrolleri, saklama koĸullarēnēn ve uyarēlarēn yer aldēĵē belirli aralēklarda 

g¿ncellenen resmi kitap.  

Fitofarmasºtik: Bitkisel kºkenli preparat, il©­. 

Flora: Herhangi bir alanda tamamen doĵal etmenlerle oluĸan ve k¿lt¿r alanē dēĸēndaki doĵal  

bitki ºrt¿s¿ne denir.  

GAP (Good Agricultural Practice = Ķyi Tarēm Uygulamalarē) : Bitkisel ¦retiminde kontroll¿ 

kimyasal girdi kullanēmē yapēlarak ¿retiminden t¿ketimine kadar her aĸamasē kontrollu ve 

sertifikalē tarēmsal ¿retimdir. 

GMP (Good Manufacturing Practices = Ķyi ¦retim Uygulamalarē): Hammaddelerden 

hareketle bitmiĸ ¿r¿ne kadar olan end¿striyel ¿retimlerde standardizasyon kurallarē 

­er­evesinde  yapēlan ¿retimler. 

Geleneksel tēp: Hastalēklarēn geleneksel halk il©­larēyla tedavi edildiĵi tēp sistemi. 

Geofit: Besin ya da su depolamak amacēyla ºzelleĸmiĸ bir toprak altē organēna sahip bitkilere 

denir.  

Gēda desteĵi : G¿nl¿k kullanm dozlarē belirlenmiĸ vitamin, mineral, enzim, ekstreler, 

konsantreler i­erikli  bitkisel drog ve diĵer doĵal bileĸikler. 

Habitat: Bir bitki veya hayvanin doĵal ve normal ĸekilde yaĸadēĵē alan veya ­evreye denir. 

Habitus: Bitkinin yerindeki durumu, dallanmasē, kºklerinin toprak i­erisindeki 

daĵēlmasēnē belirten morfolojik gºr¿n¿ĸ¿  

Hammadde: Ķla­, kozmetik, gēda vb. sektºrlerde bitmiĸ ¿r¿n geliĸtirmek i­in kullanēlan 

standart bitkisel kºkenli iĸlenmemiĸ ya da yarē iĸlenmiĸ ¿r¿nleri ifade eder. 

In situ: Bitkilerin doĵal yaĸama alanlarēnda korumasē 

Konvansiyonel Tarēm: ¦retimi geleneksel yºntemlerle yapēlan ve ¿retimden t¿ketime kadar 

kontrol ve sertifikasyon iĸlemleri uygulanmayan tarēmsal ¿retimdir. 

Limonluk: Tohumdan/­elikten fide/fidan ¿retmek i­in kullanēlan yastēklara verilen isimdir. 
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Maserasyon: Tēbbi va aromatik bitkisinin uygun ĸartlarda s¿re ile bekletilmesi iĸlemidir. 

Milli Park: Bilimsel ve estetik bakēmēndan, milli ve milletlerarasē ender bulunan tabii ve 

k¿lt¿rel kaynak deĵerleri ile koruma, dinlenme ve turizm alanlarēna sahip tabiat par­alarē 

kapsayan alandēr.  

Nutrasºtik: Bitkisel il©­ olarak kabul edilen, farmakolojik etkiye sahip, g¿nl¿k dozlarē 

belirlenmiĸ gēda kaynaklē ¿r¿nler. 

Organik Tarēm: ¦retiminde kimyasal girdi kullanmadan ¿retimden t¿ketime kadar her 

aĸamasē kontrollu ve sertifikalē tarēmsal ¿retimdir. 

Pestisit: Bºcek, zararlē bitkileri veya hayvanlarē uzaklaĸtērmak, yok etmek i­in kullanēlan 

toksik maddelerdir. Etki gºsterdiĵi kaynaĵa baĵlē olarak insektisit, herbisit, fungisit, rodentisit, 

gibi isimler alērlar. 

Polen: ¢icek nektarē. 

Propolis: Arēlarēn farklē bitkisel ve doĵal kaynaklardan toplayarak kovan ­atlaklarēnēn 

kapatēlmasē i­in ¿rettiĵi bileĸiklerdir. Propolis ­ok iyi bir dezenfeksiyon maddesidir. Son 

yēllarda saĵlēk sektºr¿nde doĵal tedavi amacēyla kullanēlmaktadēr.  

Re-export: Yurtdēĸēnda veya serbest bºlgede yerleĸik bir firmadan satēn alēnan mallarēn, 

¿lkemiz ¿zerinden transit olarak veya doĵrudan doĵruya yurtdēĸēnda veya serbest bºlgede 

yerleĸik bir firmaya satēlmasē iĸlemine denir. 

Re­ine: ¢ok yēllēk odunsu bitkilerin gºvdelerinden elde edilen, saĵlē ¿r¿nleridir. 

Sabit yaĵ : Bitkilerden ºzellikle de tohumlardan  elde edilen farklē ºzellikli yaĵ asitlerinden 

m¿teĸekkil yapēlardēr. 

Stabilizasyon:  Bitkisel materyaldeki enzimlerin kaynar alkol veya su gibi ­ºz¿c¿lerle 

par­alanmasē ile faaliyetlerinin tersinir olmaksēzēn durdurulmasē ve daha uzun s¿relerde 

depolanmasēna veya daha kolay iĸlenmesine olanak saĵlayan yºntem.  

TAB: Tēbbi ve aromatik bitkiler 

Takson: Bitki sistematiĵindeki birimlerden her biri. ¥rn. Familya, cins, t¿r, altt¿r, vs. 

Terapºtik: Tedavi edici ºzellikteki doĵal bileĸikler. 

Tēbbi bitki: Hastalēklardan korunma ve tedavi ama­lē  kullanēlan  bitki ve kēsēmlarē 

Tēbbi ­ay: Hastalēklarēn tedavisine yardēmcē olmak ¿zere tēbbi bitkilerden veya tēbbi bitki 

karēĸēmlarēndan elde edilen ­ay. 

Tohum: Bitki ¿retiminde kullanēlan generatif (­i­eklenme ve tozlaĸma sonucu oluĸan ¿reme 

organē) bitki kēsmēna denir. 

Toksik : Zehirli. 

Tohumluk: Bitki ¿retiminde hem generatif hemde vejetatif (fidan, ­elik, yumru, rizom vb.bitki 

¿reme organlarē) kēsēmlarēna denir. 

T¿r: Bazē ºzellikleri itibari ile aynē cins grubuna giren fakat cins i­indeki farklēlēklarēna gºre 

oluĸan yeni canlē grubuna t¿r denilmektedir. 
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U­ucu Yaĵ: Aromatik bitkilerden elde edilen ºzel kokulu, genelde oda sēcaklēĵēnda sēvē halde 

olan u­ucu maddeler karēĸēmēdēr. Esans veya ētēr olarak da adlandērēlērlar. 

Vejetasyon s¿resi: Bitkilerin tohum/fide den topraĵa dikimlerinden tekrar tohum 

oluĸturuncaya kadar ge­en bitki yetiĸme s¿resi. 
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1. B¥L¦M: 

  

 

Giriĸ 

T¿rkiye tarēm alanlarē bakēmēndan d¿nyada 24, Avrupa Birliĵi ¿lkeleri arasēnda 1ôinci 

sērada yer almaktadēr. Gayri safi tarēmsal hasēlamēz 65 milyar $ ile d¿nyada 7, ve Avrupa 

¿lkeleri arasēnda 1ôinci sērasēndayēz. T¿rkiyeôde tarēm sektºr¿ gēda, ila­, kozmetik, boya, 

tekstil gibi sektºrlere hammadde saĵlamasē, artan n¿fusun doyurulmasē ve yeni istihdam 

alanlarēnēn oluĸturulmasē bakēmēndan ve kendi kendine yeten bir ¿lke olmamēz bakēmēndan 

stratejik bir ºnem taĸēmaktadēr.  T¿rkiyeôde tarēmsal potansiyel doĵru yºnetildiĵinde tarēm 

sektºr¿ hem T¿rkiye ekonomisi i­in ºnemli bir katma deĵer yaratacaĵē, hem de k¿resel bir 

g¿­ haline gelebilir. ¦lkemizin son dºnemde tarēm politikalarēnda bitkisel ve hayvansal 

¿retimlerdeki hibe kapsamēnda yatērēm ve iĸletme kredileri ve destekleri rasyonel geliĸmeleri 

beraberinde getirmeye baĸlamēĸtēr. Tarēmda 150 milyar $ gayri safi hasēla ve 30 milyar $ 

2023 hedeflerimizi ancak rasyonel stratejik planlama ve uygulamalar ile yakalamamēz 

m¿mk¿n olacaktēr. 

¦lkemizde tarēmda kadēn ve erkek n¿fusun istihdamē ºnemli bir paya sahiptir. T¿rkiye 

nufusunun ıô¿ tarēmda istihdam edilmektedir. Tarēm alanlarēnda faaliyet gºsteren sektºrlerde 

toplam 6 milyon insanēn 2.5 milyonu kadēn olup, tarēmda kadēn istihdamē her ge­en g¿n 

artmaktadēr. ¥zellikle kērsal alanlarda tarēmsal ¿retimin kadēnlarēmēzēn yoĵun emeĵi ile 

ger­ekleĸtirilmektedir. Tarēmsal ¿retimlerdeki teknolojik geliĸmeler ile birlikte tarēmdaki 

istihdam ºn¿m¿zdeki dºnemlerde azalma eĵilimi gºstereceĵi yºn¿ndedir. Kērsal alandaki 

iĸg¿c¿ sahibi insanlarēmēzēn kērsalda korunmasē ºnemli hale gelmektedir.  Kentlere gº­¿ 

ºnleyebilmek i­in kērsal-kentsel alanlar arasēndaki ekonomik, sosyal farklarēnē d¿ĸ¿rme 

tedbirlerinin hēzla alēnmasē gerekmektedir. Kērsal alanlardaki insanlarēmēzēn meslek sahibi 

yapēlarak yeni iĸ sahalarēnēn a­ēlmasē stratejik ºnem arz eder. Kērsal alanlarēmēzda yerel 

¿r¿nlerin ¿retilmesi, iĸlenmesi ve pazarlanmasē konusu son yēllarda kadēn istihdamēnē 

desteklemiĸtir. ¥zellikle katma deĵeri y¿ksek tarēmsal ¿retimlerde kadēnlarēmēzēn istihdamē 

iĸsizliĵi ºnlenmesine katkē saĵlayabilir. Kadēnlarēmēzēn tarēmsal alanlardaki istihdamē sanayi 

alanlarēna gºre daha kolay olmaktadēr. T¿rkiyeôde sanayide de tarēm sektºr¿ne yakēn 

istihdam olmasēna raĵmen, sanayi sektºr¿nde kadēn istihdamē tarēm sektºr¿ne gºre olduk­a 

d¿ĸ¿kt¿r. 

T¿rkiyeônin tarēma elveriĸli coĵrafi konumu, gen­ n¿fusu, iklim avantajlarē, artan alēm 

g¿c¿ ve geniĸleyen i­ ve dēĸ pazar sayesinde tarēm sektºr¿ avantajlē bir sektºr haline 

gelmiĸtir.  



      

 

Tarēmdaki verim ve kalite artēĸēnē saĵlayabilmek i­in kērsal alanlarēn nitelikli tarēma 

kazandērēlmasē ¿lkemizin kalkēnmada ºncelikli stratejik konular arasēnda gºr¿lmektedir. 

T¿rkiyeônin Avrupa Birliĵi m¿zakerelerinde en ºnemli problemlerinden biri de tarēmsal 

yapēdaki sorunlar gºz ºn¿ne alēndēĵēnda; temel ama­ olarak kērsal kalkēnma programlarēna 

tarēmsal altyapēnēn modernizasyonu ve bu alanlara alternatif olabilecek end¿striyel ama­lē 

kullanēm potansiyeline sahip katma deĵeri y¿ksek bitkilerin kērsal alanlarda tarēmēnēn 

yaygēnlaĸtērēlmasē ºnemli bir potansiyeldir. Son yēllarda gēda, kozmetik ve ila­ sanayinde tēbbi 

ve aromatik bitkilerin ºnem kazanmasē ile birlikte bu grup bitkilerin tarēmē alternatif ¿r¿n 

olarak hem ¿reticilere hem de end¿striyel hammadde olarak sanayicilere ºnem 

kazandērmaya baĸlamēĸtēr.  

Herhangi bir bitki doĵrudan ila­ sanayinde t¿ketiliyorsa ila­ bitkisi; koku ve tat 

maddeleri sanayiinde kullanēlēyorsa aromatik bitki; buna karĸēlēk hem ila­ hem de ilgili diĵer 

sanayi kollarēnda t¿ketiliyorsa tēbbi ve aromatik bitki olarak kabul edilmektedir. D¿nyada ve 

¿lkemizde tēbbi ve aromatik bitkilerin baĸta ila­ sanayi olmak ¿zere kozmetik, gēda, yem 

sanayinde her ge­en g¿n kullanēlan ­eĸit ve miktar hēzla artmaktadēr. Tēbbi ve aromatik 

bitkiler bu sektºrlerde ham bitki veya bitkisel ekstre, u­ucu yaĵ ve sabit yaĵ olmak ¿zere 

farklē ĸekillerde kullanēlmaktadēr. ¦lkemiz biyo­eĸitlilik yºn¿nden zengin ve ­eĸitli olmasēna 

raĵmen tarēmsal ¿retimlerde ve tarēma dayalē end¿stride yeterli ºl­eĵe ulaĸmamēĸtēr. 

Son yēllarda T¿rkiyeônin hem dēĸ hem de i­ pazarda tarēmsal ¿r¿nlerin katma deĵerini 

artēran, organik tarēm ya da iyi tarēm teknikleri ile yetiĸtirilmiĸ tarēmsal ¿r¿nler i­inde, y¿kte 

hafif pahada aĵēr olan tēbbi ve aromatik bitkiler sertifikalē ¿retimler i­in alternatif tarēmsal bir 

¿retim yºntemidir. Bug¿n ileri tarēm teknolojilerine sahip geliĸmiĸ ¿lkeler, katma deĵeri 

y¿ksek olan tēbbi ve aromatik bitkiler, organik tarēm ĸartlarēnda kaliteli ¿r¿n yetiĸtirmede 

ºnemli geliĸmeler kaydetmiĸlerdir. T¿rkiye de pazardan aldēĵē payēnē artērmak i­in organik 

¿r¿n yetiĸtirmede her ge­en g¿n daha iyi bir konuma ulaĸmaktadēr. Buna baĵlē olarak T¿rkiye 

her ge­en yēl organik tarēm alanlarēnē artērmaktadēr. Ancak ¿lkemiz halen olmasē gereken 

seviyenin ­ok altēndadēr. Organik tarēmdan beklenen karlēlēĵē saĵlayabilmek i­in organik 

olarak yetiĸtirilen ¿r¿n¿n verimi kadar, kalite kriterlerine uygun olarak yetiĸtirilmesi ºnemli 

avantajlar saĵlamaktadēr. ¦lkemizde organik olarak tēbbi ve aromatik bitkilerin yetiĸtiriciliĵi ve 

¿retilen ¿r¿nlerin deĵerlendirilmesi konusu hala bakir bir alandēr.  

T¿rkiyeôde bitkiden sanayiye ulaĸmayē hedefleyen uygulamalē Ar-Ge, ¦r-Ge ve Eĵitim 

­alēĸmalarēna ihtiya­ bulunmaktadēr. ¦lkemizin deĵiĸik yºrelerinde yapēlan ¿retim 

­alēĸmalarēnda kurumsal ¿retim ve pazarlama sistemi kurulamadēĵē i­in istenilen hedefe 

ulaĸmada sapmalar olmakta, buna baĵlē olarak projelerden beklenen faydalar 

saĵlanamamaktadēr. Bu ger­ekler ēĸēĵēnda ñDoĵu Karadeniz Bºlgesi Tibbi Ve Aromatik 



      

 

Bitkilerin Envanterinin ¢ēkartēlmasē, Ticari Kullaniminin Araĸtirilmasi ve ¦reticilerin 

Eĵitimi Projesiò ile katma deĵeri y¿ksek tēbbi ve aromatik  bitkilerin gēda, kozmetik, ila­ vb. 

ºzel sektºrlere kazandērēlmasē planlanmaktadēr. Doĵu Karadeniz bºlgemiz bir kēsmē endemik 

olmak ¿zere tēbbi ve aromatik bitkilerin ­oĵunun gen merkezi ve ¿lkemiz olup; konumu 

nedeni ile aynē zamanda bu bitkilerin ºnemli doĵal bir kaynaĵēdēr. 

Sonu­ olarak;  i­ ve dēĸ pazarlarda tēbbi ve aromatik bitkilerin kullanēm alanlarēnēn hēzla 

artmasē sonucunda talep her yēl artmaktadēr. T¿rkiye doĵal zenginlikleri oranēnda i­ ve dēĸ 

pazarlarda hak ettiĵi konuma ulaĸamadēĵē gibi tēbbi ve aromatik bitki ve ¿r¿nlerini ihtal eden 

¿lke konumundadēr. 

¥zet olarak, bu ­alēĸmalarē sonucunda, ilgili paydaĸ ve sektºrlerin tēbbi ve aromatik 

bitki yetiĸtirme ve iĸlenmesine yºnelik end¿striyel yapēlanmanēn baĸlatēlmasē hedeflenmiĸtir. 

Ekolojik ºzellikleri ve doĵal olarak pek ­ok tēbbi ve aromatik bitkinin doĵal olarak yetiĸmesi, 

organik tarēma ge­iĸ potansiyeli olmasē nedeniyle Doĵu Karadeniz Bºlgesinde yeni gelir  

potansiyeli olan tēbbi ve aromatik bitkilerin verim ve kalite kriterlerinin belirlenerek, end¿striyel 

¿r¿n haline dºn¿ĸt¿r¿lmesidir.  

D¿nyada Bitki ¢eĸitliliĵi ve Tēbbi-Aromatik Bitkiler 

 

D¿nyadaki t¿m bitki t¿rlerinin ¿st sēnēr olarak da 500.000 olabileceĵi tahmin 

edilmektedir. Bu bitkilerin takriben 70.000 kadarēndan ­ok farklē ama­lara yºnelik 

yararlanēlabilecek potansiyele sahiptir. Ancak, bu bitkilerin; ilk etapta bunlardan 25.000 

kadarēnēn tēbbi ama­lar i­in kullanēldēĵē tahmin edilmektedir. Bunlara ilaveten tedavi amacēyla 

kullanēlan bitkilerin miktarēnda s¿rekli artēĸlar dikkati ­ekmektedir. D¿nya Saĵlēk Teĸkilatē 

(WHO) tarafēndan yapēlan araĸtērmanēn sonu­larēna gºre, farmakopelere kayētlē tēbbi bitkiler 

(Bitkisel Drog) in sayēsēnēn 20.000 olarak belirtilmektedir. 15.000 kadarē s¿s bitkisi olarak, 

10.000 kadarēnēn da besin kaynaĵē olarak, 5.000 kadarē end¿striyel ama­lar i­in, kalanlarē da 

diĵer ama­lar i­in kullanēlmaktadēr. D¿nyada tanēmlanan bitki t¿rlerinin 7.000 kadarēnēn 

tarēmē/k¿lt¿r¿ yapēlarak kullanēlmaktadēr. D¿nyada tarēmē yapēlan tēbbi ve aromatik bitki sayēsē 

en fazla 200-300 olduĵu d¿ĸ¿n¿lmektedir. Son yēllarda d¿nyada geleneksel ve tamamlayēcē 

tēp uygulamalarēndaki hēzlē artēĸa baĵlē olarak baĸta ¢in, Hindistan ve Almanya olmak ¿zere 

geleneksel  ve diĵer doĵal tedaviden faydalanma oranlarē hēzla y¿kselmektedir.  

D¿nya Doĵa Koruma Birliĵi (IUCN)ône gºre tēbbi bitkilerin g¿n¿m¿zde Asya, Afrika gibi 

yoĵun kullanēldēĵē d¿nyanēn deĵiĸik bºlgelerinde bazē t¿rler yok olma riski altēnda 

bulunmaktadēr. IUCNôun verilerine gºre d¿nyada 15.000 tēbbi bitki t¿r¿n¿n nesli farklē 

derecelerde tehlike altēndadēr. Az geliĸmiĸ ¿lkelerde daha yoĵun olmak ¿zere, b¿t¿n 

d¿nyada tēbbi bitkiler b¿y¿k oranda doĵadan toplanmaktadēr. Doĵa koruma yasalarē ve 



      

 

uluslararasē bitki ticareti ile ilgili yasal mevzuatlar ºzellikle nesli tehlike altēnda olan t¿rlerin 

ticaretinde kēsētlamalar getirmektedir. Fakat yoĵun toplamalar sonucunda bir­ok t¿r¿n 

¿zerinde b¿y¿k baskēlar meydana gelmekte ve zaman i­inde bitkilerin tehlike kategorileri 

artmaktadēr. Tēbbi bitkilere olan talebin s¿rekli artmasē, nesli tehdit altēnda ve toplanmasē 

yasak olan t¿rlerin toplanmasēnēn ºn¿ne ge­ilememektedir. ¦retimde s¿rd¿r¿lebilir  olmak 

i­in bu bitkilerin k¿lt¿re alēnarak tarēmēnēn yapēlmasēdēr. D¿nyada tēbbi bitki ticareti yapan 

ºnemli ¿lkelerde k¿lt¿re alma ­alēĸmalarē uzun yēllardēr devam etmektedir. Bu kapsamda 

farklē ¿lkelerde bir­ok farklē t¿rde tarla tarēmēna ge­ilerek tēbbi bitkilerin ¿retimi yapēlmaktadēr  

 

T¿rkiye Florasē ve Zengin Bitki Gen Kaynaklarēmēz  

Biyolojik ­eĸitlilik t¿m canlē organizmalar i­ine alēp, ºzellikle bir bºlgedeki bitki, hayvan 

ve diĵer canlēlarēn ­eĸitliliĵini tanēmlar. T¿rkiyeôdeki 40.000ôden fazla hayvan t¿r¿n¿n Avrupa 

kētasēnēn toplam t¿r adedinin % 80ôine denk olduĵu tahmin edilmektedir. Bu nedenle 

hayvanlar ©lemi i­in T¿rkiye Faunasē hayvan t¿r ve alt t¿rler i­in bir cennettir. T¿rkiye, yok 

olan hayvan t¿rlerinin doĵal bir sēĵēnaĵē konumundadēr. ¥rnek; Avrupa ¿lkelerinde yaĸayan 

toplam kuĸ t¿r¿ sayēsē 545 iken, T¿rkiyeôdeki toplam kuĸ t¿r¿ sayēsē ise 459ôdur.  Bu nedenle 

biyolojik ­eĸitlilik, genetik ­eĸitlilik ve ekosistem ­eĸitliliĵi olarak ¿­ seviyede deĵerlendirilir. 

Bitkisel ­eĸitlilik ya da bitki genetik kaynaklarē biyo­eĸitliliĵin ºnemli unsurlarēndan biridir.  

T¿rkiye florasē sahip olduĵu y¿ksek sayēda t¿r sayēsēndan ziyade, endemik t¿r sayēsēnēn 

y¿ksekliĵi ile d¿nyada en ­ok dikkat ­eken ¿lkelerden birisidir. T¿rkiyeôde yayēlēĸ gºsteren 

toplam 11.466 bitki t¿r¿n¿n ( % 31) 3.649ôu endemiktir. Bununla birlikte T¿rkiye florasē hen¿z 

tam olarak ortaya konamamēĸtēr. Hala her yēl yaklaĸēk 50 ï 60 yeni bitki t¿r¿n¿n tanēmlandēĵē 

kayda alēnan bir ¿lkeye sahibiz. T¿rkiyeônin y¿zºl­¿m¿, d¿nya kara y¿zeyinin % 0.6ôsēnē 

kaplamasēna raĵmen, d¿nyadaki t¿m bitki t¿rlerinin % 2.5ôni barēndērēr. T¿rkiye Florasēnda 

doĵal olarak bulunan toplam bitki t¿r¿n¿n 1/3ô¿ tēbbi ve aromatik ama­lē kullanēm 

potansiyeline sahip olabileceĵi bildirilmektedir.  

 ¦lkemizin bazē bºlgeleri endemiz a­ēsēndan diĵer bºlgelere gºre daha zengindir. Baĸta 

Doĵu Karadeniz Bºlgemizin Ka­kar, Kar­al daĵlarē olmak ¿zere G¿ney Bºlgelerimizde 

Toroslar, Amanos Daĵlarē, Uludaĵ, Erciyes daĵē, Anadoluômuzun pek ­ok yaylalarē ve Tuz 

Gºl¿ Havzaôsēndaki tuzcul alanlar ¿lkemizin en ºnemli biyo­eĸitlilik kaynaklarēdēr.  Buna 

karĸēlēk,  Avrupa kētasēnda  toplam 14.000 bitki t¿r¿n¿n varlēĵē sºz konusudur. Avrupa 

¿lkelerinden Almanyaônēn sahip olduĵu bitki t¿r¿ sayēsē yaklaĸēk 2500  civarēndadēr. 5500 

kilometre karelik bir y¿z ºl­¿m¿ne sahip olan Ķstanbul ili, 2450 doĵal ¢i­ekli Bitki T¿rleri ile, 

Ķngiltere ve Hollandaônēnkinden daha fazladēr.   ¦lkemizin en k¿­¿k ili olan Artvin ilimizin 

florasēnda 2750ônin ¿zerinde bitki t¿r¿ olduĵu tespit edilmiĸtir.  



      

 

 

T¿rkiyeônin biyo­eĸitliliĵinin en b¿y¿k nedenleri arasēnda; 

1. T¿rkiyeônin farklē 3 bitki coĵrafyasē bºlgesinin etkisi altēndadēr. Akdeniz, Ķran-Turan ve 

Avrupa-Sibirya bitki coĵrafyasē 

2. T¿rkiye yine 4 farklē biyoiklim karakterinin etkisi altēndadēr. Bunlar;  Akdeniz, Okyanus, 

Karasal ve  Ge­iĸ iklim tipleridir. 

3. ¦lkemizde yayēlēĸ gºsteren bitki t¿r¿n¿n gen merkezinin Anadolu coĵrafyasēnēn 

olmasē. Avrupa birliĵi ¿lkelerin ortalama rakēmē 200 m, T¿rkiyeônin ise 1100 m dir.  

4. Daĵlarēmēz arasēnda yer alan y¿ksek rakēmlē yaylalarēmēz ­eĸitli, nadir ve ºzel bitkiler 

vejetasyonunu barēndērmaktadēr. 

5. Endemik t¿rlerin sayēsēnēn fazlalēĵē 

6. T¿rkiyeônin stratejik olarak Asya ve Avrupa kētalarē arasēnda kºpr¿ olmasē ve Afrika 

kētasēna a­ēk alanlarē nedeni ile karĸēlēklē gº­lerle taĸēnan biyo­eĸitliĵin (egzotik 

bitkiler) yaygēnlaĸmasē.  

7. Dioscoridesôin M¥ 1.yyôda yazdēĵē ¿nl¿ òDe Materia Medicaò adlē eserinde belirtiĵi gibi 

Anadolu tēbbi ve aromatik bitki ­eĸitlerinin en ºnemli gen merkezlerinden biridir. 

8. Anadolu topraklarēnēn % 26ôsē ormanla kaplēdēr. Bu ormanlarē oluĸturan 564 t¿r aĵacēn 

76ôsē endemiktir. 

 Deĵiĸen ­evre ĸartlarēna karĸēn hēzla b¿y¿mekte olan d¿nya beslanme ve saĵlēk, 

barēnma gibi sorunlarē, bitkisel kaynaklarēn ºnemini ve deĵerini daha da artērmaktadēr. Ancak 

bu ºnemli bitkisel kaynaklar pek ­ok nedenle kaybolmakta, azalmakta veya ºnemli ºl­¿de 

tehdit altēnda kalmaktadēr. ¥zellikle biyolojik ­eĸitlilik i­in endemik t¿rler tehdit altēndadēr. Bitki 

t¿rleri ¿zerindeki tehditlerin % 80ôi insan etkisi ile oluĸan tehditlerdir. Bitkilerin yaĸam 

ortamlarēndan tahribi ve par­alanmasē, yabancē t¿rlerin getirilmesi ve istilacē t¿rlerin mevcut 

­eĸitliliĵin ºn¿ne ­ēkmasē, doĵadaki t¿rleri aĸērē kullanēmē, ­evre kirliliĵi bitki gen kaynaklarēnēn 

kaybēna sebep olmaktadēr.  12.000 yēl ºncesinden baĸlayarak tarēmē yapēlan yerel ­eĸitlerin 

hēzla yeni geliĸtirilen ­eĸitlerle yer deĵiĸtirmesi de bu ºnemli genetik kaynaklarēn kaybēna 

neden olmaktadēr. Zengin bitkisel ­eĸitliliĵin devamlēlēĵē i­in bu ­eĸitliliĵi korumak ve gelecek 

kuĸaklara aktarmak ve s¿rd¿r¿lebilir kullanēmlarēnē saĵlamak gerekli ve ĸarttēr. Bitki genetik 

kaynaklarē yerel ­eĸitler olarak nitelendirilen kºy populasyonlarē; bunlarēn yabani 

akrabalarēndan oluĸur. Ekonomik ºneme sahip, bitkilerin taĸēdēklarē ve bunlara deĵer katan 

genlere ek olarak doĵal floramēzda bulunan ve ekonomik deĵeri ­ok bilinmeyen bir­ok yabani 

karakterli bitki ve bunlarēn k¿lt¿r bitkileri ile oluĸturduĵu fertil melezleri bulunur. Bu bitkilerin 

tamamē ñGenetik Kaynakò olarak deĵerlendirilebilinir. ¦lkemizde tēbbi bitkilerin ºnemli bir 

kēsmē doĵadan toplanmakta ve toplanan bitkiler arasēnda nesli risk altēnda olan t¿rler de 

bulunmaktadēr. T¿rkiyeôde kullanēlan ve ticareti yapēlan tēbbi bitkilerin tarēmē istenilen seviyeye 



      

 

ulaĸmamēĸtēr. Bununla birlikte k¿lt¿re alma, ­eĸit geliĸtirme ve ¿retim ­alēĸmalarē son 

dºnemde ivme kazanmēĸ olup, doĵadan toplamalarēn floraya verdiĵi ekolojik zararēn 

hafiflemesine katkē saĵlamēĸtēr. 

 

                Tablo 1 D¿nya ve T¿rkiyeôde  Bitki T¿rleri ve Tēbbi Bitki T¿r Sayēlarē (FAO, 2015). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

«[Y9[9w .T¢YT ¢«w {!¸L{L ¢L..T .T¢YT ¢«w {!¸L{L 

4ƛƴ 26092 4941 

Hindistan 15000 3000 

Endonezya 22500 1000 

Malezya 15500 1200 

Nepal 6973 700 

Pakistan 4950 300 

Filipinler 8931 850 

Sri Lanka 3314 550 

Tayland 11625 1800 

ABD 21641 2564 

Vietnam 10500 1800 

¢ǸǊƪƛȅŜ 9222 500 

Ortalama 13020 1600 

5«b¸! 422000 52885 



      

 

Bitki Gen Kaynaklarēmēzē Koruma Tedbirleri    

 ¦lkemizin sahip olduĵu bu canlē hazineyi ºnce tanēmak, sonra tanētmak, korumak, 

kulanēm alanlarēnē g¿ncelleĸtirmek, ticari deĵerlerini oluĸturmak ve s¿rd¿r¿lebilir hale 

getirmek gerekir. Bu ºnemli korumaya yºnelik uluslararasē anlaĸmalarda T¿rkiye taraf 

olmuĸtur. 

 

Tablo 2 T¿rkiyeônin Taraf Olduĵu ¢evre Ķle Ķlgili Anlaĸmalar 

 

TC Orman ve Su Ķĸleri Bakanlēĵēmēz yºnetimindeki  ñDoĵa Koruma Alanlarēmēzò 

biyo­eĸitliliĵimizin s¿rd¿r¿lebilirliĵinde b¿y¿k ºnem arz etmektedir.  

T¿rkiyeôde 189 Doĵa koruma alanē, yaklaĸēk 1 milyon hektar alanē kapsamaktadēr. 

36 Milli Park                                         821.320 ha. 

17 Doĵa Parkē                                        69.370 ha 

34 Doĵal Koruma Alanē                          81.960 ha 

102 Doĵa Anētē                                            500 ha 

 

Tēbbi ve aromatik bitkilerde ve iĸlenmiĸ katma deĵeri y¿ksek ¿r¿nlerinde ithal eden bir 

¿lke olmaktan ihrac eden bir ¿lke olmak i­in tarēm ve end¿striyel teknolojileri kullanarak 

standartlara uygun, kaliteli ve rekabet edebilir maaliyette ¿retme mecburiyetimiz 

bulunmaktadēr.  

Anlaĸma Kēsaltēlmēĸ ismi Ķmza Tarihi 

Biyolojik ¢eĸitlilik anlaĸmasē UNCBD 11.06.1992 

CartagenaBiyog¿venlik Protokol¿ Cartagena Protokol¿ 24.05.2000 

BM ¢ºlleĸme Anlaĸmasē UNCCD 14.01.1994 

BM Ķklim Deĵiĸikliĵi M¿cadele Anlaĸmasē UNFCCC 24.02.2004 

TheRamsar Sulak Alanlar Anlaĸmasē Ramsar 17.05.1994 

Basel Tehlikeli Atēk Anlaĸmasē Basel 22.03.1989 

Kaybolma Tehlikesi Altēndaki Yabani Flora ve Fauna 

Ticaret Anlaĸmasē 
Cites 23.09.1996 

Ozon Tabakasē Tahribine Yol A­an Maddeler Hakkēnda 

Montreal  Protokol¿ 
Montreal Protocol 1991 

Akdeniz Kirlenmesini ¥nlemek i­in Barcelona 

Anlaĸmasē 

Barcelona 

Convention 
16.02.1976 

Avrupa Yaban Hayatē Doĵal Habitatlarē Koruma 

Anlaĸmasē 
Bern Convention 09.01.1984 



      

 

Tēbbi ve Aromatik Bitkilerin Ticareti 

T¿rkiyeôde ekonomik ºneme sahip ve ticareti yapēlan tēbbi ve aromatik bitkilerin sayēsē 

347 olduĵu bildirilmesine raĵmen bu sayēnēn ­ok ¿zerinde olduĵu yaklaĸēk 500 tēbbi ve 

aromatik ama­lara yºnelik kullanēlēp ticaretinin yapēldēĵē tahmin edilmektedir. T¿rkiyeôde 

kullanēlan ve ekonomik ºneme sahip 500 bitki t¿r¿nden yaklaĸēk 200 bitki t¿r¿n¿n ihracat 

potansiyelinin olduĵu bilinmektedir. ¦lkemizde kullanēlan ve ticareti yapēlan tēbbi ve aromatik 

bitkilerin t¿r sayēsē olarak % 90ô nēn doĵadan toplanarak geri kalan t¿rlerinde tarēmēnēn 

yapēlarak;  T¿rkiyeôde toplam ¿retilen tēbbi ve aromatik bitkiler ¿retim miktarēnēn ise % 50ônin 

tarēmē yapēlarak (k¿lt¿r)  sektºrde deĵerlendirildiĵi yapēlan sektºr analizlerinden 

­ēkarēlmaktadēr.  

 

T¿rkiyeôden yaklaĸēk 100 ¿lkeye tēbbi ve aromatik bitki ve iĸlenmiĸ ¿r¿nleri ihracatē 

ger­ekleĸtirilmektedir. Dēĸ satēmē yapēlan ¿lkelerin baĸēnda Japonya, ABD, AB, Latin 

Amerika, Uzak Doĵu, Kuzey Afrika ¦lkeleri gelmektedir. Bu ¿lkelerden ABD, Kanada, 

Vietnam,  Almanya, Hollanda, Brezilya, Ķtalya, Bel­ika, Fransa,  Ķspanya ve Polonya listenin 

baĸēnda yer almaktadēr. T¿rkiyeônin ihrac ettiĵi tēbbi ve aromatik bitkilerin baĸēnda kekik 

gelmektedir. Bunu sērasēyla defne yapraĵē, kimyon, anason, ada­ayē, ke­iboynuzu, sumak,  

rezene, biberiye, mahlep, meyankºk¿ ve nane takip etmektedir. Yine T¿rkiyeônin ihra­ ettiĵi 

tēbbi ve aromatik bitklerin iĸlenmesi ile elde edilen u­ucu yaĵlarē arasēnda baĸta g¿l yaĵē, 

kekik yaĵē ve turun­giller yaĵē takip etmektedir. T¿rkiyenin ihra­ ettiĵi katma deĵeri en 

y¿ksek tēbbi ve aromatik bitki ¿r¿nlerinin baĸēnda haĸhaĸ kaps¿llerinden elde ettiĵi alkaloitler 

gelmektedir. Buna ilaveten ihra­ ettiĵimiz ham bitki ve yarē iĸlenmiĸ bitkilerimizin Pazar 

deĵerleri yalaĸēk olarak; 2010 yēlēnda 150 milyon $, 2015 yēlēnda 200 milyon $ ve 2017 

yēlēnda 300 milyon $ óa ulaĸmasē hedeflenmektedir. T¿rkiyeôde tēbbi ve aromatik bitkilerin 

sektºrel analizleri ile ilgili veriler yeterli olmamakla birlikte tēbbi ve aromatik bitkiler sektºr¿ 

d¿nyaya paralel olarak ¿lkemizde de hēzla geliĸmektedir. Buna karĸēlēk ham bitki ve yarē 

iĸlenmiĸ ¿r¿n ithalatēmēzēn 2000 yēlēnda yaklaĸēk 125 milyon  $, 2015 yēlēnda 250 milyon $ ve 

2017 yēlēnda 300 milyon $ôa ulaĸmasē beklenmektedir. T¿rkiyenin ithal ettiĵi tēbbi ve aromatik 

bitkiler ve iĸlenmiĸ ¿r¿nlerinin yaklaĸēk pazar deĵeri ihracatēmēzdan daha da hēzlē bir artēĸ ile 

2000 yēlēnda 1 milyar $ iken 2017 yēlēnda 2.5 milyar $ olmasē ºn gºr¿lmektedir. 

 

Tēbbi ve aromatik bitkiler d¿nya ticareti 2000 yēlēnda yaklaĸēk 60 milyar $ iken 2015 

yēlēnda 100 milyar $, 2017 yēlēnda ise 110 $ ulaĸmasē beklenmektedir. Tēbbi ve aromatik 

bitkiler sektºr¿n¿n son 15 yēlda b¿y¿me oranē neredeyse % 100óe varan oranlara 

yaklaĸmēĸtēr. Bu artēĸ oranēda gºstermektedir ki; tēbbi ve aromatik bitkilere olan talep her 

ge­en g¿n artmtadēr. Gelecek yēllarda da ilginin olacaĵē yºn¿ndeki ºn gºr¿ler ­ok y¿ksektir. 
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2012 2013 2014 2015 2016 

TǘƘŀƭŀǘ 186.225.956 208.859.028 251.641.298 259.473.980 278.524.245 

TƘǊŀŎŀǘ 178.962.221 245.121.841 231.277.792 205.133.449 253.445.470 

                  

 Ŝƪƛƭ н  ¢Ƥōōƛ ve Aromatik BitkileǊ ¢ǸǊƪƛȅŜ 5Ƥǒ ¢ƛŎŀǊŜǘƛ (USD) ό¢«TY) 

 

 

 

USD 



      

 

 

 

Tablo 3a .ŀȊƤ ¢Ƥōōƛ Ǿe Aromaǘƛƪ .ƛǘƪƛƭŜǊ TƘǊŀŎŀǘ aƛƪǘŀǊƭŀǊƤ (Ton)  ve 5ŜƐŜǊƭŜǊƛ (USD)  

 

 

 

 

«w«b 

ADI 

2012 2013 2014 2015 2016 

aTY¢!w  

(ton) 

TIw!CAT 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT ό¦{5ύ 

½ŜǊŘŜœŀƭ 8 56.942 21 123.013 13 94.990 14 66.079 31 131.364 

4ŜƳŜƴ 48 80.072 67 106.502 96 162.673 141 217.433 74 117.358 

5ŜŦƴŜ ȅŀǇǊŀƪƭŀǊƤ 10482 29.951.348 10676 32.231.082 12255 35.762.159 12723 35.831.347 14073 40.100.766 

Susam tohumu 1836 4.958.572 2027 6.563.951 2417 8.728.552 2433 7.286.554 3417 8.383.352 

IŀǒƘŀǒ ǘƻƘǳƳǳ 

(tohumluk) 
17 45.069 378 1.099.137 79 281.584 0.100 253 20 52.638 

IŀǒƘŀǒ ǘƻƘǳƳǳ όŘƛƐŜǊύ 16300 49.285.859 20342 83.703.041 16518 59.190.682 12124 37.687.788 20408 56.457.848 

aŜȅŀƴ ƪǀƪǸ 433 810.749 621 1.259.866 1329 2.321.804 919 1.522.501 290 789.773 

bŀƴŜΤ ƪǸœǸƪ ǇŀƪŜǘƭŜǊ 

ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ ōƛǘƪƛǎŜƭ œŀȅ 

ƻƭŀǊŀƪ ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴƭŀǊ 

16 133.959 12 147.366 7 94.650 6 102.740 5 127.654 

bŀƴŜΤ ŘƛƐŜǊ 150 671.586 176 862.651 198 950.505 354 1.211.461 368 1.232.766 



      

 

 

Tablo 3b .ŀȊƤ ¢Ƥōōƛ Ǿe Aromaǘƛƪ .ƛǘƪƛƭŜǊ TƘǊŀŎŀǘ aƛƪǘŀǊƭŀǊƤ (Ton)  ve 5ŜƐŜǊƭŜǊƛ (USD) 

 

 

 

 

«w«b 

ADI 

2012 2013 2014 2015 2016 

aTY¢!w  

(ton) 

TIw!/!¢ 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT ό¦{5ύ 

LƘƭŀƳǳǊΤ ƪǸœǸƪ 

ǇŀƪŜǘƭŜǊ ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ 

ōƛǘƪƛǎŜƭ œŀȅ ƻƭŀǊŀƪ 

ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴƭŀǊ 

6 152.344 8 186.928 5 137.319 6 154.130 7 192.357 

LƘƭŀƳǳǊΤ ŘƛƐŜǊ 55 735.886 59 787.523 72 724.478 55 512.169 25 270.064 

!Řŀ œŀȅƤ όSalvia 

officinalisύΤ ƪǸœǸƪ 

ǇŀƪŜǘƭŜǊ ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ 

ōƛǘƪƛǎŜƭ œŀȅ ƻƭŀǊŀƪ 

ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴƭŀǊ 

5 134.686 70 444.120 48 466.273 40 430.883 73 569.190 

!Řŀ œŀȅƤ όSalvia 

officinalisύΤ ŘƛƐŜǊ 
1484 5.716.225 1345 5.891.903 1644 6.341.455 2029 7.633.673 1997 7.081.905 

5ƛƐŜǊ ōƛǘƪƛƭŜǊƛƴ 

ƪƤǎƤƳƭŀǊƤΤ ƪǸœǸƪ 

ǇŀƪŜǘƭŜǊ ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ 

ōƛǘƪƛǎŜƭ œŀȅ ƻƭŀǊŀƪ 

ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴƭŀǊ 

39 678.136 32 656.104 29 430.503 30 549.570 41 475.343 

.ƛǘƪƛ ƪƤǎƤƳƭŀǊƤƴƤƴ 

ŘƛƐŜǊƭŜǊƛ 
1008 2.866.345 - - - - - - - - 



      

 

 

 

Tablo 3c .ŀȊƤ ¢Ƥōōƛ ǾŜ !ǊƻƳŀǘƛƪ .ƛǘƪƛƭŜǊ TƘǊŀŎŀǘ aƛƪǘŀǊƭŀǊƤ (Ton)  ve 5ŜƐŜǊƭŜǊƛ (USD) 

«w«b !5L 

2012 2013 2014 2015 2016 

aTY¢!w  

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT ό¦{5ύ 

Yƛǒƴƛǒ ǘƻƘǳƳƭŀǊƤΤ 

όŜȊƛƭƳŜƳƛǒκ ǀƐǸǘǸƭƳŜƳƛǒ) 
33 136.508 107 337.437 20 44.405 44 104.665 35 72.466 

Yƛǒƴƛǒ ǘƻƘǳƳƭŀǊƤΤ (ŜȊƛƭƳƛǒ 

ǾŜȅŀ ǀƐǸǘǸƭƳǸǒ) 
42 56.289 120 228.651 50 100.322 122 202.600 117 195.385 

Kimyon ǘƻƘǳƳƭŀǊƤΤ 

(ŜȊƛƭƳŜƳƛǒκǀƐǸǘǸƭƳŜƳƛǒ) 
1855 5.942.681 6167 16.635.017 4500 12.231.070 2930 8.980.251 7230 20.002.996 

YƛƳȅƻƴ ǘƻƘǳƳƭŀǊƤΤ 

όŜȊƛƭƳƛǒκǀƐǸǘǸƭƳǸǒύ 
1876 4.224.642 1774 3.939.671 1510 3.167.581 834 2.153.849 068 2.912.537 

Safran 

όŜȊƛƭƳŜƳƛǒκǀƐǸǘǸƭƳŜƳƛǒύ 
0.063 2.794 0.012 565 0.180 5.823 0.325 17.717 0.133 6.187 

Safran 

όŜȊƛƭƳƛǒκ ǀƐǸǘǸƭƳǸǒύ 

2 23.066 3 40.992 2 32.504 3 48.097 3 25.732 

.ŀƘŀǊŀǘ ƪŀǊƤǒƤƳƭŀǊƤ 

όŜȊƛƭƳŜƳƛǒκǀƐǸǘǸƭƳŜƳƛǒύ 
1 10.872 8 30.014 21 85.492 8 42.551 5 29.288 

.ŀƘŀǊŀǘ ƪŀǊƤǒƤƳƭŀǊƤ 

όŜȊƛƭƳƛǒκǀƐǸǘǸƭƳǸǒύ 
91 778.613 130 1.216.203 87 1.021.574 265 1.742.054 310 1.803.197 

 

 

 



      

 

 

 

 

Tablo 3d .ŀȊƤ ¢Ƥōōƛ ǾŜ !ǊƻƳŀǘƛƪ .ƛǘƪƛƭŜǊ TƘǊŀŎŀǘ aƛƪǘŀǊƭŀǊƤ (Ton)  ve 5ŜƐŜǊƭŜǊƛ (USD) 

 

«w«b !5L 

2012 2013 2014 2015 2016 

aTY¢!w  

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT ό¦{5ύ 

¸ŀōŀƴ ƪŜƪƛƐƛ 

(Thymus serpyllum) 

όŜȊƛƭƳŜƳƛǒκǀƐǸǘǸƭƳŜƳƛǒύ 

64 197.652 95 339.454 75 283.659 38 136.166 74 273.787 

5ƛƐŜǊ ƪŜƪƛƪ 

όŜȊƛƭƳŜƳƛǒκǀƐǸǘǸƭƳŜƳƛǒύ 
3847 10.743.393 4963 17.023.227 5374 18.538.560 5127 16.919.438 6188 19.005.058 

Kekik όŜȊƛƭƳƛǒκǀƐǸǘǸƭƳǸǒύ 10052 28.975.604 9754 38.953.201 10116 41.161.187 10025 38.783.909 10861 41.375.151 

Mahlep 

όŜȊƛƭƳŜƳƛǒκǀƐǸǘǸƭƳŜƳƛǒύ 
128 1.574.325 87 1.557.153 47 1.160.216 182 4.190.955 111 2.068.460 

Biberiye 

όŜȊƛƭƳŜƳƛǒκǀƐǸǘǸƭƳŜƳƛǒύ 
94 234.040 71 204.876 84 219.871 90 259.676 - - 

Sumak 

όŜȊƛƭƳŜƳƛǒκǀƐǸǘǸƭƳŜƳƛǒύ 
361 730.654 593 1.090.141 344 658.181 424 838.716 286 660.277 

4ǀǊŜƪƻǘǳ 

όŜȊƛƭƳŜƳƛǒκǀƐǸǘǸƭƳŜƳƛǒύ 
44 170.109 65 219.136 57 224.544 52 244.489 116 461.838 

5ƛƐŜǊ ōŀƘŀǊŀǘ 

(ezilmŜƳƛǒκǀƐǸǘǸƭƳŜƳƛǒύ 
24 99.017 36 144.969 22 135.560 35 146.344 118 388.355 

Mahlep 

όŜȊƛƭƳƛǒκǀƐǸǘǸƭƳǸǒύ 
15 171.259 14 158.998 24 297.138 31 482.857 29 416.838 

 



      

 

 

 

Tablo 3e .ŀȊƤ ¢Ƥōōƛ ǾŜ !ǊƻƳŀǘƛƪ .ƛǘƪƛƭŜǊ TƘǊŀŎŀǘ aƛƪǘŀǊƭŀǊƤ (Ton)  ve 5ŜƐŜǊƭŜǊƛ (USD) 

 

«w«b !5L 

2012 2013 2014 2015 2016 

aTY¢!w  

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT ό¦{5ύ 

Biberiye 

όŜȊƛƭƳƛǒκǀƐǸǘǸƭƳǸǒύ 
568 1.465.833 686 1.739.023 764 1.875.425 614 1.733.346 - - 

Sumak 

όŜȊƛƭƳƛǒκǀƐǸǘǸƭƳǸǒύ 
844 1.882.962 698 1.922.830 1194 2.912.422 1319 3.360.456 1451 3.915.556 

5ƛƐŜǊ ōŀƘŀǊŀǘ 

όŜȊƛƭƳƛǒκǀƐǸǘǸƭƳǸǒύ 
139 589.481 150 709.365 264 1.211.579 387 1.492.624 962 2.683.894 

Susam tohumu 

(tohumluk) 
7 24.803 8 38.003 2 15.915 23 96.423 31 130.534 

Susam tohumu 

όǎƻȅǳƭƳǳǒύ 
497 1.579.947 399 1.825.701 696 2.677.722 578 1.645.019 2287 4.976.525 

Naneden  

(Mentha piperita) 

 ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ǳœǳŎǳ ȅŀƐ 

όǘŜǊǇŜƴƛ ŀƭƤƴƳŀƳƤǒύ 

1 42.376 1 44.806 0.025 1.561 0.062 2.524 0.688 37.979 

 

 



      

 

 

Tablo 3f .ŀȊƤ ¢Ƥōōƛ ǾŜ !ǊƻƳŀǘƛƪ .ƛǘƪƛƭŜǊ TƘǊŀŎŀǘ aƛƪǘŀǊƭŀǊƤ (Ton)  ve 5ŜƐŜǊƭŜǊƛ (USD) 

 

«w«b !5L 

2012 2013 2014 2015 2016 

aTY¢!w  

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT ό¦{5ύ 

5ƛƐŜǊ ƴŀƴŜƭŜǊŘŜƴ ŜƭŘŜ 

ŜŘƛƭŜƴ ǳœǳŎǳ ȅŀƐ 

όǘŜǊǇŜƴƛ ŀƭƤƴƳƤǒύ 

0.047 334 0.254 2.459 0.093 3.636 0.061 4.958 - - 

YŜƪƛƪ ȅŀƐƤ όǘŜǊǇŜƴƛ 

ŀƭƤƴƳŀƳƤǒύ 
11 1.294.381 24 2.561.309 30 3.128.775 35 3.458.059 35 2.971.149 

DǸƭŘŜƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ 

ǳœǳŎǳ ȅŀƐ όǘŜǊǇŜƴƛ 

ŀƭƤƴƳŀƳƤǒύ 

5 12.613.231 4 10.748.439 4 13.961.163 3 10.793.466 7 15.634.904 

5ƛƐŜǊ ǳœǳŎǳ ȅŀƐƭŀǊ 

όǘŜǊǇŜƴƛ ŀƭƤƴƳŀƳƤǒύ 
36 6.336.074 37 6.912.403 59 7.781.457 35 11.413.420 41 14.039.526 

Lavanta veya 

lavandinden (melez 

lavanta) elde edilen 

ǳœǳŎǳ ȅŀƐ όǘŜǊǇŜƴƛ 

ŀƭƤƴƳƤǒύ 

0.467 14.082 0.378 9.756 0.733 18.562 0.450 25.231 0.194 19.551 

Ekstraksiyonla meyan 

ƪǀƪǸƴŘŜƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ 

ȅŀƐ ǊŜœƛƴŜƭŜǊƛΤ ŘƛƐŜǊƭŜǊƛ 

- - 1 2.714 23 39.666 4 12.413 0.108 210 

 

 



      

 

 

Tablo 3g .ŀȊƤ ¢Ƥōōƛ Ǿe !ǊƻƳŀǘƛƪ .ƛǘƪƛƭŜǊ TƘǊŀŎŀǘ aƛƪǘŀǊƭŀǊƤ (Ton)  ve 5ŜƐŜǊƭŜǊƛ (USD) 

 

«w«b !5L 

2012 2013 2014 2015 2016 

aTY¢!w  

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

TIw!/!¢ 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

TIw!/!T 

59F9wT ό¦{5ύ 

Ekstraksiyonla elde 

ŜŘƛƭŜƴ ŘƛƐŜǊ ȅŀƐ 

ǊŜœƛƴŜƭŜǊƛΤ ŘƛƐŜǊƭŜǊƛ 

0.014 147 0.135 400 0.853 33.165 0.133 6.614 0.426 7.925 

¦œǳŎǳ ȅŀƐƭŀǊƤƴ 

ŘŀƳƤǘƤƭƳƤǒ ŀǊƻƳŀǘƛƪ 

ǎǳƭŀǊƤ ǾŜ ǎǳƭǳ œǀȊŜƭǘƛƭŜǊƛ 

157 727.470 78 249.215 26 138.210 67 282.739 131 554.410 

¦œǳŎǳ ȅŀƐƭŀǊƤƴ 

ƪŀǘƤ ȅŀƐƭŀǊκǎŀōƛǘ 

ȅŀƐƭŀǊκƳǳƳƭŀǊŘŀ 

vb.lerinde "enflurage"/ 

"maceration"suretiyle 

elde edilen konsantreleri 

89 2.041.804 100 2.170.047 123 2.414.635 201 3.164.580 229 2.793.377 

Naneden 

 (Mentha piperita) elde 

ŜŘƛƭŜƴ ǳœǳŎǳ ȅŀƐ 

 όǘŜǊǇŜƴƛ ŀƭƤƴƳƤǒύ 

- - 0.403 2.479 1. 8.585 0.005 238 - - 

 

 

 



      

 

 

 

Tablo 4a .ŀȊƤ ¢Ƥōōƛ ǾŜ !ǊƻƳŀǘƛƪ .ƛǘƪƛƭŜǊ TǘƘŀƭŀǘ aƛƪǘŀǊƭŀǊƤ (Ton)  ve 5ŜƐŜǊƭŜǊƛ (USD) 

 

«w«b !5L 

2012 2013 2014 2015 2016 

aTY¢!w  

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT ό¦{5ύ 

aTY¢!w 

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT ό¦{5ύ 

aTY¢!w 

(TON) 

T¢I![!T 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT ό¦{5ύ 

aTY¢!w 

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT 

(USD) 

½ŜǊŘŜœŀƭ 378 479.934 389 666.670 498 422.503 506 607.976 703 761.849 

4ŜƳŜƴ 898 564.153 311 171.860 70 48.607 21 37.135 30 41.131 

5ŜŦƴŜ ȅŀǇǊŀƪƭŀǊƤ 716 1.274.010 882 1.537.690 1.140 1.769.828 2.302 3.455.169 1.678 1.871.912 

Susam tohumu 106465 142.269.207 98786 163.901.055 102068 197.227.735 123350 211.696.806 133949 228.405.791 

aŜȅŀƴ ƪǀƪǸ 0.197 1.695 57 80.364 267 198.087 36 46.842 415 501.534 

bŀƴŜΤ ŘƛƐŜǊ 150 209.894 167 210.775 7 17.587 8 13.089 45 73.628 

LƘƭŀƳǳǊΤ ŘƛƐŜǊ 88 367.646 109 604.987 83 413.653 105 398.111 91 378.567 

!Řŀ œŀȅƤ ό{ŀƭǾƛŀ 

ƻŦŦƛŎƛƴŀƭƛǎύΤ ŘƛƐŜǊ 
843 2.337.254 489 1.431.003 993 2.865.054 838 1.927.055 1446 3.008.811 

5ƛƐŜǊ ōƛǘƪƛƭŜǊƛƴ 
ƪƤǎƤƳƭŀǊƤΤ ƪǸœǸƪ 

paketler 
ƛœŜǊƛǎƛƴŘŜ 
ōƛǘƪƛǎŜƭ œŀȅ 

olarak 
ƪǳƭƭŀƴƤƭŀƴƭŀǊ 

0.983 17.083 1 
38.162 

 
2 46.107 

0.883 

 
19.900 

8 

 

21.959 

 

 

 

 
 



      

 

 
 
 
 

Tablo 4b .ŀȊƤ ¢Ƥōōƛ ǾŜ !ǊƻƳŀǘƛƪ .ƛǘƪƛƭŜǊ TǘƘŀƭŀǘ aƛƪǘŀǊƭŀǊƤ (Ton)  ve 5ŜƐŜǊƭŜǊƛ (USD) 

 

 

«w«b !5L 

2012 2013 2014 2015 2016 

aTY¢!w  

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT ό¦{5ύ 

aTY¢!w 

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT ό¦{5ύ 

aTY¢!w 

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT ό¦{5ύ 

aTY¢!w 

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT ό¦{5ύ 

aTY¢!w 

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT 

(USD) 

.ƛǘƪƛ ƪƤǎƤƳƭŀǊƤƴƤƴ ŘƛƐŜǊƭŜǊƛ 855 1.884.146 - - - - - - - - 

Yƛǒƴƛǒ ǘƻƘǳƳƭŀǊƤΤ  

ŜȊƛƭƳŜƳƛǒΣ ǀƐǸǘǸƭƳŜƳƛǒ 44 27.459 93 64.322 493 384.516 506 382.781 1.323 812.781 

Yƛǒƴƛǒ ǘƻƘǳƳƭŀǊƤΤ  

ŜȊƛƭƳƛǒ ǾŜȅŀ ǀƐǸǘǸƭƳǸǒ 
0.080 268 0.140 1.087 0.660 3.780 4 13.866 35 33.817 

YƛƳȅƻƴ ǘƻƘǳƳƭŀǊƤΤ 

ŜȊƛƭƳŜƳƛǒΣ ǀƐǸǘǸƭƳŜƳƛǒ 
300 823.583 590 1.616.265 730 2.019.670 1.772 4.383.040 2.060 5.519.286 

YƛƳȅƻƴ ǘƻƘǳƳƭŀǊƤΤ 

ŜȊƛƭƳƛǒ ǾŜȅŀ ǀƐǸǘǸƭƳǸǒ 
7 35.700 11 45.449 5 11.835 19 55.858 1 7.656 

Safran 

όŜȊƛƭƳŜƳƛǒκǀƐǸǘǸƭƳŜƳƛǒύ 
0.080 51.678 0.063 12.374 0.124 35.677 0.049 26.996 0.063 32.073 

 

 

 

 



      

 

 

 

Tablo 4c .ŀȊƤ ¢Ƥōōƛ ǾŜ !ǊƻƳŀǘƛƪ .ƛǘƪƛƭŜǊ TǘƘŀƭŀǘ aƛƪǘŀǊƭŀǊƤ (Ton)  ve 5ŜƐŜǊƭŜǊƛ (USD) 

 

«w«b !5L 

2012 2013 2014 2015 2016 

aTY¢!w  

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT ό¦{5ύ 

aTY¢!w 

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT ό¦{5ύ 

aTY¢!w 

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT ό¦{5ύ 

aTY¢!w 

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT ό¦{5ύ 

aTY¢!w 

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT 

(USD) 

Safran (eȊƛƭƳƛǒΣǀƐǸǘǸƭƳǸǒύ - - 0.001 810 - - - - 0.001 367 

.ŀƘŀǊŀǘ ƪŀǊƤǒƤƳƭŀǊƤ 

όŜȊƛƭƳŜƳƛǒΣǀƐǸǘǸƭƳŜƳƛǒύ 
2 8.932 0.07 1.422 - - - - 0.322 9.221 

.ŀƘŀǊŀǘ ƪŀǊƤǒƤƳƭŀǊƤ όŜȊƛƭƳƛǒΣ 

ǀƐǸǘǸƭƳǸǒύ 
4 58.259 5 96.060 4 58.824 31 99.943 23 149.947 

¸ŀōŀƴ ƪŜƪƛƐƛ ό¢ƘȅƳǳǎ ǎŜǊǇȅƭƭǳƳύ 

όŜȊƛƭƳŜƳƛǒΣ ǀƐǸǘǸƭƳŜƳƛǒύ 
- - - - - - - - 0.657 1.691 

5ƛƐŜǊ ƪŜƪƛƪ όŜȊƛƭƳŜƳƛǒΣ 

ǀƐǸǘǸƭƳŜƳƛǒύ 
1678 3.317.935 1655 4.091.585 1360 3.654.247 1342 3.838.833 1637 4.666.776 

YŜƪƛƪ όŜȊƛƭƳƛǒκǀƐǸǘǸƭƳǸǒύ 9 24.037 39 212.121 - - 5 36.444 21 82.763 

aŀƘƭŜǇ όŜȊƛƭƳŜƳƛǒκǀƐǸǘǸƭƳŜƳƛǒύ - - - - 13 56.130 - - 6 31.114 

 

 

 

 



      

 

 

Tablo 4d .ŀȊƤ ¢Ƥōōƛ ±Ŝ !ǊƻƳŀǘƛƪ .ƛǘƪƛƭŜǊ TǘƘŀƭŀǘ aƛƪǘŀǊƭŀǊƤ (Ton)  ve 5ŜƐŜǊƭŜǊƛ (USD) 

 

«w«b !5L 

2012 2013 2014 2015 2016 

aTY¢!w  

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT ό¦{5ύ 

aTY¢!w 

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT ό¦{5ύ 

aTY¢!w 

(TON) 

TTHALAT 

59F9wT ό¦{5ύ 

aTY¢!w 

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT ό¦{5ύ 

aTY¢!w 

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT 

(USD) 

Biberiye 

όŜȊƛƭƳŜƳƛǒκǀƐǸǘǸƭƳŜƳƛǒύ 
532 572.820 634 669.083 674 706.501 847 1.092.913 - - 

Sumak 

όŜȊƛƭƳŜƳƛǒκǀƐǸǘǸƭƳŜƳƛǒύ 
123 13.680 217 21.792 451 93.338 115 52.687 592 297.670 

4ǀǊŜƪƻǘǳ 

όŜȊƛƭƳŜƳƛǒκǀƐǸǘǸƭƳŜƳƛǒύ 
2218 1.731.436 2287 1.909.520 2932 2.766.173 2898 3.017.157 3466 3.656.661 

5ƛƐŜǊ ōŀƘŀǊŀǘ 

όŜȊƛƭƳŜƳƛǒκǀƐǸǘǸƭƳŜƳƛǒύ 
30 26.500 34 35.657 40 30.454 45 55.542 90 100.009 

.ƛōŜǊƛȅŜ όŜȊƛƭƳƛǒκǀƐǸǘǸƭƳǸǒύ - - - - 41 5.881 0.279 2.786 - - 

{ǳƳŀƪ όŜȊƛƭƳƛǒκǀƐǸǘǸƭƳǸǒύ - - - - - - 16 8.053 0.032 480 

5ƛƐŜǊ ōŀƘŀǊŀǘ 

όŜȊƛƭƳƛǒκǀƐǸǘǸƭƳǸǒύ 
15 83.898 5 23.669 1 562 13 21.369 13 82.532 

 

 

 

 



      

 

 

Tablo 4e .ŀȊƤ ¢Ƥōōƛ ±Ŝ !ǊƻƳŀǘƛƪ .ƛǘƪƛƭŜǊ TǘƘŀƭŀǘ aƛƪǘŀǊƭŀǊƤ (Ton)  ve 5ŜƐŜǊƭŜǊƛ (USD) 

 

«w«b !5L 

2012 2013 2014 2015 2016 

aTY¢!w  

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT ό¦{5ύ 

aTY¢!w 

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT ό¦{5ύ 

aTY¢!w 

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT ό¦{5ύ 

aTY¢!w 

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT ό¦{5ύ 

aTY¢!w 

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT 

(USD) 

Susam tohumu 

(tohumluk) 
0.016 215 0.500 1.761 - - - - 12 54.994 

Susam tohumu 

όǎƻȅǳƭƳǳǒύ 
9117 17.663.759 8057 18.233.900 8854 22.714.872 3033 7.485.316 049 7.399.287 

Zencefil; 

 ŜȊƛƭƳŜƳƛǒΣ ǀƐǸǘǸƭƳŜƳƛǒ 
1146 914.590 1160 1.009.654 1742 1.761.552 1948 1.793.341 29711 2.342.812 

Zencefil;  

ŜȊƛƭƳƛǒ ǾŜȅŀ ǀƐǸǘǸƭƳǸǒ 
5 36.060 1 8.162 1 3.972 1 8.146 0.378 3.017 

Naneden  

(Mentha piperita) elde 

ŜŘƛƭŜƴ ǳœǳŎǳ ȅŀƐ  

όǘŜǊǇŜƴƛ ŀƭƤƴƳŀƳƤǒύ 

13 690.414 22 1.081.291 21 861.188 32 1.091.513 42 1.416.024 

Naneden 

 (Mentha piperita) elde 

ŜŘƛƭŜƴ ǳœǳŎǳ ȅŀƐ 

 όǘŜǊǇŜƴƛ ŀƭƤƴƳƤǒύ 

1 75.176 1 72 2 101.588 3 138.305 1 64.360 

 

 

 



      

 

 

Tablo 4f .ŀȊƤ ¢Ƥōōƛ ±Ŝ !ǊƻƳŀǘƛƪ .ƛǘƪƛƭŜǊ TǘƘŀƭŀǘ aƛƪǘŀǊƭŀǊƤ (Ton)  ve 5ŜƐŜǊƭŜǊƛ (USD) 

 

«w«b !5L 

2012 2013 2014 2015 2016 

aTY¢!w  

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT ό¦{5ύ 

aTY¢!w 

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT ό¦{5ύ 

aTY¢!w 

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT ό¦{5) 

aTY¢!w 

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT ό¦{5ύ 

aTY¢!w 

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT 

(USD) 

5ƛƐŜǊ ƴŀƴŜƭŜǊŘŜƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ 

ǳœǳŎǳ ȅŀƐ όǘŜǊǇŜƴƛ ŀƭƤƴƳƤǒύ 
3 135.679 2 85.358 5 136.136 4 91.558 4 57.778 

YŜƪƛƪ ȅŀƐƤ όǘŜǊǇŜƴƛ ŀƭƤƴƳŀƳƤǒύ 0.045 3.924 0.905 20.848 1 28.810 1 61.403 2 105.689 

DǸƭŘŜƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ǳœǳŎǳ ȅŀƐ 

όǘŜǊǇŜƴƛ ŀƭƤƴƳŀƳƤǒύ 
0.228 332.968 0.037 195.291 0.046 330.449 0.066 404.333 0.403 3.323.810 

5ƛƐŜǊ ǳœǳŎǳ ȅŀƐƭŀǊ όǘŜǊǇŜƴƛ 

ŀƭƤƴƳŀƳƤǒύ 
98 4.795.118 119 5.489.337 122 6.974.388 147 7.050.977 95 5.809.573 

Lavanta veya lavandinden 

(melez lavanta) elde edilen 

ǳœǳŎǳ ȅŀƐ όǘŜǊǇŜƴƛ ŀƭƤƴƳƤǒύ 

1 95.812 2 142.888 4 210.884 5 195.967 5 192.229 

9ƪǎǘǊŀƪǎƛȅƻƴƭŀ ƳŜȅŀƴ ƪǀƪǸƴŘŜƴ 

ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ȅŀƐ ǊŜœƛƴŜƭŜǊƛΤ 

ŘƛƐŜǊƭŜǊƛ 

- - 0.755 71.087 0.287 69.791 0.090 14.847 13 81.353 

 

 

 

 



      

 

 

 

Tablo 4g .ŀȊƤ ¢Ƥōōƛ ±Ŝ !ǊƻƳŀǘƛƪ .ƛǘƪƛƭŜǊ TǘƘŀƭŀǘ aƛƪǘŀǊƭŀǊƤ (Ton)  ve 5ŜƐŜǊƭŜǊƛ (USD) 

 

«w«b !5L 

2012 2013 2014 2015 2016 

aTY¢!w  

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT ό¦{5ύ 

aTY¢!w 

(TON) 

T¢I![!¢ 

59F9wT 

(USD) 

aTY¢!w 

(TON) 

TTHALAT 

59F9wT 

(USD) 

5ƛƐŜǊ ƴŀƴŜƭŜǊŘŜƴ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ǳœǳŎǳ 

ȅŀƐ όǘŜǊǇŜƴƛ ŀƭƤƴƳŀƳƤǒύ 
40 1.900.416 32 1.391.975 34 1.688.149 35 1.465.967 43 1.490.138 

9ƪǎǘǊŀƪǎƛȅƻƴƭŀ ŜƭŘŜ ŜŘƛƭŜƴ ŘƛƐŜǊ ȅŀƐ 

ǊŜœƛƴŜƭŜǊƛΤŘƛƐŜǊƭŜǊƛ 
63 1.979.273 90 2.374.505 96 2.444.399 158 4.388.111 148 4.383.368 

¦œǳŎǳ ȅŀƐƭŀǊƤƴ ŘŀƳƤǘƤƭƳƤǒ ŀǊƻƳŀǘƛƪ 

ǎǳƭŀǊƤ ǾŜ ǎǳƭǳ œǀȊŜƭǘƛƭŜǊƛ 
9 133.914 9 181.455 12 198.350 14 188.981 22 261.594 

¦œǳŎǳ ȅŀƐƭŀǊƤƴ ƪŀǘƤ ȅŀƐƭŀǊκǎŀōƛǘ 

ȅŀƐƭŀǊκƳǳƳƭŀǊŘŀ ǾōΦƭŜǊƛƴŘŜ 

"enflurage"/ "maceration"suretiyle 

elde edilen konsantreleri 

33 1.287.431 48 1.127.662 67 1.280.021 58 3.804.864 33 988.193 



      

 

 

 

Tēbbi ve Aromatik Bitkilerin Kullanēm Alanlarē 

 

          D¿nyada ve ¿lkemizde tēbbi ve aromatik bitkilerin en fazla kullanēldēĵē sektºrler ķekil 

3ôde verilmiĸtir. 

 

 

                                       Ŝƪƛƭ о ¢Ƥōōƛ !ǊƻƳŀǘƛƪ .ƛǘƪƛƭŜǊƛƴ YǳƭƭŀƴƤƳ !ƭŀƴƭŀǊƤ 

Ķnsanoĵlu t¿m bitkileri kullanērken ºncelikli olarak karnēnē doyurmak i­in gēda olarak 

kullanēmēnē ºn plana koymuĸtur. Zaman i­inde kullanēmlarēndaki edinilen tecr¿belerin ve 

doĵal hayatēn birer par­asē olan diĵer ­anlēlar aleminin bitkilerle iliĸkilerini de gºzlemleyerek 

bitkilerin farklē ve yeni kullanēm alanlarēnē oluĸturmuĸlardēr.  Ķnsanoĵlu bitkileri tanēdēk­a ve 

ºzelliklerini ºĵrendik­e bitkilerin karbonhidrat, protein, yaĵ gibi temel besin ºĵeleri olduĵunu  

fark etmiĸtir. Bununla birlikte tēbbi ve aromatik ºzellikli bitkilerin daha farklē bitkiler olduĵunu 

keĸif ederek bu gurup bitkilerin ila­ gibi saĵlēk deĵerlerlerini kullanmaya baĸlamēĸ vitamin, 

mineral ve diĵer bitkilerde ºnemli etkili bileĸiklerin olabileceĵini d¿ĸ¿nm¿ĸt¿r. Tēbbi ve 

aromatik bitkilerin kullanēmē insanlēk tarihi kadar gerilere gitmektedir. Ķlk dºnemlerde tēbbi ve 

aromatik bitkiler gēda, baharat ve koku ama­lara yºnelik daha ­ok kullanēmlarē ºn planda 

olmuĸtur. Ķnsanoĵlu tēbbi ve aromatik bitkileri ilk kullanēma baĸladēĵēnda bitkinin kullanēm 

alanlarēnē biraz deneme/yanēlma birazda yazēlē olmayan ilk ­aĵlarda var olan folkrorik bilgilere 

dayandērmēĸtēr. Tēbbi ve aromatik bitkilerin ilk dºnemlerdeki kullanēm ve 

TIBBĸ 

AROMATĸK 

BĸTKĸLER 



      

 

deĵerlendirilmesindeki farkēndalēk bunlarla kalmayēp yeni alternatif deĵerlendirmeleri 

meydana getirmiĸtir. Tēbbi ve aromatik bitkilerden g¿zel olmak i­in kozmetik ¿r¿n¿ 

geliĸtirmeye yºnelik kullanēmlar baĸlatēlmēĸ, bunu boya, yem, yakacak ve diĵer kullanēmlar 

takip etmiĸtir. Tēbbi aromatik bitkilerin doĵal olarak ekosistemde kullanēmlarē ile ilgili olarak 

hayvanlar aleminde farklē hayvanlarēn farklē kullanēmlar da dikkat ­ekmektedir. Koyunlarēn 

yaralandēklarēnda ñKantaronò bitkisini, kedilerin strese girdiklernde ñKedi otuònu, kºpeklerin 

etcil bir hayvan olmasēna raĵmen sindirim rahatsēzlēklarē halinde ñBazē Otlaròē t¿ketikleri 

bilinmektedir. 

Tēbbi ve aromatik bitkilerin ¿retimi ve kullanēmē ile ilk yazēlē kayētlar M.¥. 3.000 yēllarē 

civarēnda yazēlan ñGeleneksel ¢in Tebabetiòne dayandērēlmaktadēr. D¿nya ¿zerinde 

geleneksel tēbbēn menĸei kabul edilen Hindistanôda, binlerce yēllēk tēbbi ve aromatik bitkilerin 

geleneklere dayalē kullanēmlarēyla ilgili M.¥. 100 yēllarēna ait bilgiler kayētlēdēr. Hekimlerin ilki 

kabul edilen Hipokrat (M.¥.460-377) tēbbi bitkiler ile ilgili eserler bērakmēĸtēr. Tēbbi ve 

aromatik bitkilerin kullanēmē Milattan Sonra (M.S. 0-2000) hēz kazanmēĸ ve kayētlē eserlerde 

de biri birini takip etmiĸtir. ¥nceleri Roma imparatorluĵunda, Miladēn baĸlangēcē  ile Bizans, 

Arap,  Osmanlē  medeniyetleri dºnemlerinde ayrēca Orta ¢aĵ Avrupaôsēnda tēbbi ve aromatik 

bitkilerin kullanēmē ve deĵerlendirilmesi yazēlē kaynaklara aktarēlmēĸtēr. Adana, Kozan 

yakēnlarēnda Anavarzaôda d¿nyaya gelen Pedanius Dioskorides (M.S. 40-90) tarafēndan 

yazēlan  tēbbi ve aromatik bitki kullanēmlarēnē i­eren ñde Materia Medicaòdaha sonra y¿z 

yēllarca baĸka eserlere de ºnemli bir kaynak oluĸturmuĸtur. 

Mitridat, Bergamalē Galen (diĵer adēyla; eczacēlarēn piri Galenus), Dinaveri, El-Biruni, 

Ķbni-Sina (Avrupaôda bilinen ismi ile Avicenna), Paracelsus, Gegrard, Parkinson, Sert¿rner, 

Pelletier gibi ­ok sayēda deĵerli bilim insanlarē tēbbi ve aromatik bitkilerle ilgili ºnemli 

­alēĸmalar ve eserler bērakmēĸlardēr. 

Asyaôdan Avrupaôya uzanan ñĶpek ve Baharat Yollarēò sayesinde tēbbi ve aromatik 

bitkilerin kullanēmē ve deĵerlendirilmesi hēzlanmēĸtēr. 

Ge­miĸten g¿n¿m¿ze tēbbi ve aromatik bitki kaynaklē ham maddeler ºnceleri b¿y¿k 

­oĵunluĵu doĵadan kontrols¿z toplanarak standart dēĸē, d¿ĸ¿k kalitede ve y¿ksek maliyette 

karĸēlanma yoluna gidilmiĸtir.  Bu temin yºnteminin s¿rd¿r¿lebilir olmadēĵēnē gºren toplumlar 

tēbbi ve aromatik bitkilerin ¿retimi ile ilgili ­alēĸmalarē baĸlatmēĸlardēr. Az sayēda fakat ticari 

deĵeri y¿ksek daha ­ok gēda sektºr¿ne yºnelik   baharat bitkilerinin ¿retimi  baĸlamēĸtēr. 19 

Y.Y. sonraki yēllarda ila­, kozmetik, boya, ve diĵer sektºrlerden gelen talepler ile tēbbi ve 

aromatik bitkilerin ¿retimlerinde hem ­eĸitlilik hem de miktarda ºnemli artēĸlar olmuĸtur. 

G¿n¿m¿zde  tēbbi ve aromatik  bitkilerin tarēmē, ¿retimi, standardizasyonu, kalite yºnetimi, 

¿r¿ne dºn¿ĸt¿r¿lmesi, ambalajlanmasē, depolanmasē ve pazarlanmasēnda yeni stratejiler 

geliĸtirilmekte ve s¿rd¿r¿lebilir koruma ve kullanma ve ticari kurallara ulaĸmēĸtēr. Bununla 



      

 

birlikte bitkilerin kimyasal yapēsē i­inde bulunan etkili bileĸiklerin tayini ve bu bileĸiklerin 

aktivetelerinin belirlenmesi tēbbi ve aromatik bitkilerin ila­ deĵerini ve tedavide kullanēm 

potansiyellerini ortaya koymuĸtur. Sºĵ¿t bitkisinden ñsalisilik asitò in elde edilmesi bitkilerin 

ila­ hammaddelersi olarak kullanēmēnēn ilk ve baĸarēlē bir ºrneĵidir. Yine Haĸhaĸ bitkisinden 

elde edilen ñmorfin, kodein, papaverinñ gibi alkaloitler hala ila­ sanayinin en ºnemli 

hammaddelerinin baĸēnda gelmektedir. 

Besinlerimiz ya doĵrudan bitkilerden yada bitkilerle beslenen hayvanlardan 

saĵlanmaktadēr. Bitkiler insanlarēn gēda, ila­, kozmetik, giyim, boya gibi en temel ihtiya­larēnē 

karĸēlamaktadēr. Tēbbi ve aromatik bitkilerin ¿retiminde kullanēmēn temel ama­larēna yºnelik  

bitkinin yeterli verime ve kaliteye ulaĸabilmesi i­in yeni genetik kaynaklarēn kullanēlmasē ºn 

plana ­ēkmaktadēr. D¿nya nufusun saĵlēklē yaĸamasēnda son yēllarda daha ­ok ºnem 

kazanan doĵal tēbbi deĵeri olan bileĸiklerin kaynaĵē doĵal florada var olan tēbbi ve aromatik 

bitkilerimizdir. G¿n¿m¿zde d¿nyada genelinde tedavide kullanēlan bitkilerin sayēsē 50.000ôden 

fazla olduĵu tahmin edilirken, ¿lkemizde bu sayē yaklaĸēk 1.000 civarēnda olduĵu tahmin 

edilmektedir. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      

 

2. B¥L¦M:  

        

        Tēbbi ve Aromatik Bitkilerin ¦retimi 

Tēbbi bitkilerde s¿rd¿r¿lebilir ¿retim ve pazar potansiyelini yeterince deĵerlendirmek 

i­in bu ¿r¿nlerin istenen miktar ve kalitede olmasē gerekmektedir. T¿ketici ve sanayici 

taleplerine cevap veren verimli ve kaliteli ¿r¿n i­in ēslah edilmiĸ yerli ­eĸitlerin geliĸtirilmesi, 

uygun ¿retim havzalarēnēn belirlenmesi ve ¿r¿n bazēnda k¿melenmenin oluĸturulmasē 

gerekmektedir. Kurutma, iĸleme, paketleme ve depolama gibi hasat sonrasē uygun iĸlemler  

ve iĸleme teknolojilerinin belirlenmesi ¿r¿n¿n deĵerinin artērēlmasēnda yapēlmasē gereken en 

ºnemli kalite standarsizasyon iĸlemlerdir. Kullanēlan tēbbi ve aromatik bitkiler doĵadan 

toplanēyor ise, toplama standartlarēnēn belirlenmesi s¿rd¿r¿lebilirlik i­in ºnem arz etmektedir. 

 

Tēbbi ve aromatik bitkiler ¿zerinde yapēlan t¿m araĸtērmalarēn ēĸēĵēnda; 

 

-Doĵal floradan toplanan bitkilerin toplanmasēnda koruma-kullanma dengesinin dikkate 

alēnmasē, 

-Toplanan bitkilerin miktarē her ge­en g¿n artēyorsa, toplanan o bitki t¿r¿n¿n k¿lt¿re alēnmasē 

ve  ¿retilmesi, 

-Toplanan bitki endemik ºzellikli bir bitki ise mutlaka k¿lt¿re alēnēp ¿retilmesi, 

-Doĵal florada kullanēlsēn yada kullanēlmasēn nesli azalan bitki t¿rleri mutlaka korumaya 

alēnarak, k¿lt¿re alēp ¿retimini yapmak 

-Bir bitkinin end¿strisi kurulmuĸ ise, doĵadaki yayēlēĸēnēn azlēĵēna/­okluĵuna bakmadan 

k¿lt¿re alēp, ¿retilmesi 

- End¿striyel sektºr¿n ve t¿keticilerin kaliteli ve daha ucuz ¿r¿n elde edilmesine yºnelik 

standardize tēbbi ve aromatik bitkilerin ¿retimlerin baĸlatēlmasē, 

- Son yēllarda bilimsel temellerden yoksun tēbbi bitkilerin ¿retimi ile ilgili pop¿ler yaklaĸēmlara 

karĸē dikkatli olunmasē 

 

Tēbbi ve Aromatik Bitkilerin Doĵadan Toplanmasē 

T¿rkiye tēbbi ve aromatik bitkiler bakēmēndan zenginliĵi, coĵrafi konumu, iklim 

karakterleri, tarēmsal alt yapēsē, geniĸ tarēmsal ¿retim alanlarēna sahip olmasē nedeni ile tēbbi 

ve aromatik bitkilerin ¿retim ve ticari potansiyeli ­ok y¿ksek ¿lkelerden biridir. T¿rkiyeônin bu 

stratejik ºnemi; geliĸmiĸ ¿lkelerdeki yerleĸmiĸ bitkisel ila­, bitki kimyasallarē, gēda takviyeleri 

ve katkē maddeleri, kozmetik ve parf¿meri sanayisinin girdilerini oluĸturan pek ­ok bitkisel 



      

 

kºkenli ¿r¿nlerin hammaddelerini oluĸturan tēbbi ve aromatik, boya ºzellikli bitkilerin ¿lkemiz 

florasēnda bol miktarda bulunmasēndan kaynaklanmaktadēr. Mevcut durumda bu ºzellikteki 

bitkilerimizin ­oĵu doĵadan kontrols¿z/kalitesiz bir yºntemle toplanarak i­ ve dēĸ pazarlarda 

ticareti yapēlmaktadēr. Oysa, floramēzdan toplanan tēbbi ve aromatik bitkilerin doĵaya zarar 

vermeden, doĵru bitki, doĵru kurutma ve iĸleme yapēlarak sektºr¿n ¿retim ve ticari 

potansiyelini artēracaktēr.Tēbbi ve aromatik bitkilerin ¿retim ve ticaretinde s¿rd¿r¿lebilirlik 

ancak kalite standartlarēna gºre flora (Doĵa) dan toplamak ile  m¿mk¿n olabilir. T¿rkiyeôde 

tēbbi ve aromatik bitkiler en yoĵun olarak DOKAP Bºlgesinde k¿lt¿r¿ yapēlan tēbbi ve 

aromatik bitki sayēsē olduk­a az olup son yēllarda mavi yemiĸ ve tarhun ¿retimi baĸlatēlmēĸtēr. 

Yine DOKAP Bºlgesinde doĵadan en ­ok toplanan tēbbi ve aromatik bitkiler ise; defne, salep, 

ēhlamur, alē­, kēzēlcēk, h¿nnap, mavi yemiĸ, gilaburu, kara yemiĸ/ taflan, anzer/yayla kekiĵi, 

meyan kºk¿, sarē kantaron, sumak bulunmaktadēr. DOKAP Bºlgesindeki illere gºre yukarda 

ismi verilen k¿lt¿r¿ yapēlan ve toplanan tēbbi ve aromatik bitkilerin sayēsē Tablo 5 de 

verilmiĸtir. 

 

 

Tablo 5 5hY!t .ǀƭƎŜǎƛƴŘŜƪƛ TƭƭŜǊŜ DǀǊŜǾ CƭƻǊŀǎƤƴŘŀ 5ƻƐŀƭ hƭŀǊŀƪ .ǳƭǳƴŀƴΣ 9ƴŘŜƳƛƪΣ YǸƭǘǸǊǸ ¸ŀǇƤƭŀƴ ǾŜ 

¢ƻǇƭŀƴŀƴ ¢Ƥōōƛ ǾŜ !ǊƻƳŀǘƛƪ .ƛǘƪƛƭŜǊƛƴ {ŀȅƤǎƤ 

DOKAP 

.m[D9{T 

T[[9w 

TOPLAM 

.T¢YT 

SAYISI 

9b59aTY 

.T¢YT 

SAYISI 

Y«[¢«w« 

YAPILAN 

.T¢YT 

SAYISI 

TOPLANAN 

.T¢YT {!¸L{L 

Artvin 2.727 191 - 14 

Rize 1.518 118 1 12 

Trabzon 1.375 103 1 10 

Samsun 1.073 51 - 11 

DǸƳǸǒƘŀƴŜ 980                      196 - 12 

Giresun 463 55 1 13 

Bayburt 407 87 1 7 

Ordu 309 22 1 10 

Tokat 284 57 - 11 
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Tablo 6a 5hY!t .ǀƭƎŜǎƛƴŘŜƪƛ TƭƭŜǊŜ DǀǊŜ YǸƭǘǸǊǸ ¸ŀǇƤƭŀƴ ǾŜ ¢ƻǇƭŀƴŀƴ 9ƪƻƴƻƳƛƪ mƴŜƳƛ hƭŀƴ ¢Ƥōōƛ Aromatik Bitkiler 

 

¢L..T ±9 

!wha!¢TY 

.T¢YT[9w 

!w¢±Tb wT½9 TRABZON DTw9{¦b ORDU 

toplama k¿lt¿r toplama k¿lt¿r toplama k¿lt¿r toplama k¿lt¿r toplama k¿lt¿r 

!ƴȊŜǊ YŜƪƛƐƛ 

(Thymus 

puleigeoides) 

x - x - x - x - x - 

4ǀǊŜƪƻǘǳ 

(bTƎŜƭƭŀ ǎŀǘƛǾŀ) 

- - - - - - - - - - 

DǸƭ 

(Rosa 

damescana) 

- - - - - - - - - - 

Kekik 

(Origanum 

onites) 

- - - - - - - - - - 

Lavanta 

(Lavandula 

angustifolia) 

- - - - - - -  -  

Limon otu 

(Lippia 

citriodora) 

- - - - - - - - - - 

{ŀǊƤ YŀƴǘŀǊƻƴ 

(Hypericum 

perforatum) 

x - x - x - x - x - 

Tarhun 

(Artemisia 

dracunculus) 

- - - - - - - - - - 

!ƭƤœ 

(Crataegus 

azarolus) 

x - - - - - x - - - 

!ǎƭŀƴ ǇŜƴœŜǎƛ 

(Allcemilla 

vulgaris) 

x - x - x - x - x - 

Defne 

(Laurus nobilis) 
- - - - - - - - - - 

Gilaburu 

(Viburnum 

opulus) 

- - - - - - x - - - 

YƤȊƤƭŎƤƪ όCornus 

mas) 
          

aŀǾƛȅŜƳƛǒ 

(Vaccinium sp.) 
x x x x x x x x x x 

aǸǊǾŜǊ 

(Sambucus nigra) 
- - - - - - - - - - 

Taflan 

(Prunus 

laurocerasus) 

- - - - - - x - - - 
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Tablo 6b  5hY!t .ǀƭƎŜǎƛƴŘŜƪƛ TƭƭŜǊŜ DǀǊŜ YǸƭǘǸǊǸ ¸ŀǇƤƭŀƴ ǾŜ ¢ƻǇƭŀƴŀƴ 9ƪƻƴƻƳƛƪ mƴŜƳƛ hƭŀƴ ¢Ƥōōi ve Aromatik Bitkiler 

ό5ŜǾŀƳƤύ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

¢L..T ±9 

!wha!¢TY 

.T¢YT[9w 

SAMSUN TOKAT D«a« I!b9 BAYBURT 

toplama k¿lt¿r toplama k¿lt¿r toplama k¿lt¿r toplama k¿lt¿r 

!ƴȊŜǊ YŜƪƛƐƛ 

(Thymus 

puleigeoides) 

- - - - x - - - 

4ǀǊŜƪƻǘǳ 

(bTƎŜƭƭŀ ǎŀǘƛǾŀ) 

- x - x - - - - 

DǸƭ 

(Rosa 

damescana) 

- - - - - - - - 

Kekik 

(Origanum 

onites) 

- - - - - - - - 

Lavanta 

(Lavandula 

angustifolia) 

- - - - - - - - 

Limon otu 

(Lippia 

citriodora) 

- - - - - - - - 

{ŀǊƤ YŀƴǘŀǊƻƴ 

(Hypericum 

perforatum) 

x - x - x - x - 

Tarhun 

(Artemisia 

dracunculus) 

- - - - - - - x 

!ƭƤœ 

(Crataegus 

azarolus) 

x - x - x - x - 

!ǎƭŀƴ ǇŜƴœŜǎƛ 

(Allcemilla 

vulgaris) 

x - - - x - - - 

Defne 

(Laurus nobilis) 
x - - - - - - - 

Gilaburu 

(Viburnum 

opulus) 

- - - - - - - - 

YƤȊƤƭŎƤƪ όCornus 

mas) 
- - x - x - - - 

aŀǾƛȅŜƳƛǒ 

(Vaccinium sp.) 
- - - - - - - - 

aǸǊǾŜǊ 

(Sambucus nigra) 
- - - - - - - - 

Taflan 

(Prunus 

laurocerasus) 

x - - - - - - - 



      4 

 

Gilaburu meyvesi 

 

Tēbbi ve Aromatik Bitkilerin Tarēmē 

T¿rkiyeôde tēbbi ve aromatik bitkilerin tarēmē d¿ĸ¿k seviyelerdedir. Tarēmē yapēlan ve ekonomik 

ºneme sahip  tēbbi ve aromatik bitki sayēsē 40-50 arasēnda deĵiĸmektedir. ¦lkemizde en fazla 

tarēmē yapēlan tēbbi ve aromatik bitkiler arasēnda kekik, kimyon, anason, haĸhaĸ bulunurken, 

daha az tarēmē yapēlan bitkiler arasēnda nane,  ­emen, rezene, kiĸniĸ, ­ºrekotu, ada­ayē, 

biberiye, tarhun gibi bitkiler bulunmaktadēr. 
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Tablo 7a  ¢ǸǊƪƛȅŜ ¢Ƥōōƛ .ƛǘƪƛ «ǊŜǘƛƳ !ƭŀƴƤ ǾŜ «ǊŜǘƛƳ aƛƪǘŀǊƭŀǊƤ ό¢«TYΣ нлмсύ

 

.T¢YT !5L 

2012 2013 2014 2015 2016 

Alan (da) 
«ǊŜǘƛƳ 

(Ton) 

Alan 

(da) 

«ǊŜǘƛƳ 

(Ton) 

Alan 

(da) 

«ǊŜǘƛƳ 

(Ton) 

Alan 

(da) 

«ǊŜǘƛƳ 

(Ton) 

Alan 

(da) 

«ǊŜǘƛƳ 

(Ton) 

IŀǒƘŀǒ 

Tohumu 
135106 3844 322773 19244 266212 16223 615919 30730 299217 18205 

IŀǒƘŀǒ 

YŀǇǎǸƭǸ 
- 3497 - 19244 266212 16223 615919 30730 299217 16550 

Kimyon 226294 13900 247045 17050 224421 15570 270247 16897 268849 18586 

Anason 194430 11023 152431 10046 140506 9309 138118 9050 136552 9491 

Rezene 15775 1862 13848 1994 15848 2289 15512 1461 17503 2464 

Yƛǒƴƛǒ 11 1 11 1 11 1 150 11 503 42 

4ǀǊŜkotu 161 2299 352 3261 1717 140 4681 425 23160 2527 

4ŜƳŜƴ 645 67 1678 195 - - - - - - 

Kekik 94283 11598 89137 13658 92.959 11.752 104863 12992 121127 14724 

!ŘŀœŀȅƤ 54 7 30 4 130 19 536 80 3681 411 
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Tablo 7b ¢ǸǊƪƛȅŜ ¢Ƥōōƛ .ƛǘƪƛ «ǊŜǘƛƳ !ƭŀƴƤ ǾŜ «ǊŜǘƛƳ aƛƪǘŀǊƭŀǊƤ (Devam)

.T¢YT !5L 

2012 2013 2014 2015 2016 

Alan (da) «ǊŜǘƛƳ ό¢ƻƴύ 
Alan 

(da) 

«ǊŜǘƛƳ 

(Ton) 

Alan 

(da) 

«ǊŜǘƛƳ 

(Ton) 

Alan 

(da) 

«ǊŜǘƛƳ 

(Ton) 

Alan 

(da) 

«ǊŜǘƛƳ 

(Ton) 

 ŜǊōŜǘœƛ hǘǳ 3442 1752 3544 1852 3530 1832 3500 1869 3415 1846 

DǸƭ όȅŀƐƭƤƪύ 30832 10225 28012 10769 28359 10831 28243 9483 29753 12267 

Lavanta 509 123 709 105 2189 297 3218 400 5700 747 

Semizotu 4062 6945 4073 7102 3552 5797 3488 5878 3539 5819 

Dereotu 3259 2901 4167 3806 4824 4603 4777 4488 4763 4589 

Maydanoz 48681 56614 49856 57619 50260 58351 49641 57728 49296 58190 

Nane 10469 12598 10646 14163 10652 14700 10577 14945 10921 15550 

Roka 6434 7689 7181 8962 6981 8791 7017 9110 8303 10185 

Tere 4447 4446 6051 7371 6359 8732 6653 9236 5965 6985 

LǎƤǊƎŀƴ 3 3 3 3 3 0 - - 5 1 
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¢eĸit Geliĸtirme ¢alēĸmalarē 

T¿rkiyeôde tēbbi ve aromatik bitkilerden  haĸhaĸ gibi bitkilerde ­eĸit ēslahē ­alēĸmalarē 

uzun yēllar ºnce baĸlatēlmēĸ ve bug¿ne kadar ­ok sayēda ­eĸit geliĸtirilebilmiĸtir. Ayrēca son 

zamanlarda tēbbi ve aromatik bitkilere olan ilgi ve kullanēmē sonu artan talepler doĵadan 

toplama ile karĸēlanamaz karĸēlanamaz ve s¿rd¿r¿lemez hale gelmiĸtir.  Ekonomik ºneme 

sahip ve her ge­en g¿n artan talepler sonucunda tēbbi ve aromatik bitkilerin ¿retimini  zorunlu 

hale getirmiĸtir. Bunun sonucunda tēbbi ve aromatik bitkilerde ēslah ve ­eĸit geliĸtirme 

­alēĸmalarē hēzlanmēĸtēr. Halen ¿lkemiz tarēmēna kazandērēlan tēbbi ve aromatik bitkilere ait 

tescilli ­eĸit sayēsē Tablo 8ôde verilmiĸtir. 

 

Tablo 8  ¢Ƥōōƛ ǾŜ !ǊƻƳŀǘƛƪ .ƛǘƪƛƭŜǊŘŜ ¢ŜǎŎƛƭ 9ǘǘƛǊƛƭƳƛǒ 4Ŝǒƛǘ {ŀȅƤƭŀǊƤ ό¢¢{aΣ нлмсύ 

 

.T¢YT[9w KAMU  m½9[ «bT±9w{T¢9  TOPLAM 

IŀǒƘŀǒ 23 0 1 24 

Anason 1 0 0 1 

 ŜǊōŜǘœƛ hǘǳ 0 7 0 7 

Kekik 0 1 2 3 

4ŜƳŜƴ  0 0 1 1 

Yƛǒƴƛǒ 2 0 4 6 

Kimyon 2 0 0 2 

CŜǎƭŜƐŜƴ 0 7 0 7 

Safran 1 0 0 1 

4ǀǊŜƪƻǘǳ 1 0 0 1 

YŀǊŀōǳƐŘŀȅ 2 0 0 2 

TOPLAM 32 15 8 55 
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Nemli Tarēm 

Doĵu Karadeniz Bºlgesiônde Samsunôdan Artvinôe kadar Karadenizôe bakan illerimizde 

aĸērē yaĵēĸlar nedeniyle nemli tarēm uygulanēr. Nemli tarēm, yēllēk yaĵēĸ miktarē 750 mmônin 

¿zerinde yaĵēĸlarēn mevsimlere daĵēlēĸē d¿zenli ve yēllēk yaĵēĸ miktarē yēllēk buharlaĸma 

miktarēndan fazla olan bºlgelerde uygulanan tarēm sistemidir. Doĵu Karadeniz Bºlgesinde  

­ay tarēmē nemli tarēm uygulamasē i­in ­ok iyi bir ºrnektir. Bu sistemde sulama yapēlmaz. 

Ancak ­oĵu zaman suyun eksikliĵi deĵil, tam tersine fazlalēĵē sorun olmaya baĸlar. Bºyle 

durumlarda suyun fazlalēĵēnē topraktan uzaklaĸtērmak toprak olabildiĵince derin iĸlenir ve 

drenaj kanallarē a­ēlēr. Toprakta aĸērē organik madde birikmesi ve topraĵēn s¿rekli yēkanmasē 

Ca ve Mg gibi elementlerin yēkanmasē nedeniyle toprak pHôsē 5ô civarēnda ve asidik bir yapē 

kazanēr. Tarēmsal ¿retimde  bir ­ok k¿lt¿r bitkisi i­in topraktan besin elementlerinin yetiĸtirilen 

bitkinin ihtiyacē olan uygun miktarlarda alēnabilmesi i­in toprak pHôsēnēn 6-7 arasēnda olmasē 

olmasē gerekir. Nemli tarēm alanlarēnda baĸta ­ay, fēndēk ve mēsēr olmak ¿zere neme 

dayanēklē bazē tēbbi ve aromatik  bitkiler (anzer kekiĵi, aslan pen­esi, ­arkē felek, kudret narē, 

defne, mavi yemiĸ, taflan (kara yemiĸ), melisa ve nane vb.) daha kolay yetiĸtirilir. 

 

Kuru Tarēm 

¦lkemizin sahil kuĸaĵē hari­ i­ bºlgelerinde yēllēk yaĵēĸē 500 mmôye kadar olan ve 

yaĵēĸēn mevsimlere gºre daĵēlēĸē d¿zensiz olan bºlgelerde sulamasēz yapēlan tarēm 

sistemidir. Bu sistem, yaĵēĸēn yeterli olmadēĵē ve sulama imkanlarēnēn olmadēĵē bºlgelerde 

zorunlu olarak uygulanēr. Kuru tarēm sisteminde temel ama­; karasal iklim ºzelliklerinin bir 

sonucu olarak yeterli olmayan yaĵēĸ sularēnēn bitki yetiĸtirmede en etkili olarak kullanmaktēr . 

¦lkemizde kēyē bºlgeler, Trakya, Doĵu Anadolu dēĸēndaki alanlar kurak iklim bºlgeleridir. 

Kuru tarēmēn uygulama zorunluluĵu bulunan bu bºlgeler T¿rkiye tarēm alanlarēnēn Ĳônden 

fazlasēnē oluĸturur ve yaygēn olarak nadas uygulanēr. Kuru tarēm alanlarēnda serin iklim 

tahēllarē (baĸta buĵday ve arpa), serin mevsim bakliyatlar (baĸta nohut ve mercimek) ve  

kuraĵa dayanēklē bazē tēbbi ve aromatik  bitkiler (kantaron, lavanta, bazē kekik t¿rleri, rezene, 

­emen, ­ºrekotu,  kimyon, kurt ¿z¿m¿, kēr iĵdesi ve alē­ vb.) daha kolay yetiĸtirilir . 

 

Sulu Tarēm  

¦lkemizde yēllēk yaĵēĸē 500 mmônin altēnda olan ve yēllēk yaĵēĸlarē mevsimlere daĵēlēĸē 

d¿zensiz olan kuru tarēm bºlgelerinde su kaynaklarē olan yºrelerde sulama yapēlarak 

uygulanan tarēm sistemidir. Sulu tarēm alanlarēnda sulama yaparak toprakta bitkinin ihtiyacē 

olan su miktarēnēn bitkinin istediĵi dºnem de temin edilme imkanē olduĵu i­in her yēl aynē 

tarēm alanēndan ¿r¿n alma imkanēnē verir.  Sulu tarēm yapan bºlgelerimizde ¿reticilerimiz 

zorunlu kalmadēk­a topraklarēnē nadasa bērakmazlar. Sulu tarēm yapēlan alanlarda daha ­ok 
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kēsa vejetasyon s¿resine sahip  ve su t¿ketimi y¿ksek olan ĸekerpancarē, patates, mēsēr, 

ay­i­eĵi, soya, susam,  fasulye, yonca gibi bitkiler yer alēr.  

 

Tēbbi ve Aromatik Bitkilerin Ķklim ve Toprak Ķstekleri 

Tēbbi ve aromatik bitkilerin ­oĵu genelde sēcaĵa ve soĵuĵa toleransē olan aĸērē 

soĵuklarda (-30 ÁCôe kadar) ve aĸērē sēcaklēklara (+40ÁC óe kadar) kurak, kēra­ yēllarda dahi 

hayatta kalabilen dayanēklē bitkilerdir. Aynē ĸekilde tēbbi ve aromatik bitkiler nem isteĵi 

bakēmēndan da geniĸ toleransa sahip bitkiler olup, daha ­ok yayla karekterindeki y¿ksek 

rakēmlē d¿ĸ¿k nemli iklim ºzelliklerinden daha ­ok hoĸlanmaktadēr.Tēbbi ve aromatik bitkilerin  

yetiĸtirileceĵi uygun toprak tipini se­mek yetiĸtiricilikte baĸarēlē bir verim ve kalite i­in ihmal 

edilmemesi gereken bir husustur. Bitkileri doĵal olarak floradaki daĵēlēĸlarē incelendiĵinde 

bitkilerin toprak isteklerinin ­ok farklē olduĵu gºr¿lebilir. Tēbbi ve aromatik bitkiler diĵer k¿lt¿r 

bitkileri ile karĸēlaĸtērēldēĵēnda toprak istekleri bakēmēndan ­ok se­i­i  olmamakla birlikte 

kire­li, kumlu-tēnlē ve tēnlē-kumlu vb. topraklarda kolaylēkla yetiĸtiriciliĵi yapēlabilir. 

 

Tēbbi ve Aromatik Bitkilerin Genel ¦retim Yºntemleri 

¦lkemizde tēbbi ve aromatik bitkilerin ¿retimde ­ok farklē yºntemler kullanēlmaktadēr. 

¦retimde kullanēlan yºntemler konvansiyonel (klasik /geleneksel) ve modern ¿retim 

yºntemleri olarak iki ana gurupta toplanabilir. Klasik ¿retim yºntemleri geleneksel olarak 

tohum, fide, fidan, ­elik ile yapēlan ¿retimlerdir. Tēbbi ve aromatik bitkilerin ¿retiminde 

kullanēlan sayēlan bu b¿t¿n ¿retim materyallerine tohumluk denir. Modern ¿retim yºntemleri 

hēzlē ve mikro ­oĵalma ile yapēlan ¿retimler olup daha ­ok bitkilerin dokularēndan hareketle 

yapēlan ¿retimler olduĵu i­in ñDoku k¿lt¿rleri ñ olarak isimlendirilmektedir.  

 

Klasik ¦retim Yºntemleri: 

 

Tohum ile ¿retim 

Tēbbi bitkilerde tohumla ¿retim, ilkbahar veya sonbaharda ekim yapēlarak uygulanabilir. 

Tēbbi bitkilerin tohumlarē genelde ­ok k¿­¿k olduĵu i­in doĵrudan topraĵa ekildiklerinde 

­imlenme problemleri olabilmektedir. Bu nedenle k¿­¿k tohumlu olan tēbbi bitki t¿rlerinin 

topraĵa ekilmeden ºnce tohum ­imlenme testlerinin yapēlmasē yetiĸtiricilikte ­ok ºnem arz 

eder. Tohumlarēn ­imlenme kabiliyeti aĸaĵēdaki faktºrlere baĵlē olarak deĵiĸebilir; 

1. Tohumun hasat yēlē 

2. Tohumun depolama ĸartlarē 

3. Tohumun kimyasal yapēsē 

4. Tohumun genetik ºzellikleri 

5. Tohumun fiziksel ºzellikleri 
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Yukardaki belirtilen her bir maddenin karĸēlēĵēnda tohum canlēlēĵē ve dolayēsēyla 

­imlenme kabiliyeti ile doĵru orantēlēdēr. Tohum kalitesi tēbbi ve aromatik bitki yetiĸtiriciliĵinde 

verimi ve kaliteyi belirleyen en ºnemli ºzellik olarak kabul edilebilir. Tohum sadece bir bitkinin 

generatif organē olarak kabul edilir. Bir bitki ­i­eklenip, tozlaĸtēktan sonra oluĸturduklarē yeni 

bir bitki meydana getirma kabiliyetinde olaran bitkinin ¿reme organēdēr. Tohum dolayēsē ile 

canlē bir yapē olup genel olarak ¿­ kēsēmdan meydana gelmektedir. 

1. Tohum kabuĵu 

2. Endosperm 

3. Embryo 

 
Tohumun bitki yetiĸtiriciliĵindeki ºnemi tohum kēsēmlarēnēn herhangi bir hastalēk ve 

haĸere zararē gºrmemiĸ olmasē bitkinin hem toprakta ­imlenip ­ēkēĸēnda hemde toprak 

¿zerine ­ēkēĸtan itibaren vejetatif (­i­eklenme ºncesi) ve generatif(­i­eklenme sonrasē) 

dºnemlerinin verimli ve kaliteli bitki geliĸiminde  ºnemli olmaktadēr. T¿m canlēlarēn hayat 

evrelerinde olduĵu gibi tēbbi ve aromatik bitkilerin verimli ve kaliteli hayatē nitelikli bir  tohumla 

baĸlamaktadēr.  

Tohumla tēbbi ve aromatik bitki ¿retimlerinde tohum ekimi yapēlacak toprak ºzellikleri ve 

topraĵēn hazērlanmasē da tohum kadar ºnem arz eder.  Uygun ĸartlarda hazērlanmēĸ olan 

topraklara tohum ekimi yapēlērken aĸaĵēdaki hususlara dikkat edilmesi baĸarēlē yetiĸtiricilikte 

ºzellikle dikkate alēnmasē gerekir. 

 

1. Tohumun topraĵa ekim zamanē (toprak sēcaklēĵē) 

2. Toprak nemi 

3. Tohumun sēkēĸtērēlmasē(toprak nemi ile temasē) 

4. Tohumun topraktaki ekim derinliĵi(her bitkiye gºre ekim derinliĵi deĵiĸiklik 

gºsterebilir) 

5. Tohumun ¿zerinin uygun derinlikte kapatēlmasē (ekilen tohumun ­imlenmedeki ēĸēk 

isteĵine baĵlē olarak deĵiĸebilir) 

 
Tohumla ¿retilen tēbbi ve aromatik bitkiler genelde tek yēllēk bitkiler olup, her yēl toprakla 

tohumu uygun ĸartlarda kavuĸturmak ºnemli tarēmsal ¿retim faaliyetlerindendir. Tohum ile 

¿retilen tēbbi ve aromatik bitkilerin bazēlarē aĸaĵēda verilmiĸtir. 

¶ Kiĸniĸ (Coriandrum sativum ) 

¶ Rezene (Foeniculum vulgare ) 

¶ ¢ºrek Otu ( Nigella sativa ) 
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¶ Kimyon (Cuminum cyminum) 

¶ Keteni (Linum usitatissimum) 

¶ ¢emen (Trigonella foenum graceum ) 

¶ Kudret Narē (Momordica charantia) 

¶ Aynēsefa (Calandula officinalis) 

 
¦lkemizde ¿reticinin ve sektºr¿n isteklerini karĸēlayacak verim ve kalitede tēbbi ve 

aromatik bitki yetiĸtiriciliĵinde yukarda a­ēklanmaya ­alēĸēlan teknik ºzellikleri kapsayan 

ñSertifikalē Tohumò kullanmaya ºzen gºstermelidir.  

Tohumla ¿retimde topraĵa tohumun ekim yapēlērken tarēm alet ve ekipmanlarēndan 

faydalanēlmaktadēr. Tēbbi ve aromatik bitki tohumlarē k¿­¿k yapēlē olduĵu i­in genel olarak 

pnºmatik (havalē) tokum ekim makineleri kullanēlēr. Tohum ekim makinelerine konulacak 

tohum miktarē tohumun ­imlenme kabiliyeti ve 1 dekar (1000 m2) alanda yetiĸtirilmesi 

planlanan bitki sayēsē dikkate alēnarak atēlacak tohum miktarē hesap edilir. Tohum ekimi 

yapēlērken yine ¿retimi yapēlacak tēbbi ve aromatik bitkinin boyu, dallanma yapēsē, kºk sistemi, 

toprak ºzellikleri vb. ºzellikleri dikkate alēnarak sēra arasē ve sēra ¿zeri mesafeler ayarlanarak 

dikim yapēlmasē gerekir. 

 

 Fide ile ¿retim 

Tēbbi ve aromatik bitkilerin tohumlarē k¿lt¿r¿ yapēlan bitkiler i­erisinde ­ok k¿­¿k 

tohumlar olup,  ¿retiminde fide ile ¿retim tavsiye edilmektedir. K¿­¿k tohumlu ve ­elik ile 

¿retilen tēbbi bitkiler ºnce ºrt¿ altē yada seralarda yastēklarda /tavalarda  fide olarak yetiĸtirilir. 

Serada fide yetiĸtirme s¿resi tēbbi ve aromatik bitkinin t¿r¿ne baĵlē olarak 50-60 g¿n arasēnda 

fide haline gelebilir.  5-10 cm boyuna ulaĸmēĸ olan fideler seradan ­ēkartēlarak a­ēk alan tarēm 

arazilerine fide olarak dikimleri ger­ekleĸtirilir. Fidelerin tarla /bah­e arazilerinde dikimleri 

yapēlmadan ºnce seradan dēĸ ĸartlara adapte olabilecek fide olgunluĵuna gelmiĸ fidelerin 

dikimine dikkat edilmelidir. Eĵer a­ēk alanlara dikilecek fideler yeterince olgunlaĸmadan 

dikimleri yapēldēĵēnda verimi etkileyebilecek oranda kayēplar ile karĸēlaĸēlabilinir. Tēbbi ve 

aromatik fidelerinin yetiĸtirildiĵi fide ¿retim alanlarēnēn hastalēk ve zararlēlardan ari olmasē 

baĸarēlē bir fide ¿retimi i­in b¿y¿k ºnem taĸēmaktadēr. Tēbbi ve aromatik bitkilerin fideliklerde 

¿retiminde fide ¿retiminde kullanēlacak tohumun ­imlenme kabiliyeti aynē tohumdan 

yetiĸtirilen bitkilerde olduĵu gibi b¿y¿k ºnem taĸēmaktadēr. Fidelikler hazērlanērken genel  

olarak  tarla  topraĵē,  kum  ve  yanmēĸ  ­iftlik g¿bresi   ile hazērlanan har­ kullanēlēr. Bununla 

birlikte fide ¿retiminde son zamanlarda daha pratik bir uygulama olan kimyasal, fiziksel ve 

biyolojik ºzellikleri bakēmēndan dengelenmiĸ torf topraĵē kullanēlmaktadēr. 
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Fide ile ¿retilen tēbbi ve aromatik bitkilerin bazēlarē aĸaĵēda verilmiĸtir. 

¶ Melisa/Oĵul Otu (Melissa officinalis)  

¶ Anzer Kekiĵi (Thymus pseudopelgioides) 

¶ Tēbbi Ada­ayē (Salvia officinalis) 

¶ Sarē Kantaron (Hypericum perforatum)  

¶ ¢arkēfelek (Passiflora incarnata) 

¶ Bilyalē Kekik (Origanum onites) 

¶ Lavanta ( Lavandula sp. ) 

¶ Artvin Kekiĵi (Origanum rotundifolium) 

¶ Ķstanbul Kekiĵi (Origanum vulgare) 

¶ Hodan (Borago officinalis) 

¶ Ak Kekik (Origanum dubium) 

¶ Kaya Kekiĵi (Satureja spicigera )  

 

Ada­ayē, kekik, oĵulotu, tēbbi nane, sarē kantaron, ekinezya, lavanta, papatya, daĵ­ayē gibi 

bitkilerin ¿retim yaygēn olarak fide ile yapēlmaktadēr. G¿l, meyan, m¿rver gibi ­ok yēllēk 

­alēmsē yapēdaki bitkiler ise ekonomik olarak gºvde ­elikleri ile ¿retilirler. ¢iĵdem, kardelen, 

ters lale, safran gibi geofitler (soĵanlē bitkiler) soĵanlarē ile ¿retilirler. ¢elikle ¿retilen 

bitkilerde en ºnemli konulardan biriside ­eliklerin alma dºnemi ve kºklendirme ortamlarēnēn 

uygun yapēlmasēdēr. Tohum ile ¿retilen tēbbi bitkilerde ise dikkat edilmesi gereken hususlar 

arasēnda fiziksel, biyolojik kaynak ve saflēĵē bilinen tohum se­imidir.  

 

¢elik(Klon) ile ¿retim  

Fidanlarēn toprak altē ve toprak ¿st¿ organlarēnēn kºklendirilmesi suretiyle ¿retim 

ger­ekleĸtirilir. ¢elikler saf kum, perlit, funda veya saksē topraĵē ile kum karēĸēmēna dikilirler. 

K¿flenmenin ºn¿ne ge­mek i­in bir miktar odun kºm¿r¿ tozu da kullanēlabilir. Yeni bir bitki 

elde etmek amacēyla, bitkilerin gºvde, dal, kºk ve yapraklarēndan kesilerek hazērlanan 

par­alara ñ­elikò adē verilir. Bºyle beden par­alarēyla yapēlan vegetatif ­oĵaltmaya da ­elikle 

­oĵaltma denir.Bu yºntemde, ana bitkiden kesilen bir par­a kºklendirildiĵi i­in, meydana 

gelen yeni bitki, ana bitkinin ºzelliklerini aynen taĸēr. Tēbbi ve aromatik bitkilerin ¿retiminde 

yaygēn olarak kullanēlan ¿retim yºntemlerindendir. Bu ĸekilde bitki vejetatif kēsēmlarē ile 

¿retmeye ñ¢elikle ¦retimò  denir. Bu ¿retim yºntemi bazē tēbbi ve aromatik bitkilerde  hem 

kolay hem de ucuz olabilmektedir. Bu ¿retim yºnteminde dikkat edilecek en ºnemli husus 

­elik olarak kullanēlacak bitki kēsmēnēn (kºk, gºvde, dal vb. ­elikleri) saĵlēklē ve ve ¿zerinde 

saĵlam gºzleri taĸēmasē ºnemle dikkat edilmesi gerekmektedir. Bu ­elikle ¿retim yºnteminde, 

tohumla ¿retime gºre bir avantaj olarak genetik a­ēlmaya fērsat vermeden ana bitkinin 

http://www.theplantlist.org/tpl1.1/record/kew-143954
http://www.theplantlist.org/tpl1.1/record/kew-143954
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ºzellikleri ve safiyeti devam ettirilerek ¿retim yapma imkanē vermektedir. ¢elik olarak bitkilerin 

toprak altē s¿rg¿n gºvdelerinden (rizom) ve toprak ¿st¿s¿rg¿n  gºvdelerinden (stolan) 

faydalanēlēr. ¢elikleme (Klonlama)  ilkbaharda veya sonbaharda yapēlabilir. ¢elik olarak 

koltuk altē s¿rg¿nleri kullanēlabilir. Koltuk altē s¿rg¿nleri en uygundur. S¿rg¿nler kesilir ve 3-5 

gºzden s¿rg¿n elde edilir. Klonlarēn (¢eliklerin) 1-2 gºz¿ toprak ¿st¿nde kalacak ĸekilde ya 

direk tarlaya ya da kºklendirmek i­in yastēklara dikilir. Kºklendirme yastēklarēnda derince 

a­ēlan arklara demetler halinde ­elikler yerleĸtirilir. ¢eliklerin kºk verecek bºlgelerine ēsē 

vermesi amacēyla yanmēĸ koyun g¿bresi ve kum karēĸēmē har­ doldurulur. ¢ukurun kalan 

kēsmē rutubetli toprak doldurularak sēkēca bastērēlēr ve nem eksik edilmeyecek ĸekilde sulanēr. 

Kºklendirilen ­elikler tarlaya dikilir. 

 

¢elik alēnērken  dikkat edilmesi gereken hususlar; 

 

1. ¢elik alma zamanē (odunsu ve otsu ­elikler) 

2. ¢elik alēnan bitkinin yaĸē ve saĵlēĵē 

3. ¢elik tipi 

4. Alēnan ­eliklerin saklama koĸullarē 

                                                                                                       Sumak bitkisi ­elikleri 

 

 ¢elik kºklendirilirken dikkat edilecek hususlar; 

 

1. ¢eliklerin dikileceĵi kºklendirme yapēlacak toprak,torf, perlit ortamēnēn ºzellikleri 

2. Kºklendirme ortamē ēĸēklandērmasē, nemi ve sēcaklēĵē 

3. Kºklendirmeyi artērēcē hormonlarēn se­imi 

4. Sulama sistemi 

 

Avantajlarē 

Ä K¿­¿k par­alar ile dar bir alanda ­ok sayēda, birºrnek yeni bitki elde edilebilir, 

Ä Ucuz, ­abuk ve basit bir yºntem olup aĸēlama iĸlemine gerek kalmaz, 

Ä Ana­ ï kalem uyuĸmazlēĵē sorunu ortadan kalkar, 

Ä ¢ºĵ¿r anacēn olumsuz yanlarē nedeniyle geliĸmeleri farklē bitkiler ile bah­e tesis 

edilmemiĸ olur, bitki kendi kºkleri ¿zerinde yetiĸir.  

Dezavantajlarē 

Ä Deĵiĸik toprak koĸullarēna veya topraktan bulaĸan hastalēk ve zararlēlara dayanēklē 

ana­ kullanēmē zorunlu olan bitki t¿rlerinde ­elikle ­oĵaltēm tercih edilmemelidir.  
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¢elik tipleri; 

Odun ­elikleri, ile ­oĵaltma eĸeysiz ­oĵaltmanēn en ucuz ve kolay yoludur. Bu tip ­elikler, 

baĸta ¿z¿ms¿ meyveler olmak ¿zere, maviyemiĸ, kēzēlcēk, frenk ¿z¿m¿, nar ve alē­ ­eĸitleri 

gibi deĵiĸik tēbbi meyve t¿rlerinin ­oĵaltēlmasēnda yaygēndēr. 

Yarē odun ­elikleri, kēsmen odunlaĸmēĸ s¿rg¿nlerden alēnmēĸ, genellikle yapraklē yaz 

­elikleridir. Karayemiĸ, Limon melisa ve g¿z yemiĸi bu yºntemlerle  ­oĵaltēlabilmektedir. 

Yeĸil ­elikleri, yapraĵēnē dºken t¿rlerde, yeni ilkbahar s¿rg¿nlerinden hazērlanmēĸ, hen¿z 

odunlaĸmamēĸ ­eliklerdir.Alē­ ve benzeri tēbbi meyveler 

Yeĸil veya olgun dal veya s¿rg¿nler gºzlerden bir ka­ēnē ihtiva edecek ĸekilde klonlanēr. 

Klonlar, birka­ gºz¿ dēĸarēda kalacak ĸekilde kºklendirme ortamēna daldērēlēr. Kºklendirme 

verimini arttērmak i­in klonlar uygun konsantrasyonda hazērlanan kºklenmeyi artērēcē ­ºzeltiler 

kullanēlabilir. Kºklendirilen klonlar uygun zamanda tarlaya dikime uygun hale getirilir. 

 

 

 

Mistleme ¿nitesinde kºklendirme ortamē olarak ­oĵunlukla perlit kullanēlēr. 
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Mistleme mevsime gºre deĵiĸen s¿relerle periyodik olarak ­alēĸtērēlēr. 

            

Aĸē ile ­oĵaltma 

Aĸē, bir gºz ya da gºz¿ taĸēyan bir dalēn baĸka bir bir ­eĸit ¿zerine yerleĸtirilerek 

kaynaĸtērēlmasēdēr. Bir ­eĸitten alēnan gºz ya da kalemin ana­ ¿zerine yerleĸtirilmesine aĸē, 

yapēlan bu iĸleme de aĸēlama denir. Aĸē, ancak iletim dokusu oluĸturan, ksilem ve floem 

dokularē arasēnda meristematik ºzellikte ve s¿rekli doku halindeki kambiyumu i­eren bitkiler 

arasēnda yapēlabilmektedir.  

Aĸēlama sonucu, gºz ya da kalem aĵacēn tacēnē; ana­ ise kºk sistemini oluĸturur.  
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Yonga gºz aĸēsēnda ana­ iki kesim hareketiyle hazērlanēr. 

 

                 

Hazērlanan gºz ana­ ¿zerine kambiyum 

  tabakasē ­akēĸacak ĸekilde yerleĸtirilir. 

 

 

 

 

 

 

Son olarak aĸē bandē ile orta sēkē 

derecede sarēlēr ve aĸē kaynaĸmaya 

bērakēlēr. Aĸē parseli a­ēk alanda veya 

kapalē sera vb ortamlarda olabilir. 
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Yumru ile ¿retm 

Å Soĵanlē bitki, yēlēn b¿y¿k bir kēsmēnē toprak altēnda soĵan, yumru, korm veya rizom 

ĸeklinde ge­iren, ­oĵu ilkbaharda, bir kēsmē da sonbaharda g¿zel ve gºsteriĸli 

­i­ekler a­an bitkilere denir. Bu bitki grubuna aynē zamanda geofit (yer bitkisi) adē da 

verilir. 

Å Soĵanlē bitkilere; safran ve ­iĵdemler (Crocus spp.) lale (Tulipa spp.), zambak (Lilium 

spp.), s¿mb¿l (Hyacinthus spp.), kardelen (Galanhtus spp.), ters lale (Fritillaria spp.), 

siklamen (Cyclamen spp.), anemon (Anemone spp.), nergis (Narcissus spp. ) gibi 

bitkiler ºrnek gºsterilebilir. 

Å Soĵanlē bitkilerde ¿retim daha ­ok vegetatif olarak yapēlēr. Ancak generatif olarakta 

¿retimleri yapēlmaktadēr. Bu yºntemler; 

 Å Yavru soĵanlar ile ¿retim 

 Å Tohumdan ¿retim 

 Å Soĵanēn bºl¿nmesi 

B¿t¿n soĵanlē bitkiler topraktan ­ēkarēldēktan sonra uygun koĸullarda (Sēcaklēk, nem) 

depolanmazsa ­i­ek a­mazlar. Her t¿r i­in depolama sēcaklēklarē ve nem farklēdēr. 

 

Bitki Doku K¿lt¿r¿ Ķle ¦retim 

Bitki doku k¿lt¿r¿; kontroll¿ ĸartlarda, yapay bir besin ortamēnda, b¿t¿n bir bitki, h¿cre, 

doku veya organ gibi bitki kēsēmlarēndan bitki veya bitkisel ¿r¿nlerin ¿retilmesidir. Yeni ­eĸit 

geliĸtirmek ve mevcut ­eĸitlerde genetik varyabilite oluĸturmak doku k¿lt¿r¿n¿n temel 

ama­larē arasēnda sayēlabilir. Bu nedenle bitki doku k¿lt¿rleri genetiksel iyileĸtirme 

­alēĸmalarēnda ºnemli bir rol oynamaktadēr. Ayrēca kaybolmakta olan t¿rlerin korunmasēnda 

ve ­oĵaltēlmasē zor olan t¿rlerin ¿retiminde, ­eĸitli doku k¿lt¿r¿ yºntemleri rutin olarak 

uygulanmaktadēr. Bu sebeple nesli tehlike altēnda olan yayla kekiĵi doku k¿lt¿r¿ ortamēnda 

­oĵaltēlarak ¿retimi yapēlmalēdēr. 
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Anzer /Yayla Kekiĵinin Doku K¿lt¿r¿ Yºntemi Ķle ¦retilmesi 

1. Aĸama : ¦retime alēnan anzer kekiĵinin sterilizasyonu 

Bitki dokusunun hazērlanmasē ve sterilizasyonu aĸamasēdēr. Damēzlēk parselinden 

laboratuvara alēnacak olan anzer kekiĵi materyalleri alēndē ve laboratuvara getirildi ve 

sterilizasyon iĸlemi yapēldē. Anzer kekiĵinden alēnan par­alar ºnce ­eĸme suyuyla 

yēkandēktan sonra sabunlu suyla yēkandē ve ardēndan saf su cihazēndan ­ēkan su ile yēkandē. 

Daha sonra dezenfektan ile bitkiler 20 dakika boyunca dezenfekte edildikten sonra bitkiler ¿­ 

kez otoklavda steril edilmiĸ olan saf sudan ge­irilerek durulandē. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



     14 

 

Gilaburu meyvesi 

 

2. Aĸama :  Besiyeri hazērlēk  

Besi yerlerinin hazērlanēĸē saf su i­erisine azot, fosfor, potasyum gibi makro elementler, 

mangan, demir bakēr gibi mikro elementler, vitaminler ve hormonlar ilave edildikten sonra 

karēĸtērēlarak, ĸeker agar ilave edildikten sonra phôē 5.8ôe ayarlandēktan sonra kavanozlara 

daĵētēlmaktadēr. 

 

 

 

Besi yeri hazērlanērken ilave edilen kimyasallar hassas terazide tartēldēktan sonra 

maddelerin ­ºz¿nmesi g¿­ olan kimyasallarēn ­ºz¿nmesini kolaylaĸtērmak amacēyla 

ultrasonik su banyosu kullanēlmaktadēr. Hazērlanan besi yerleri kavanozlara doldurulduktan 

sonra 121 C derecede 1 atm basēn­ta 15 dakika boyunca yatay otoklav i­erisinde steril 

edilerek bitki b¿y¿tmeye hazēr hale getirildi. 

 

3. Aĸama: Sterilizasyonu tamamlanan anzer kekiĵi materyallerinin besiyerin konulmasē 

Durulmasē tamamlanan bitki par­alarē daha ºnceden al¿minyum folyo ile sarēlarak sēcaklēk 

ayarlarē 60 ÁC ile 250 ÁC arasēnda ayarlanabilen et¿vde steril edilerek kullanēma hazērlanan 

bist¿ri (bitki par­alamada kullanēlan bē­aklar) ve pensler (bitki tutmaya yarayan b¿y¿k 

cēmbēzlar) yardēmēyla tutuldu ve daha k¿­¿k par­alara ayrēldē. Bu k¿­¿k par­alar mikroskop 

altēnda b¿y¿me bºlgeleri ­ēkartēlarak besi yerine ekildi. Anzer kekikleri ºnce deney t¿plerine 

alēnarak bir ay bekletilip geliĸtikten sonrasēnda s¿rg¿n ­oĵaltma ortamēna aktarēldē, s¿rg¿nler 

birbirinden ayrēlarak alt k¿lt¿rlere alēndē. 



     15 

 

Gilaburu meyvesi 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 

4. Aĸama : Anzer kekiklerinin ­oĵaltēlmasē 

Bu iĸlem yatay akēĸlē kabinlerde yapēlmaktadēr. Yatay akēĸlē kabinler bitki doku 

k¿lt¿r¿nde klonlama iĸinin yapēldēĵē en hassas cihazdēr. Bu kabinin ºzelliĵi ¿zerindeki 

filitrelerden aldēĵē havayē i­indeki hepa (­ok ince gºzenekli filitre) filitrelerden ge­irerek kabin 

i­ine steril hava vermesidir. Bu filitreden bakteri, vir¿s ve mantarlar ge­emez ve steril bir 

­alēĸma ortamē saĵlanēr. Anzer kekikleri bu kabinlerde kesilip dikimi yapēlēlmēĸtēr. 
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Bitkilerin kavanozlar i­inde alt k¿lt¿re alēndēktan sonra b¿y¿tmek amacēyla sēcaklēĵē 22 

derece nemi % 60ôta 16 saat aydēnlēk 8 saat karanlēk ĸeklinde devam eden bitki b¿y¿tme 

odasēnda tutulmaktadēr. Anzer kekiĵi bitkileri in vitro ortamda bu odalarda b¿y¿mesi 

saĵlanmēĸtēr. 
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5. Aĸama: Kºklendirme aĸamasē 

 
¢oĵaltēlēp istenilen sayēya ulaĸan anzer kekikleri i­erisinde kºklenmeyi teĸvik edecek 

kimyasallar olan kºklendirme ortamēna alēnarak kºklenmesi saĵlanmēĸ ve kºklendirme 

aĸamasēndan sonra seraya dēĸ hava koĸullarēna adaptasyon i­in gºnderilmiĸtir. 

 
6. Aĸama : Dēĸ koĸullara alēĸtērma sera aĸamasē 

 
Kºklenmiĸ olan yayla kekikleri sera ortamēna getirilirek, torf, perlit ve cocopeat i­eren 

karēĸēma dikilerek dēĸ hava koĸullarēna adaptasyonu saĵlanmēĸtēr. 

 

 
 

¢elikleme Yºntemi Ķle ¦retilen Anzer Kekiĵi Fideleri 

 

Anzer kekikleri kavonozlarda y¿ksek nemde durduĵu i­in torf karēĸēmēna dikilen bitkiler 

ºncelikle al­ak t¿nellere konulmaktadēr. Burda yaklaĸēk 5 hafta kaldēktan sonra kademli 

olarak a­ēlarak sera hava nemine alēĸtērēlmēĸtēr. K¿­¿k viyollere dikilen yayla kekikleri 5 hafta 

sonra bir b¿y¿k viyole aktarērak dikim i­in hazērlanmaktadēr.  

Anzer kekiĵi doku k¿lt¿r¿ ortamēnda yetiĸebildiĵi gibi sera ortamēnda ­elikleme 

methodu ile de ¿retilebilmektedir. Karĸēlaĸtērēlmalē maliyet analizi aĸaĵēda ki tabloda 

verilmiĸtir. 
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¢elikleme Yºntemi Ķle ¦retilen Anzer Kekiĵi Fide 

 

Toprak Hazērlēĵē 

Tēbbi ve aromatik bitkiler ¿retimi yapēlacak araziler toprak hazērlēĵē yapēlmadan ºnce 

hastalēklē ve parazit bitki kalēntēlarē yakēlarak temizlenir. Tohum/Fide/Fidan dikilecek 

arazi/tarla/bah­e ºnceden pullukla 40-50 cm derin olarak s¿r¿l¿r.  S¿r¿mden 2-3 ay 

ge­tikten sonra sonra kazayaĵē /tapan ile s¿r¿lerek toprak ekim/dikime hazēr hale getirilir. 

Toprak tapan ile d¿zenlendikten sonra dikim sēklēĵēna gºre hazērlanēr. Tohumla yetiĸtirilecek 

tēbbi ve aromatik bitkiler i­in toprak hazērlēĵē daha fazla itina ile hazērlanmalēdēr. Fide 

dikimlerinde sēra arasē ve sēra ¿zeri mesafeler bitkinin dallanma ºzelliĵine gºre deĵiĸiklik 

gºstermektedir. Toprak hazērlēklarēndan ºnce ­iftlik g¿bresi uygulanēr. Sonrasēnda toprak 

iĸleme devam ettirilir. ¦retimi yapēlan tēbbi ve aromatik bitkilerin ­oĵu ­ok yēllēk bitkiler olduĵu 

i­in her yēl toprak hazērlēĵē yapēlamaz. Tēbbi ve aromatik bitkilerin dikim yapēldēktan sonra 

ancak ara s¿r¿mleri ve toprak bakēm iĸlemleri yapēlabilir.  

 

Ekim  

Tohumlarē ile ¿retilen tēbbi ve aromatik bitkiler hem yazlēk hemde kēĸlēk tohumlarē 

ekilebilir. Kēĸa dayanēklēlēklarē d¿ĸ¿k olan, kēĸlarē sert ge­en bºlgerimizde ve kēsa vejetasyon 

s¿resine sahip olan tēbbi ve aromatik bitkiler (Kimyon, Anason, Kiĸniĸ, Rezene, ¢ºrekotu, 

Susam, Keten vb. ) yazlēk olarak yetiĸtirilmektedir. Bunun tersi ĸartlarda ise tēbbi vearomatik 

bitkilere ait tohumlar sonbarda ekimi yapēlarak ¿retimleri yapēlabilir. Tohum yataĵē 

hazērlanērken tarlanēn s¿r¿m zamanē ºnemlidir. Ķyi hazērlanmēĸ tarlaya tohumlar dekara 

hesabē yapēlarak, tohumun ­imlenme ºzellikleri de dikkate alēnarak  mibzerle ekilir. Ekimde 

sēra arasē, sēra ¿zeri ve ekim derinliĵi ekimi yapēlacak tohumun fizksel ve biyolojik deĵerlerine 

baĵlēdēr. Tohum ekilecek topraĵēn tavlē olmasē toprakta tohumun ­imlenmesi ve ­ēkēĸē i­in 

ºnemlidir. Tavlē topraĵa ekimlerde bitkilerde ­ēkēĸ daha hēzlē olmaktadēr. Toprakta yeterli tavēn 

olmamasē durumunda sulamaya ihtiya­ duyulabilir. 
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 Dikim 

Tēbbi ve aromatik bitkilerin tohumlarē genelde k¿­¿k olduklarē i­in (Kekik, Melisa, 

Kantaron vb.)  doĵrudan tarla/bah­e/araziye ekilemedikleri i­in ara ¿retim olarak fide 

yapēlmaya ihtiya­ duyulurur. Sera ortamēnda uygun olarak hazērlanmēĸ tavalara yada dēĸ 

ortamdaki yastēklara  tohumlar ekilir. Fide ¿retimi i­in aynē zamanda kºk rizomlarē, yada 

stolan gibi s¿rg¿nlerde kullanēlabilmektedir. Fidelikten fideler sºk¿l¿nceye kadar yabancē oto 

m¿saade edilmemeli ve hastalēk ve zararlēlarla m¿cadele kesinlikle geciktirilmemelidir. 

Yetiĸtirilen fideler tarlaya ĸaĸērtēlmadan bir g¿n ºnce sulanēr, kºkler gevĸetilir ve kºklerin 

kērēlmasē ºnlenir. 

Fide dikilecek tarla ºnceden pullukla sonra kazayaĵē /tapan ile s¿r¿lerek toprak dikime 

hazēr hale getirilir. Fide dikimlerinde sēra arasē ve sēra ¿zeri hesabē yapēlarak  dekara (1000 

m2) yaklaĸēk ne kadar adet tēbbi ve aromatik bitki fide ihtiya­ olduĵu belirlenir. Anzer 

kekiginde, tarhun, sarē kantaron, bilyeli kekik gibi bitkilerden  dekara fide sayēsē 5000-7000 

arasēnda deĵiĸirken  lavanta gigi geniĸ habituslu tēbbi ve aromatik bitkilerde dekara dikilecek 

fide sayēsē daha d¿ĸ¿kt¿r. Fide dikimlerinden hemen sonra can suyu vermek son derece 

ºnemlidir.  Dikim makine ile yapēlabildiĵi gibi ellede yapēlabilmektedir. Fide dikimi kēĸē mutedil 

ge­en bºlgelerimizde ekim ayēnda yapēlabildiĵi gibi kēĸē sert ge­en bºlgelerimizde Nisan-

Mayēs aylarē i­inde dikim yapēlmalēdēr. Yukarda adē ge­en ­ok yēllēk dikilen fideden bakēm 

ĸartlarēna baĵlē olarak ortalama 5-10 yēl ekonomik olarak faydalanēlmaktadēr. 

 

Bakēm 

Tēbbi ve aromatik bitkilerin ekim yada dikiminden sonra bitkilerin  ­ēkēĸē ile birlikte 

gºr¿len yabancē otlarla m¿cadesi yapēlmalēdēr. ¢apa sayēsē bir yandan iklim ĸartlarēna, diĵer 

yandan yabancē otlarēn ­eĸit ve geliĸme durumlarēna gºre deĵiĸir. Ķlk yēldan sonra daha 

sonraki yēllarda yabancē ot durumuna baĵlē olarak deĵiĸmekle birlikte genelde bir ­apa yeterli 

olmaktadēr. Bazē yabancē otlarla m¿cadele ­apa yanēnda kimyasal m¿cadele yapēlabilir.  

 

Sulama 

Tēbbi aromatik bitkilerin sulanmasē bitkinin t¿r¿ne, yetiĸtirildiĵi topragēn yapēsēna, iklim 

yapēsēna ve diĵer ekolojik faktºrlere gºre ­ok deĵiĸiklik gºsterebilir.  Nane gibi bazē bitkilerin 

suya  ­ok fazla ihtiya­ olmasēna raĵmen lavanta gibi suya ­ok az ihtiya­ duyan bitkilerde 

yetiĸtirilmektedir. Sulama yapmadan ºnce bitkinin suya ihtiyacēnēn olduĵu dºnemi belirlemek 

gerekir. Bitkinin ihtiyacē olmayan dºnemde yapēlan sulama hem tarēmsal maliyeti artērēr 

hemde verim ve kaliteyi d¿ĸ¿rebilir. Sonbaharda ekimi yada dikim yapēlērsa bitki kēĸ 

yaĵēĸlarēndan da faydalanabilmektedir  
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Ķla­lama 

Tēbbi ve aromik bitkiler genel olarak yabani karakterli bitkiler ve  etkili madde i­erikleri 

y¿ksek bitkiler olduĵu i­in ­ok fazla ila­lanmaya ihtiya­ duymazlar. Bununla birlikte 

yetiĸtiricilikte gºr¿len hastalēk patēojenlerine uygun ila­larla kimyasal yollardan ila­lama 

yapēlmalēdēr. Bununla birlikte ¿retim alanlarēnda gºr¿len yabancē ollarla mekaniki yada 

sentetik/doĵal kºkenli koruma ila­larē ile yabancē otlar temizlenir. Bazē yēllarda ekolojik 

ĸartlara baĵlē olarak, bºcekler, haĸereler ve ­ekirgeler ile etkin m¿cadeye ihtiya­ 

duyulabilmektedir. 

 

G¿breleme 

Tēbbi be aromatik bitkilerde g¿breleme, bitkinin hem bitki verimi hemde i­erdiĵi etkili 

bileĸikler bakēmēndan ºnemlidir. Bitkinin yetiĸtirilmesinde uygulanacak organik yada sentetik 

g¿breler bitkinin herba ve etkili bileĸiklerin verimine pozitif etkisinin olduĵu gibi yapēlan yanlēĸ 

g¿bre uygulamalarē negatif de etkileyebilir. Yetiĸtiricilikte  g¿breleme verime etkili olan ºnemli 

bir faktºrd¿r. Verimi ºzellikle  azotlu g¿bre arttērēr. Fosfor kaliteye daha fazla katkē yapan 

besin elementidir. Bunun dēĸēnda verim ve kaliteyi artēran Zn, Fe, Se, Bo, Mn, S, Ca kaynaklē 

g¿brelerin bilinli miktarda ve zamanda uygulanmasē ºnemlidir.  Bitki yetiĸtirmede yapēlacak 

g¿bre uygulamalarē yetiĸtirildiĵi bºlgenin ekolojik koĸullarēna baĵlē olarak deĵiĸebilir. 

G¿breleme yapēlmadan ºnce toprak, su ve bitki analizleri yapēldēktan sonra g¿brelemeye 

karar verilmelidir. 

Hasat 

Tēbbi bitkilerin hasat zamanē se­ilirken bitkinin i­ermiĸ olduĵu etken maddeler ve bu 

maddeleri i­eren ilgili organlarē ºnemlidir. Bu nedenlerden dolayē verim ve kalite kayēplarē 

minimize edilerek, hasat uygun ekipmanlarla yapēlabilir. Aksi durumlarda ­ok ºnemli 

kayēplarla karĸēlaĸēlabilir. Hasat zamanē her bir bitkinin ºzelliĵine baĵlē olarak ­i­eklenme 

ºncesi, tam ­i­eklenme zamanē ya da ­i­eklenme dºnemi sonrasē hasat edilebilir. Bitkinin 

hasadēnda uygun geliĸme dºnemi ile birlikte bitkinin hasadē i­in en uygun g¿n¿n, hatta g¿n 

i­indeki saatin iyi belirlenmesi bile ºnem arz eder.  
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3. B¥L¦M  

 

Doĵu Karadeniz Bºlgesinde Ekonomik  ¥neme Sahip Tēbbi ve Aromatik Bitkiler 

 

Anzer / Yayla Kekiĵi : Thymus pseudopuleigoides (Lamiaceae): 

 Halk arasēnda anzer ­ayē, anuk, nemamul otu ve daĵ ­ayē olarak bilinmekle birlikte 

genel olarak kekik olarak adlandērēlēr. Doĵu Karadeniz Bºlgesinde en ­ok yayēlēĸ gºsteren iki 

Thymus t¿r¿ bulunur. Thymus pseudopulegioides (Syn:Thymus nummularius) ve Thymus 

praecox yaygēn olarak doĵal olarak yetiĸen bir t¿rlerdir. Genel olarak u­ucu yaĵlarē 

bakēmēndan ºnemli olup; thymol, karvakrol, borneol, okaliptol, menten, thymen, tanen ve 

re­ine i­erirler.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Thymus pseudopulegioides (Doĵal)                                  Thymus pseudopulegioides (K¿lt¿r) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



      4 

 

Gilaburu meyvesi 

 

Kullanēlan kēsēmlarē ve i­erikleri :  

Kullanēlan kēsēmlarē yaprak ve ­i­ekleridir. Ķnf¿zyon, dekoksiyon, baharat halinde 

kullanēmlarē vardēr. Kekik halk arasēnda en ­ok baharat olarak t¿ketilmektedir. Kekiklerin 

yaprak ve ­i­ekleri baĵērsak rahatsēzlēklarēnēn, kalp hastalēklarēn tedavisinde, astēm ve soĵuk 

algēnlēklarēnda, y¿ksek kolesterolde, romatizma, baĸ ve diĸ aĵrēlarēnda, bademcik iltihabēnda,  

kurt d¿ĸ¿r¿c¿, kan dolaĸēmēnē uyarēcē, sinir sistemini kuvvetlendirici, kabēz, mide 

rahatsēzlēklarēnda, di¿retik ve antiseptik olarak kullanēlmaktadēr. Anzer kekiĵi besin 

maddelerinin korunmasēn doĵal antioksidan olarak kullanēlmaktadēr. Hayvancēlēkta da ­eĸitli 

kullanēm alanlarē mevcuttur. Arē hastalēk ve zararlēlarēnēn kontrol¿nde, bºcek ve yabancē ot, 

nematot ve vir¿slerin kontrol¿nde, organik hayvancēlēkta yem karēĸēmlarēnda doĵal antibiyotik 

ve anthelmintik (parazit d¿ĸ¿r¿c¿) olarak kullanēlabilmektedir. Bitkiden elde edilen Thymol 

parf¿meri ve kozmetik sanayinde cilt rahatsēzlēklarēnda kullanēlmaktadēr. Anzer kekiĵinin 

ayrēca ­evre d¿zenlemesinde s¿s bitkisi olarak kullanēmē da mevcuttur. 

 

Ekolojik istekleri :  

Drenajē iyi, hafif b¿nyeli, kalkerli, nºtr (pH 6,6-7,5) topraklarē ve g¿neĸli yerleri tercih 

eder. Drenaj sorunu yoksa organik ve killi topraklara uyum saĵlayabilir.. Dayanēklē bir kekik 

t¿r¿ olup,  pek ­ok ortama kolaylēkla uyum saĵlayabilir. ¥zellikle kēĸ aylarēnda ēslak 

ortamlardan hoĸlanmaz. Donlara (-15oC), kuraklēĵa ve fakir topraklara dayanēklēdēr. 

Yetiĸtirildiĵi yer olarak kuru, mutedil nemli ortamlardan hoĸlanmaktadēr. 

 

¦retim tekniĵi :  

Seralarda yada  soĵuk limonluklarda (Yastēklarda) ekim ºnerilir. ¢imlenme yataĵē 

olarak turba kullanmak ve y¿zeysel ekim yapmak daha faydalēdēr. ¢imlenme i­in ēĸēk ĸarttēr. 

¢imlenme, yatak sēcaklēĵē 13 0C olduĵunda 15-30 g¿nde tamamlanēr. Ķlkbahar ge­ donlarēn 

ardēndan ilkbahar sonu-yaz baĸē a­ēk alana (Tarla) dikimleri yapēlēr. ¢elikle ¿retmede ise; o 

yēla ait gen­ s¿rg¿nlerden mayēs-haziran veya temmuz-aĵustos aylarēnda, 5-8 cm 

uzunluĵunda hazērlanan ­eliklerle, sera / limonluklarda ­oĵaltēlabilir. Anzer/Yayla kekiĵi doku 

k¿lt¿rleri ile ­ok hēzlē ve kolay fide ¿retimine uygun tēbbi ve aromatik bitkilerdendir. Anzer / 

yayla kekiĵinin dikimden sonra ­apalama, g¿breleme, ihtiya­ duyulursa ila­lama ve sulma 

gibi bakēm iĸlemleri  ºnemlidir. Hasat bitkinin ­i­eklenmenin % 50 olduĵu dºnemde 

yapēlmalēdēr. ¦retim tekniklerine uygun ¿retimler yapēlērsa yēlda iki defa hasat yapēlabilir. 

Hasat elle yada makine ile yapēlabilir. Anzer kekiĵinde hasat sonrasē iĸlemler ºnemli olup, 

m¿mk¿nse  hasat sonrasē yēkama iĸleminden sonra hēzlēve gºlge bir ortamda doĵal yada 

makine lē bir end¿striyel kurutma yapēlmalēdēr.  



      5 

 

Gilaburu meyvesi 

 

 

Bilyalē Kekik : Origanum onites L.  (Lamiaceae) : 

Zengin bir bitki ­eĸitliliĵine sahip olan ¿lkemizde kekik t¿rlerinin ºnemli bir yeri  vardēr. 

T¿rkiyeôde ticareti yapēlan beĸ t¿r arsēnda en ­ok ihracatē yapēlan t¿rd¿r. ¦lkemizde Ege ve 

Akdeniz Bºlgesinde doĵal olarak yetiĸir ve halk arasēnda ñĶzmir Kekiĵi,  Peynir Kekiĵi, Taĸ 

Kekik ve Bilyalē Kekikò gibi yºresel adlarla bilinmektedir. Origanum onites L. doĵal floradan 

toplanarak deĵerlendirilen bir bitki olmakla birlikte k¿lt¿r bitkisi olarakta yetiĸtirilen tek ticari 

origanum t¿r¿d¿r. Ege bºlgesinde ekim alanēnēn 100 bin dekar ulaĸtēĵē ve diĵer 

bºlgelerimizde de k¿lt¿r ­alēĸmalarē baĸlatēlmēĸ ºnemli tēbbi ve aromatik bitkilerimizdendir. 

T¿rkiyeôde ñbilyalē kekikò olarak bilinen  Origanum onites T¿rkiyeônin g¿ney ve batēsē baĸta 

olmak ¿zere olduk­a geniĸ bir yayēlēĸ alanēna sahiptir. Bilyalē kekik baharat ve tēbbi bitki 

olarak ºnemli bir u­ucu yaĵ bitkisi bakēmēndan ºnemli bir kekik t¿r¿d¿r. 

 

Kullanēlan kēsēmlarē ve i­eriĵi :  

Bilyalē kekik karvakrol kaynaĵē ºnemli u­ucu yaĵ bitkilerindendir. Bitkinin kullanēlan 

kēsēmlarē yapraklarēdēr. Baharatcēlēkta tat ve aroma verici olarak ­ok yaygēn kullanēlmaktadēr. 

T¿rk kekikleri d¿nyada ­ok meĸhurdur. Kekik yaĵēnēn  antimikrobiyal etkilerinin olduĵu bir­ok 

araĸtērma ile ortaya konmuĸtur. ¦lkemizde ise kekik t¿rleri soĵuk algēnlēĵē, mide ve boĵaz 

aĵrēsē gibi rahatsēzlēklara karĸē halk ilacē olarak kullanēlmaktadēr. Kekik yaĵē eldesi esnasēnda 

yaĵ altēnda biriken ve bir miktar  kekik yaĵē i­erdiĵi bilinen kekik suyu da tēbbi ve benzer 

ama­lar i­in kullanēlmaktadēr. Karvakrolô¿n antibakteriyel ve antifungal etkilerinden dolayē, 

yaralarē hēzla iyileĸtirdiĵi ve aĵrē kesici ºzelliĵinin de bulunduĵu bilinmektedir. 

 

Ekolojik istekleri :  

Drenajē iyi, hafif b¿nyeli, kalkerli, nºtr (pH 6,0 -8,0) topraklarē ve g¿neĸli yerleri tercih 

eder. Bilyalē kekik soĵuklara dayanēklēdēr. Hemen her tip toprakta yetiĸmekle beraber, en iyi 

geliĸmeyi tēnlē-killi al¿vyal topraklarda gºstermektedir. Kumlu topraklar bu bitkinin 

yetiĸtirilmesi i­in uygun deĵildir. Bitkilerden elde edilen u­ucu yaĵlarēn kimyasal bileĸenleri, 

bitkinin yetiĸtirildiĵi toprak ĸarlarē, iklim deĵerleri, coĵrafik yapē, bitkinin hasat zamanē ve 

hasat sonrasē iĸlemlere baĵlē olarak ºnemli deĵiĸikler gºstermektedir. Yetiĸtirildiĵi kuru veya 

mutedil nemli olmalēdēr. 

¦retim tekniĵi :  

Bilyalē kekik tohumlarēnēn ­ok k¿­¿k olmasē nedeni ile direk tarlaya ekimde bazē 

zorluklar bulunduĵundan, bunlarēn ºnce ºzel hazērlanmēĸ mutedil bºlgelerde fideliklerde yada 
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seralarda fide ¿retilmesi, sonra tarlaya ĸaĸērtēlmasē bug¿n en ­ok ¿retimde uygulanan 

yºntemdir. Fidelikler hazērlanērken genel olarak tarla topraĵē, kum ve yanmēĸ ahēr g¿bresi 

karēĸēmē ile hazērlanan har­larla doldurulan fidelik yeterli bir ĸekilde bastērēlēr ¿zerine tohumlar 

ekilir. Bunun ¿zerine 0,5ï1 cm kalēnlēĵēnda toprak serpilerek kapatēlēr. Ķlk ­ēkēĸ ve fidelerin 

geliĸmesi olduk­a yavaĸ olmaktadēr. Yastēklarda fideler tarlaya dikim b¿y¿kl¿ĵ¿ne 

ulaĸtēĵēnda (yaklaĸēk 10 cm boyunda) tarlaya ĸaĸērtēlēr. Fidelerin tarlaya ĸaĸērtēlmasē 

ilkbaharda m¿mk¿n olduĵu kadar erken yapēlmalēdēr.  

Kekiĵi vegatatif organlarē ile ¿retmekte m¿mk¿nd¿r. Bunun i­in yaĸlē saplardan 

yapēlan ­elikler olabileceĵi gibi, gen­ s¿rg¿nlerle ¿retimde tutma oranē ­ok daha y¿ksek 

olmaktadēr. Gen­ s¿rg¿nlerin alt kēsmēndan birka­ yaprak kopararak topraĵa dikilmesi ile 

¿retim olduk­a kolaydēr. Kekik bir vejetasyon dºneminde yetiĸtirilme koĸullarēna baĵlē olarak 

birka­ kez bi­ilen bir bitkidir. Her bi­imden sonra ve ­i­eklenme dºnemi bir sulamanēn 

yapēlmasē gerekir. Sulama yapēlmadēĵēnda kurak aylarda bitki belirli ºl­¿de yaĸamēnē s¿rd¿r¿r 

ancak b¿y¿mesi ­ok yavaĸ olmaktadēr. Zamanēnda yapēlmasē gereken bakēm iĸlemleri bilyeli 

kekik verimini ve kalitesini belirleyen tarēmsal ¿retim teknikleridir. Bunlara ilaveten bilyeli 

kekik hasat zamanē m¿mk¿nse ­i­eklenmenin % 50 sini tamamladēĵē bir dºnemde elle / 

makina ile yapēlmalēdēr. ¢ok nemli olmayan ve yaĵēĸsēz g¿nlerde, m¿mk¿nse gºlge bir 

ortamda hēzla kurutulmasē yapēlmalēdēr. 
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Tēbbi Nane : Mentha piperita L. (Lamiaceae) : 

Tēbbi nane, nane ve Ķngiliz nanesi olarak bilinmektedir. Avrupa, Kanada, Amerika 

Birleĸik Devletleriônde doĵal olarak yetiĸir. T¿rkiyeôde k¿lt¿r bitkisi olup Kuzey-Batē, Ķ­ ve Batē 

Anadoluôda yetiĸtirilir. Tēbbi nanenin taze bitkisi ve kurutulmuĸ drogunun yanēnda ­i­ekli 

toprak ¿st¿ kēsēmlarēnēn distilasyonuyla elde edilen u­ucu yaĵē da kullanēlēr. Nane yaĵēnda 

mentol (% 30-55), ºnemli bir bileĸenidir. U­ucu yaĵē, antispazmodik, karminatif, kolagog,  

antibakteriyal, sekrolitik, bulantē ve kusmaya karĸē, irrite kolon sendromu tedavisinde, 

ameliyat sonrasē bulantēlara karĸē, soĵuk algēnlēĵēnda, ºks¿r¿k, baĸ aĵrēsē, ateĸ, oral 

mukozanēn enflamosyonunda, karaciĵer ve safra kesesi rahatsēzlēklarēnda, dispeptik 

sēkēntēlarda kullanēlmaktadēr. Tēbbi nane bitkisi baharat olarak ve ­ay olarakta ­ok yaygēn 

kullanēma sahiptir. Avrupa farmakopesinde hem herbasē hem de u­ucu yaĵē ge­mektedir 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Kullanēlan kēsēmlarē ve i­eriĵi :  

Tēbbi nane menthol kaynaĵē ºnemli u­ucu yaĵ bitkilerindendir. Tēbbi nane yetiĸtirildiĵi 

ĸartlara baĵlē olarak kuru yapraklarē ortalama  % 2 oranēnda u­ucu yaĵ i­ermektedir. Bitkinin 

kullanēlan kēsēmlarē yapraklarēdēr. Tēbbi ­ay tat ve aroma verici olarak ­ok yaygēn 

kullanēlmaktadēr. Tēbbi nane  yaĵēnēn  antimikrobiyal etkilerinin olduĵu bir­ok araĸtērma ile 
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ortaya konmuĸtur. U­ucu yaĵēnēn deĵerli olmasē nedeniyle Mentha t¿rlerinin bir­ok ¿lkede 

ticari olarak tarēmē yapēlmaktadēr. ¦lkemizde ise eskiden beri bah­elerde, evlerin ºn¿nde ve 

tarlalarda yetiĸtirilen nane bitkisi tēbbi a­ēdan spazm ve gaz giderici, midevi, serinletici, 

uyarēcē ve di¿retik etkilere sahip olup, baharat ve bitki ­aylarē ĸeklinde de ­ok yaygēn bir 

ĸekilde kullanēlmaktadēr. Nane yaĵē ila­, gēda ve kozmetik sanayinde geniĸ bir uygulama 

alanē olan mentol¿n en zengin doĵal kaynaĵēdēr ve aĵrē kesici ºzelliĵinin de bulunduĵu 

bilinmektedir 

Ekolojik istekleri :  

Drenajē iyi, organik madde i­eriĵi y¿ksek, nºtr (pH 6,0 ï 8,0) topraklarē tercih ederler. 

Hemen her tip toprakta yetiĸmekle beraber, en iyi geliĸmeyi ƘǳƳǳǎœŀ ȊŜƴƎƛƴ ǘƻǇǊŀƪƭŀǊŘŀ œƻƪ ƛȅƛ 

ȅŜǘƛǒƛǊΦ Gºlge ve g¿neĸli ortam se­iciliĵi olmamakla birlikte g¿neĸli yerleri tercih eder. Tēbbi 

nane soĵuklara dayanēklēdēr. Bitkilerden elde edilen u­ucu yaĵlarēn kimyasal bileĸenleri, 

bitkinin yetiĸtirildiĵi toprak ĸarlarē, iklim deĵerleri, g¿neĸlenme oranē, coĵrafik yapē, bitkinin 

hasat zamanē ve hasat sonrasē iĸlemlere baĵlē olarak ºnemli deĵiĸikler gºstermektedir. 

mȊŜƭƭƛƪƭŜ ŦŀȊƭŀ ȅŀƐƤǒ ŀƭŀƴ ƤƭƤƳŀƴ ƛƪƭƛƳƭŜǊŜ œƻƪ ƛȅƛ ŀŘŀǇǘŜ ƻƭƳǳǒǘǳǊΦ  

 ¦retim tekniĵi :  

Tohumla, s¿rg¿nleriyle, stolon ve rizomlarēyla rahatlēkla ¿retilebilir. Tohumla ¿retim 

pratikte pek uygulanmayan bir ¿retim ĸeklidir.   Nane, vejetatif olarak ­ok hēzlē ¿rer. Bu 

nedenle nanenin esas ¿retim materyali stolonlarē ve rizomlarēdēr. Bu organlar nemli toprakla 

temasa ge­tiĵi anda hēzla kºklenmeye baĸlar. Tēbbi nane rizom /stolanlarē ya doĵrudan 

¿retim yapēlacak tarlalara dikir yada yastēklarda fideler yapēlēr sonra tarlaya dikim 

b¿y¿kl¿ĵ¿ne ulaĸtēĵēnda (yaklaĸēk 10 cm boyunda)  ĸaĸērtēlēr. Fidelerin tarlaya ĸaĸērtēlmasē 

ilkbaharda m¿mk¿n olduĵu kadar erken yapēlmalēdēr.  

Tēbbi nane bir vejetasyon dºneminde yetiĸtirilme koĸullarēna baĵlē olarak iki kez 

bi­ilen bir bitkidir. Her bi­imden sonra ve ­i­eklenme dºnemi bir sulamanēn yapēlmasē 

gerekir. Sulama yapēlmadēĵēnda kurak aylarda bitki belirli ºl­¿de yaĸamēnē s¿rd¿r¿r ancak 

b¿y¿mesi ­ok yavaĸ olmaktadēr. Tēbbi nane ­i­eklenme ºncesi dºnemde elle / makine ile 

hasat edilir. Yēkanēr ve kurutma iĸlemine ge­ilir. Tēbbi nanede kurutma yºntemleri de u­ucu 

yaĵ verimini etkilemektedir.  Gºlgede kurutulmasē g¿neĸte kurutulmasēna nazaran u­ucu yaĵ 

veriminde ºnemli artēĸ gºstermektedir. 
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Lavanta : Lavandula sp. (Lamiaceae) 

Lavanta, Tēbbi Lavanta olarak adlandērēlan bitki, T¿rkiye'de baĸta Akdeniz Kēyēlarē 

olmak ¿zere pek ­ok yerde yapēlan k¿lt¿r¿ne baĵlē yayēlēĸ gºsterir. Bitkinin anavatanē Kuzey 

Akdeniz kēyēlarēdēr. ¦lkemizde lavanta bitkisinin 2 t¿r¿n¿n tarēmē yapēlmaktadēr. Lavandula 

angustifolia (Lavender) ve Lavandula intermedia var. S¿per A (Lavantin) ¿lkemiz 

coĵrafyasēnda doĵal olarak bulunmayan, yapraklarē dar ve ­alē formunda  bir  k¿lt¿r  bitkisidir.  

Kullanēlan kēsēmlarē ve i­eriĵi :  

Lavantanēn kullanēlan kēsēmlarē ­i­ekleridir. Lavanta ­i­ekleri %1.0-3.0 u­ucu yaĵ 

taĸēmaktadēr. ¢i­eklerinden elde edilen u­ucu yaĵ ana bileĸeni olarak Iinalil asetat (%30-55), 

linalol (%20-55) ve ayrēca ɓ-osimen,1-8-sineol, kafur ve karyofillen oksit i­eremektedir. 

Lavanta halk arasēnda, aĵrē kesici, antiseptik, yara iyileĸtirici, yatēĸtērēcē, balgam sºkt¿r¿c¿, id-

rar yolu iltihaplanmalarēnda, egzema tedavisinde kullanēlmaktadēr. Lavanta bitkisinin ­i­ekleri 

s¿s bitkisi olarak ve ­i­eklerinden elde edilen u­ucu yaĵlarē  kozmetik ve aroma sanayinde 

son zamanlarda ticari potansiyelindeki artēĸ dikkat ­ekmektedir. 

 

 

 

Ekolojik istekleri :  

Lavanta Akdeniz bitkisi olasē ile birlikte geniĸ bir daĵēlēm alanē bulunmaktadēr. Lavanta 

farklē y¿ksekliklerde (0-2000 m)rakēmlarda yetiĸebilmektedir. Kire­li,  hafif yapēlē,  kumlu,  

s¿zek  ve  pHôsē  6 - 8  arasēnda olan,  kuru  ve  kalkerli  topraklarda  ­ok  iyi  geliĸir. 

Lavander ­eĸitleri biraz daha kire­li ve lavandin ­eĸitleri ise biraz daha asidik yapēlē topraklarē 
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tercih eder. Aĸērē nemli, taban suyu y¿ksek ve organik maddesi ­ok olan topraklarda daha  az 

u­ucu yaĵ ¿retir. Akdeniz orijinli olduĵu i­in kuraĵa ve sēcaĵa olduk­a dayanēklēdēr. Ancak 

kēĸē ­ok sert ge­en bºlgelerde bazen soĵuk zararē gºr¿lmektedir. Lavantanēn ilk tesis yēlēnda 

yēllēk yaĵēĸē  500-1000 mm arasēnda olan G¿m¿ĸhane ve Artvin illerimizde sulamaya ihtiya­ 

duyulmadan lavanta tarēmē baĸarē ile y¿r¿t¿lebilinir. Buna karĸēlēk yēllēk yaĵēĸē 500 mm altēnda 

olan Bayburt gibi daha kurak illerimizde ilk tesis yēlēnda yapēlacak sulama ºnemlidir. 

 

¦retim tekniĵi :  

Lavanta vegetatif ve generatif olarak ¿retilebilen bir bitkidir. Vegetatif olarak, 

bitkilerden elde edilen ­elikler ve kºkl¿ s¿rg¿nler kullanēlmaktadēr. Kºklenme ortamē olarak 

perlit, kum, torf, orman topraĵē gibi ortamlar kullanēlabilir. ¢elikle ¿retimde bitki b¿y¿mesini 

d¿zenleyici hormonlarēnēn (Indol-Butirik Asit (IBA), Giberellik Asit (GA) kullanēmē kºklenme 

y¿zdesini artērmaktadēr. ¢elikler bitki uyanmadan ºnce Nisan ayē i­inde alēnmalē ve kºklenme 

ortamēna dikilmelidir. ¢elikleme yºnteminde ­elikler ºnce ­elik yastēklarēna ekilir vesaĵlam 

fideler elde edilir. Daha sonra elde edilen bu fideler t¿plenir ve belirli bir s¿re sonra araziye 

aktarēlēr. Lavanta ­elikleri ile kolay ve yaygēn olarak ­oĵaltēlmaktadēr. 

 Lavanta yetiĸtiriciliĵinde generatif ¿retim ise tohumla yapēlmaktadēr. Fide elde etmek 

i­in  tohumlar ºnce fide yastēklarēna ekilir ve fideler elde edilir. Daha sonra elde edilen bu 

fideler t¿plenir ve belirli bir s¿re sonra araziye aktarēlēr. Ancak Lavanta bitkisi tohumlarēndan 

ziyade ­elikle ­oĵaltēlmasēnēn avantajlarē bulunmaktadēr. Lavanta bitkisi aynē zamanda 

yabancē tozlanan bir bitkidir. Bu nedenle tohumla ­oĵaltēlmasē tercih edilmez.   

Hasat ve kurutma Lavanta, t¿r ve ­eĸitlere, iklim ve toprak koĸullarēna, rakēm ve 

yºneye gºre deĵiĸmekle birlikte temmuz ayē i­erisinde tam ­i­eklenme devresine ulaĸēr ve 

bu dºnemde hasat edilir. Bitkinin hasadēnda testereli hasat makinasē kullanēlmaktadēr. Son 

yēllarda benzinli ­it bi­me makineleri ile de hasat yapēlmaktadēr. Makineli hasat iĸ g¿c¿ ve 

zaman tasarrufu saĵlamaktadēr. Hasat edilen ­i­ekler ya doĵrudan u­ucu yaĵ eldesi i­in 

iĸlemeye alēnēr ya da gºlge bir ortamda kēzēĸma oluĸmayacak bir kalēnlēkta serilerek 

kurumaya bērakēlēr. Kurutulmuĸ saplē lavanta ­i­ekleri elle veya farklē yºntemlerle saplarēndan 

ayrēlēr. ¢ift­i ĸartlarēnda  kurutma iĸlemi a­ēk araziye serme ĸeklinde yapēldēĵē i­in u­ucu yaĵ 

veriminde bir miktar kayēp yaĸanmaktadēr. Lavantadan genellikle su veya buhar distilasyonu 

yºntemiyle u­ucu yaĵ elde edilmektedir. U­ucu yaĵ randēmanē sapsēz kuru ­i­eklerde 

­eĸitlere gºre deĵiĸmekle birlikte % 1-3 arasēnda deĵiĸmektedir. Dekara sapsēz kuru ­i­ek 

verimi t¿r ve ­eĸitlere, iklim ve toprak ĸartlarēna gºre 100 kg ile 200 kg arasēnda 

deĵiĸmektedir. 

Lavanta bitkileri Haziran ayēnda tomurcuklanmaya baĸlar ve Temmuz ayēnda 

­i­eklenir. ¢i­eklenme zamanē t¿r ve ­eĸide,  iklim ve toprak koĸullarēna, rakēm ve  yºreye  
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baĵlē olarak deĵiĸir. Lavantada hasat zamanē, u­ucu yaĵ verimi ve kalitesi ¿zerinde ­ok 

etkilidir. Lavandin ­eĸitleri lavander ­eĸitlerine gºre birka­ hafta daha erkencidir ve ­i­ek 

saplarē daha kēsadēr. Lavantanēn  ­i­ek  saplarē  bi­ildikten  sonra  kurutulmak  ¿zere  gºlge  

bir  yere  serilir  veya  demetler haline getirilip asēlēr. Kurutulduklarēnda lavander ­i­ekleri 

daha koyu mavi, lavandin ­i­ekleri ise daha a­ēk mavi ve bazen gri renktedir. Ayrēca lavandin 

­i­ekleri, lavander ­i­eklerine gºre sapa daha zayēf tutunur. Bu nedenle kuru ­i­ek ¿retim 

inde lavander ­i­ekleri daha ­ok tercih edilir. Kurutma iĸleminin ­i­eklerde  renk  ve  u­ucu  

yaĵ  kaybēna  yol  a­mayacak  ĸekilde  yapēlmasē  gerekir.  G¿neĸ  ēĸēĵē  ve kurutma  sēcaklēĵē  

­i­ek  kalitesi  ¿zerine  doĵrudan  etki  yapar.  Direk  g¿neĸ  ēĸēĵē  altēnda  bekletilen 

­i­eklerin  rengi  a­ēlēr  ve  kuru  ­i­ek  deĵeri  azalēr.  ¥zellikle  40 C'yi  aĸan  kurutma  

sēcaklēlarēnda ºnemli u­ucu yaĵ kayēplarē ortaya ­ēkmakta, u­ucu yaĵ kompozisyonu ºnemli 

oranda deĵiĸmektedir. Lavantanēn  en  y¿ksek  u­ucu yaĵ oranēnē ise erken hasat 

(­i­eklenme baĸē) dºneminde elde edilmektedir. 

 

¢arkēfelek : Passiflora incarnata (Passifloraceae) : 

 ¢arkēfelek fērēldak ­i­eĵi, fērēldak g¿l¿ ve saat ­i­eĵi olarakta  bilinmektedir.  

Anavatanē Tropik Amerika, Asya, Avustralya olup, ¿lkemizde k¿lt¿r¿ baĸlamēĸtēr. Avrupa 

farmakopesinde kayētlēdēr.  

Kullanēlan kēsēmlarē ve i­eriĵi : 

 ¢arkēfelek bitkisinin kullanēlan kēsēmlarē yaprak ve  meyveleridir. ¢arkē felek yaprak 

drogu, % 2,5ôa kadar favonoitler, (apigenin ve luteolin glikozitleri, izoviteksin, viteksin, 

svertinin ve karbon-glikozitleri, kemferol, kesretin, rutin), eser miktarda (en ­ok % 0,01) indol 

alkaloitleri (harman, harmin, harmalin), kumarin t¿revleri, siyanojenik glikozitler (ginokardin), 

yaĵ asitleri (linoleik, linolenik), zamk, maltol, fitosteroller (stigmasterol), ĸekerler (sakkaroz) 

ve eser miktarda u­ucu yaĵ taĸēr. ¢arkēfelek bitkisinin toprak ¿st¿ kēsēmlarē ºzellikle inf¿zyon 

ĸeklinde ­ay olarak, tent¿r/ekstre, hazēr bitkisel mono ve kombine preparatlar ile ĸurup 

ĸeklinde kullanēmē vardēr. Uyku d¿zensizliklerinde, gerginlik, huzursuzluk, nºraljik aĵrēlar, baĸ 

aĵrēlarē ve anksiyete'de ­ok yaygēn kullanēlēr.  
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Ekolojik istekleri :  

¢arkēfelek bitkisi tropikal ve yarē tropikal ºzellikli bir bitki olmasē nedeni ile ¿lkemizin daha ­ok 

mudedil bºlgelerinde ekonomik olarak yetiĸtirilme potansiyeli bulunmaktadēr. ¦lkemizde 

ºzellikle Ege ve Akdeniz bºlgesinde s¿s bitkisi olarak yetiĸtirilen ve bºlge iklimine kolaylēkla 

adapte olan ­arkēfelek bitkisi Doĵu Karadeniz bºlgesinde sahil kuĸaĵēnda yetiĸtirlme 

potansiyelinine sahiptēr.  

 

¦retim tekniĵi :  

¢arkēfelek bitkisi ­ok yēllēk s¿r¿nen bir sarēlēcē bir bitki olup hem tohumlarē hemde ­elikle 

­oĵaltēlabilen bir bitkidir. K¿lt¿r yapēlan ­arkēfelek  bitkisinin yaprak hasadē yapēlarak ve 

uygun ĸekilde kurutulup end¿striyel olarak hasat sonrasē iĸlemlerden ge­irilerek ila­ 

hammaddelerine dºn¿ĸt¿r¿lmektedir. 

 

Limon otu : Lippia citrodora Kunth ( Verbenaceae ) 

Yaygēn olarak limon otu, aĵa­ melisa ve limon kokulu oĵul otu olarak bilinir. Kºkeninin 

G¿ney Amerika olduĵu belirtilen limon otu, aynē zamanda Batē Hindistan ve G¿ney Afrika'da 

yetiĸmektedir. T¿rkiyeôde de son yēllarda ºzellikle kēĸ iklimi yumuĸak ge­en mutedil iklim 

ºzelliklerine sahip bºlgelerinde k¿lt¿r¿ yapēlmaya baĸlanmēĸtēr.  

 

Kullanēlan kēsēmlarē ve i­eriĵi :  

Kullanēlan kēsmē kurutulmuĸ veya taze yaprak ve dallarēdēr. Yapraklar u­ucu yaĵ (% 0.1 - 0.2) 

taĸēmaktadēr. Organik asitler ve u­ucu yaĵ bulunur. Bitkiden elde edilen u­ucu yaĵ 

bileĸiminde sitral, jeranial, neral, nerol, limonen, linalol gibi maddeler bulunur. Limon otu 
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u­ucu yaĵē aĵrē kesici, iltihap giderici, spazm ­ºz¿c¿, balgam sºkt¿r¿c¿, y¿ksek tansiyon 

d¿ĸ¿r¿c¿, sivrisinek uzaklaĸtērēcē etkiler gºsterir. Bitkinin yapraklarē Ķĸtah a­ēcē, mideyi 

rahatlatēcē ve hazmē kolaylaĸtērēcēdēr. Soĵuk algēnlēĵē, bronĸit ve ºks¿r¿kte faydalēdēr. ¢ay 

ĸeklinde ve yaĵē t¿ketilmektedir.  

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ekolojik istekleri : 

 Limon otu bitkisi yumuĸak iklim karakterine uyumlu bir bitki olmasē nedeni ile ¿lkemizin daha 

­ok mudedil bºlgelerinde ekonomik olarak yetiĸtirilme potansiyeli bulēunmaktadēr. ¦lkemizde 

ºzellikle Ege bºlgesinde son yēllarda tēbbi ve aromatik bitkisi olarak yetiĸtirilmeye baĸlayan ve 

bºlge iklimine kolaylēkla adapte olan ­arkē felek bitkisi Doĵu Karadeniz bºlgesinde sahil 

kuĸaĵēnda yetiĸtirlme potansiyelinine sahiptēr.  

 

¦retim tekniĵi : 

 Limon otu bitkisi ­ok yēllēk ­alē karakterinde bir bitki olup ­elikle ­oĵaltēlabilen bir bitkidir. 

K¿lt¿r yapēlan limon otu  bitkisinin yaprak hasadē yapēlarak ve uygun ĸekilde kurutulup hasat 

sonrasē iĸlemlerden ge­irilerek tēbbi ­ay ve u­ucu yaĵ  hammaddelerine dºn¿ĸt¿r¿lmektedir. 

 

Tarhun : Artemisia dracunculus L. ( Asteraceae) : 

Bitki aynē zamanda ñyavĸanò adēyla da bilinmektedir. ¦lkemizde de yetiĸtiriciliĵi yapēlan 

fakat doĵal floramēzda bulunmayan ekzotik bitkilerdendir. Tarhun ­ok yēllēk, ortalama 50-60 

cm boylanma ºzelliĵi olan, g¿n¿m¿zde Avrupaôda b¿y¿k ºl­¿de k¿lt¿r¿ yapēlmakta, 

T¿rkiyeôde de Bayburtôta ticari olarak yetiĸtirilmektedir.  
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Kullanēlan kēsēmlarē ve i­eriĵi :  

Kullanēlan kēsēmlarē kurutulmuĸ veya taze yapraklē dallarēdēr. Tarhun bitkisi, salisik asit, 

klorojenik asit, kafeik asit, gentisik asit, anisik asit, kumarinler, u­ucu yaĵ, C vitamini, niasin, 

Fe, Ca, K ve Na i­erir. Tarhun, tēbbi olarak fonksiyonel bitkilerdendir. Sindirime yardēmcē ve 

baĵērsak gazlarē ile idrar sºkt¿r¿c¿d¿r.  Antiseptik, iĸtah a­ēcē, kramp ­ºz¿c¿, kurt 

d¿ĸ¿r¿c¿d¿r. Yºresel olarak en fazla taze ve kurutulmuĸ tarhun bitkisi ­orbalar, yemekler, 

bºrek, ­ºrek ve salatalara katēlēr. U­ucu yaĵē ve  bunun yanēnda kurutulmuĸ bitkisi de 

baharat olarak t¿ketilir. Aynē zamanda ­ayē da yapēlmaktadēr. 

 

¦retim tekniĵi : 

 Tarhun  bitkisi  iklim istekleri bakēmēndan ­ok se­ici olmamakla birlikte y¿ksek rakēmlē, 

g¿neĸlenme oranē y¿ksek ve nispi nemi d¿ĸ¿k bºlgelerimiz i­in uygundur. Kēĸa dayanēklē 

olan tarhun bitkisi ¿retimi ­elikle yapēlmaktadēr. Tarhun tarēmēnda iyi hazērlanmēĸ toprak 

ºnemli olup, bir ºnceki yēl toprak hazērlēĵēna baĸlamak gerekir. Tarhun bitki fideleri i­in en 

uygun  dikim  sēklēĵēnēn (sēra arasē x sēra ¿zeri)  40  cm  x  40  cm  uygun olacaĵē 

ºnerilmektedir. Dikim ilkbahar son donlarē kalktēktan sonra Nisan-Mayēs aylarē i­inde fide 

olarak dikilmesi uygundur. Fide dikim dºneminde sulama, ­apalama gibi bakēm iĸlemleri 

ºnemlidir. Dikim yapēlan topragēn yapēsēna gºre (toprak analizleri ile) organik madde takviyesi 

ve g¿breleme yapēlmalēdēr. Tarhun bitkisi iyi bakēm yapēlērsa yēlda ortalama 2 defa hasat 

edilebilir. Hasat bi­im elle ya da bi­im makinalarē ile yapēlabilir. Kurutma m¿mk¿n olduk­a 

kapalē, havalanabilir ve gºlge bir ortamda yapēlmalēdēr. 1.ci hasatta verim daha y¿ksektir. Bir 

yēlda toplam kurutulmuĸ 250-350 kg arasēnda yaprak verimi alēnabilir.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
Tarhun Bitkisi 
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Isērgan : Urtica sp. (Urticaceae):  

B¿y¿k Isērgan, Acē Isērgan, Kara Isērgan olarak bilinmektedir. Halk arasēnda Aĵdalak, 

Cēmcar, Cēncar, Dalagan, Isērgē, Gidiĸken otu, Sērgan otu ĸeklinde de adlandērēlmaktadēr. 

T¿rkiyeôde 5 t¿r ile temsil edilen Urtica cinsi, ¿lkemizin her yerinde, ormanlarda, kayalēklarda, 

akarsu kēyēlarēnda yaygēn olarak gºr¿lmektedir. Ormanlarda, g¿neĸ gºrmeyen dere kenarlarē 

ve kayalarda 2700 m y¿ksekliĵe kadar yetiĸir. ¥zellikle Karadeniz Bºlgesiônde yoĵun olarak 

yayēlēĸ gºsterir.  

 

Kullanēlan kēsēmlarē ve i­eriĵi :  

Halk arasēnda ēsērgan otunun kullanēlan kēsēmlarē, yapraklarē ve toprak ¿st¿ kēsēmlarēdēr. 

Karadeniz bºlgesinde ēsērgan bitkisinden gēda olarak; ­orbasē, kavurmasē, salatasē, bºreĵi, 

p¿resi, yaĵlaĸē vb. ­ok yºnl¿ olarak faydalēnēlmaktadēr. Aynē zamanda taze sēkēlmēĸ bitki suyu 

ve demleme ile ēsērgan ­ayē ĸeklinde de t¿ketimi vardēr. Toprak ¿st¿ kēsēmlarē d©hilen 

di¿retik, kan temizleyici, iĸtah a­ēcē olarak, idrar yollarē iltihaplarēnda, solunum g¿­l¿ĵ¿ ve 

soĵuk algēnlēĵēnda, mide aĵrēlarēnda, hipoglisemi ve diyabete karĸē, karaciĵer 

yetmezliklerinde kullanēlmaktadēr. Bitkinin toprak ¿st¿ kēsēmlarē kaynatēlēp un ile karēĸtērēlarak 

veya doĵrudan romatizma aĵrēsē olan yere haricen uygulanarak romatizma aĵrēlarēnē 

gidermek i­in kullanēlēr. Aynē zamanda haricen yara iyileĸtirici olarak kullanēlmasēnēn yanēnda 

sa­ derisinde yaĵ bezlerinin aĸērē miktarda salgē ¿retmesi ile ilgili durumlarda tercih edilen 

ºnemli bir bitkidir. 

Isērgan otunun herbasēnda bulunan etkili maddeler, flavonoitler (% 1-2), antosiyanlar, 

mineral maddeler, steroitler, kumarinler, kafeik asit esterleri, proteinler, karbonhidratlar, 

vitaminler ve eser miktarda nikotindir. Isērgan taze yapraĵēnēn deri ile temasēnda ortaya ­ēkan 

yakēcē etkiye yaprak t¿ylerindeki histamin, seratonin gibi biyojen aminler ve organik asitlerden 

formik asit neden olur. Kºk kēsēmlarēnda ise, steroller, fenilpropanlar, lignanlar, polifenoller, 

tanenler, monoterpen dioller, polisakkaritler bulunmaktadēr.  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

LǎƤǊƎŀƴ ¸ŀƐƭŀǒƤ 
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Ekolojik istekleri :  

Isērgan bitkisi ekolojik istekleri bakēmēndan ¿lkemizn hemen her bºlgesinde doĵal 

olarak yayēlēĸ gºsterdiĵi i­in, her bºlgemizde kolaylēkla yetiĸtirilebilen bitkilerdendir. Drenajē 

iyi, asit, nºtr ve alkali  (pH 5,5-8,0) her t¿rl¿ toprakta yetiĸir. Kēĸ ĸartlarēna dayanēklē bir 

bitkidir. 

 

¦retim tekniĵi :  

Isērgan bitkisi tohum ve rizomlarē ile kolaylēkla  ¿retimi yapēlēr. Tohumdan 60-75 g¿n 

i­inde uygun sera ĸartlarēnda fideler elde edilir. ¢imlenme yataĵē olarak turba kullanmak ve 

y¿zeysel ekim yapmak daha faydalēdēr. ¢imlenme i­in ēĸēk ĸarttēr. ¢imlenme sēcaklēĵē 10-

130C olduĵunda 15-30 g¿nde tamamlanēr. Isērgan bitkisinin tohumlarēnēn ­imlenme 

problemleri yoktur. Fideler tarlaya dikilecek hale geldiĵinde tarla toprak  sēcaklēĵē +8 0C 

¿zerinde olmalēdēr. Ge­ donlarēn ardēndan ilkbahar baĸē a­ēk tarla alanēna dikimleri yapēlēr. 

Hēzlē vejetatif geliĸme gºsteren bir bitki olup, ilk yēldan verim alēnēr. 2.ci yēldan itibaren iyi 

bakēm yapēlērsa 5-6 yēl ekonomik olarak verim alēnabilir. Isērgan bitkisi kendi kendine ¿reme 

kabiliyetine sahiptir. 

 

Sarē Kantaron : Hypericum perforatum L. (Hypericaceae): 

 ¦lkemizde sarē kantaron, binbirdelik otu, kuzukēran, yara otu gibi isimlerle 

bilinmektedir. Sarē kantaron bitkisi Marmara, Karadeniz, Ege, Orta ve Doĵu Anadolu, Akdeniz 

ve G¿neydoĵu Anadolu Bºlgeleriônde yayēlēĸ gºstermektedir. ¦lkemizde mevcut 96 kantaron 

t¿r¿n¿n 46ôsē endemiktir. Sarē kantaron ­ok yēllēk bir tēbbi bitkidir.  

 

Kullanēlan kēsēmlarē ve i­eriĵi :  

Sarē kantaron bitkisininen yaygēn kullanēlan kēsmē ­i­ek herba kēsmēdēr. ¢i­eklenme 

dºneminde bitkinin ­i­ek ve tomurcuklarē veya t¿m toprak ¿st¿ kēsēmlarē toplanarak 

kullanēlēr. Ayrēca sarē kantaron bitkisinin tam ­i­eklenme dºneminde ­i­ekleri ve t¿m herbasē 

hasat edilip zeytinyaĵēnda maserasyona tabi tutulup kantaron yaĵē ĸeklinde de kullanēmē 

yaygēndēr. Eskiden beri yaralarē iyi edici olarak bilinen sarē kantaron, son zamanlarda klinik 

deneyler sonucunda antidepresan aktivitesi kanētlanan ve d¿nyada kullanēmē yaygēn hale 

gelen tēbbi bir bitkidir. Ķdrar sºkt¿r¿c¿, parazit giderici, gºĵ¿s yumuĸatēcē, antispazmatik, 

kabēz yapēcē, haricen antiseptik ve yara iyi edici, stres ve uykusuzluk tedavilerinde kullanēmē 

vardēr. Aynē zamanda sarē kantaron yaĵē nevralji, siyatik, burkulma, yanēk, ­ēban ve doku 

romatizmasē rahatsēzlēklarēnēn tedavisinde kullanēlmaktadēr. Kantaron ­ayē mide aĵrēlarēnda 

ve kolit gibi baĵērsak rahatsēzlēklarēnēn giderilmesinde kullanēlmaktadēr. Hayvanlar ¿zerinde 

https://tr.wikipedia.org/wiki/%C3%87i%C3%A7ek
https://tr.wikipedia.org/wiki/Tomurcuk
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yapēlan araĸtērmalarda d¿ĸ¿k atmaya sebep olduĵu gºr¿ld¿ĵ¿nden gebelik ve emzirme 

dºneminde kullanēlmasē uygun deĵildir. 

Sarē kantaron bitkisinin ­i­ekli herbasēnda  % 0.1-0.3 oranēnda dianthron (hiperisin 

pseudohypericin ve hiperisine benzer maddeler), flavonoit , %3 hiperforin, % 0.2-1 u­ucu yaĵ 

ve tanenli maddeler bulunmaktadēr.  

 

 
Sarē Kantaron Bitkisi                                                                   Sarē Kantaron Yaĵē 

 

 

Ekolojik istekleri :  

Sarē kantaron bitkisi ekolojik istekleri bakēmēndan en toleranslē bitkilerdendir. Drenajē iyi, hafif 

b¿nyeli, nºtr ve alkali  (pH 6.5-8.0) topraklarē ve g¿neĸli yerleri tercih eder. Her t¿rl¿ toprak 

yapēsēnda yetiĸmekle birlikte organik ve killi topraklarda baĸarē ile yetiĸtirilir. Zor kēĸ ĸartlarēna 

uyumlu  olup - 30 dereceye kadar mukavemet gºsterebilir. 

 

¦retim Tekniĵi :  

Seralarda fide ¿retimi yapēlēr. 60-75 g¿n i­inde uygun sera ĸartlarēnda fideler elde edilir. 

¢imlenme yataĵē olarak turba kullanmak ve y¿zeysel ekim yapmak daha faydalēdēr. 

¢imlenme i­in ēĸēk ĸarttēr. ¢imlenme, yatak sēcaklēĵē 13oC olduĵunda 15-30 g¿nde 

tamamlanēr. Sarē kantaron tohumlarēnēn ­imlenme problemleri yoktur. Fideler tarlaya dikilecek 

hale geldiĵinde tarla toprak  sēcaklēĵē +8 0C ¿zerinde olmalēdēr. Ge­ donlarēn ardēndan 

ilkbahar baĸē a­ēk tarla alanēna dikimleri yapēlēr. Ķlk yēl dikimi yapēlan sarē kantaron bitkisinden 

verim alēnmaz. 2.ci yēldan itibaren iyi bakēm yapēlērsa 5-6 yēl ekonomik olarak  sarē 

kantarondan verim alēnabilir. 
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Aynē sefa /Tēbbi nergiz :  Calendula officinalis L. (Asteraceae) :  

Aynē sefa, tēbbi nergis, kandil ­i­eĵi, portakal nergisi gibi isimlerle bilinmektedir. 

Anavatanē Mēsēr ve Akdeniz olan Calendula, baĸta Avrupa ve Kuzey Amerika olmak ¿zere, 

d¿nyanēn sēcak iklim bºlgelerinde kolaylēkla yetiĸtirilebilmektedir. T¿rkiyeôde de Ege, Akdeniz, 

Ķ­ Anadolu bºlgelerinde yaygēn olarak yetiĸmektedir. Tek yēllēk otsu bir bitkidir. 

 

Kullanēlan kēsēmlarē ve i­eriĵi :  

Aynēsefa bitkisinin kullanēlan kēsēmlarē ­i­ekleridir. Bitkinin ­i­eklerinden ­ay, tent¿r, sirke 

olarak ve maserasyonu yapēlarak; soĵuk algēnlēĵēnda, yara tedavisini destekleyici, ateĸli 

hastalēklarda,  bºcek ēsērēklarēnda,  bebek piĸiklerinde, diĸ eti hastalēklarēnda,  hemoroid,  

mide kramplarēnda, kabēzlēkta ve fitoterapide kullanēlmaktadēr.  

Aynēsefa bitkisinin kimyasal kompozisyonunda triterpen saponinler, toplam flavonoidler 

miktarē, toplam fenolik bileĸikler miktarē, mineral maddeler, vitaminler, sabit yaĵlar, u­ucu 

yaĵlar bulunmaktadēr.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ekolojik istekleri :  

Aynēsefa bitkisi ekolojik istekleri bakēmēndan toleranslē bitkilerdendir. Drenajē iyi, hafif 

b¿nyeli, nºtr ve alkali  (pH 6,5-8,0) topraklarē ve g¿neĸli yerleri tercih eder. Her t¿rl¿ toprak 

yapēsēnda yetiĸmekle birlikte organik ve killi topraklarda baĸarē ile yetiĸtirilir. Kēĸa dayanēklēlēĵē 

d¿ĸ¿k olduĵu i­in yazlēk yetiĸtirilmesi uygun olan tēbbi bitkilerdendir. 

 

¦retim tekniĵi :  

Tohumla ¿retimi yapēlēr. Doĵrudan tarlaya tohumla ekilebilir. Sēra arasē ve sēra ¿zeri sēk 

ekim yapēlan bir bitkidir. Topraktan ­ēkēĸē 15-30 g¿nde tamamlanēr. Aynēsefa bitkisinin 

tohumlarēnēn ­imlenme problemleri yoktur. Tohum ekim zamanē tarla toprak  sēcaklēĵē +8 0C 

¿zerinde olmalēdēr. Ge­ donlarēn ardēndan ilkbahar baĸē a­ēk tarla alanēna ekimleri yapēlēr. 
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Hēzlē b¿y¿me ºzelliĵine sahip olan aynēsefa bitkisi ­i­ekleri ekolojik ĸartlara baĵlē olarak 

ortalama 60 g¿nde ­i­ek hasadēna gelebilir. Toplanan ­i­ekleri gºlge bir ortamda kurutularak 

hasat sonrasē iĸlemleri ger­ekleĸtirilir. 

 
Kudret narē :  Momordica charantia L. (Cucurbitaceae) : 

Tropik bºlgelerde doĵal olarak yetiĸir ve ve d¿nyanēn pek ­ok ¿lkesinde uygun ekolojik 

koĸullarda k¿lt¿r¿ yapēlmaktadēr. T¿rkiyeônin ēlēman bºlgelerinde a­ēk alanlarda, soĵuk 

bºlgelerinde sera ortamlarēnda yetiĸtirilmektedir. Tek yēllēk otsu bir bitkidir.  

 

Kullanēlan kēsēmlarē ve i­eriĵi :  

Kudret narē bitkisinin yaygēn olarak kullanēlan kēsēmlarē meyveleri olup, meyve boylarē 

10-15 cm boyunda ve ¿zeri p¿t¿rl¿ bir yapēda olup olgunlaĸēnca ­atlar ve i­inden 10-15 adet 

tohum bulunur. Meyve i­ kēsmē kērmēzē renkli bir yumuĸak doku ile kaplēdēr. Kudret narēnēn  

meyvesi ve  yapraklarē  antioksidan,  antibakteriyel, anti-kanser, anti-hepatotoksik,  antiviral,  

anti¿lserojenik ve  larvisid  etkileri  dolayēsēyla  bazē hastalēklarēn kontrol¿ i­in gēda veya ila­ 

olarak kullanēlabilmektedir.  

Kudret narē bitkisinin kimyasal kompozisyonunda steroller ve triterpenler (charantin, 

alfa ve beta-momorkarinler, daukosterol, goyaglikozitler, goyasaponinler, momordikozitler, 

kukurbitasinler, glikozitleri ve proteinlerdir. Bunlara ilaveten gallik asit, gentisik asit, kateþin, 

epi-kateþin ve klorojenik asit de i­erir. Antidiyabetik (ĸeker hastalēĵēna karĸē), emetik 

(kusturucu), laksatif (m¿shil) ve tonik etkili olduĵu bilinmektedir. Geleneksel tēpta anemi 

(kansēzlēk), artrit (damar sertliĵi), soĵuk algēnlēĵē, ateĸ, gut, kēsērlēk, bºbrek taĸē, peptik ¿lser, 

mide aĵrēsē tedavisinde ve kurt d¿ĸ¿r¿c¿ olarak kullanēldēĵē kayētlēdēr.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
YǳŘǊŜǘ bŀǊƤ Meyvesi 
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Ekolojik istekleri :  

Kudret narē tropikal iklim kuĸagēnda doĵal olarak yetiĸen bitēbbi bitkidir. Kudret narē sēcaklēk 

isteĵi y¿ksek olan bir olduĵu i­in ¿lkemizde muz yetiĸtirilen bºlgelerde a­ēk alanlarda 

yetiĸtirilebildiĵi gibi daha sert iklim karakterlerinde sera ortamēnda yetiĸtirebilen ºnemli bir 

tēbbi bitkidir. 

 

¦retim tekniĵi :  

Tohumla ¿retimi yapēlēr. Toprak sēcaklēĵē 8-10 0C olduĵunda kolayca ­imlenebilmektedir. 

Kudret narē iyi bakēm ĸartlarēnda ­ok hēzlē b¿y¿r. Ve olgunlaĸan ve sarē renkli meyveler 

toplanēr. 

 

Aslanpen­esi : Alchemilla sp.  (Rosaceae): 

 Aslanpen­esi, Paraotu, Fēndēkotu, ķehduran, Dokuztepe olarak yºresel isimleri ile 

bilinen tēbbi bitkilerdendir. ¢ok yēllēk otsu rizomlu T¿rkiyeôde ­oĵunluĵu Kuzey Anadolu 

Bºlgesiônde yayēlēĸ yapan 82 adet Alchemilla t¿r¿ bulunmaktadēr. Pek ­ok t¿r¿ de Aslan 

pen­esi olarak kullanēlmaktadēr. 

 

Kullanēlan kēsēmlarē ve i­erikleri : 

 Kullanēlan kēsmē yapraklarēdēr. Fenolik asitler, flavonitler, tanenler, terpenik bileĸikler, 

u­ucu bileĸikler, yaĵ asitleri i­ermektedir. Aslan pen­esi genelde inf¿zyon, dekoksiyon 

uygulamalarē ile kullanēlmaktadēr. Hafif acēmsē tadē olan taze yapraklarē k¿­¿k par­alara 

doĵranarak yararlē ot salatasēna katēlēr. Kurutulmuĸ yapraklarē ­ay gibi demlenerek aknelerin 

buharla b¿z¿l¿p iyileĸtirilmesinde kullanēlēr. Bu dem, aynen gºzenek ve aknelerde olduĵu gibi 

soĵuk kompresle yanan gºzlere uygulanabilir. Ayrēca, kuru derilerin yumuĸatēlmasē i­in 

kremlerde de kullanēlēr. Bitkinin yeĸil kēsēmlarē ­ay gibi demlenerek diĸ ­ekiminden sonra aĵzē 

­alkalamakta (gargarada) ve ishalin tedavisinde kullanēlēr. Yapraĵē kaynatēlarak ºz¿ elde 

edilip yaralarē iyileĸtirmede kompres yapmada ve yangēlarē azaltmada kullanēlēr. Bu cinse ait 

bazē t¿rler (Alchemilla caucasica, Alchemilla rizensis gibi) kaya ve ­atē bah­eleri yapēmēnda 

deĵerlendirilebilecek bitkiler arasēnda gºsterilmektedir. Bununla birlikte, aslanpen­esi 

kanamalara ve sindirim sistemi zorluklarēna karĸē eksiksiz bir bitki niteliĵi yanēnda midenin iyi 

bir dostudur. Ayrēca idrar sºkt¿r¿c¿ ve tonik olarak kullanēlēr. ¥zellikle kadēn hastalēklarēnda 

geleneksel olarak kullanēmlarē yaygēndēr. Vajinal akēntē, dºlyataĵē sancēlarē, gebelikteki baĸ 

dºnmeleri ve doĵumdan ileri gelen yērtēklar i­in sēk sēk kullanēlēr. Demleme olarak, bedende 

su birikimini ºnlediĵi gibi, aĸērē ĸiĸmanlēĵēn giderilmesi ve ºnlenmesi t¿r¿nden, ºzellikle 

kadēnlar i­in, etkiler de saĵlayabilir. Bundan baĸka, ĸeker hastalēĵēnda, ĸeker oranēnēn 
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y¿kselmesini ºnler. Kaynatēlmak yoluyla banyo olarak dēĸtan kullanēlēr. Yaralarē kapatan, 

iltihaplarē yok eden ila­lar gibi, gºz hastalēklarēnē giderici etkileri vardēr. 

 

 

Aslanpen­esi bitkisi 

 

            

      

Ekolojik istekleri :  

Aslan pen­esi (Alchemilla t¿rleri) sert kayalar, kumlu topraklar, deĵiĸik nemli 

topraklarda, ­imenlerde, ­alē ve orman vejetasyonu i­erisinde, geniĸ ekolojik ve coĵrafik 

yayēlēĸa sahiptirler. Meralarda, orman i­i a­ēklēklarda, yol kenarlarēndaki ēslak alanlarda 

yetiĸmektedir. Alchemilla g¿neĸli, yarē gºlge ve gºlge ortamlarda rahatlēkla yetiĸebilir. Toprak 

bakēmēndan nemli topraklarē sever. Topraĵēnēn nemli olmasē koĸuluyla her t¿rl¿ toprakta 

yetiĸebilir. 

 

¦retim tekniĵi:  

Bitkinin ¿retimi genellikle tohumla yapēlmaktadēr. Yaz sonu toplanan tohumlarēn 

sonbaharda ya da ilkbahar baĸlangēcēnda ekimi yapēlēr. Aslan pen­esi t¿rleri aynē zamanda 

rizomlarē ile de ¿retilebilmektedir. 
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Altēn otu : Helichrysum arenarium (L.) Moench (Astraceae) :  

¥lmez ­i­ek, Yayla ­i­eĵi, Altēn ­i­eĵi gibi yºresel isimleri ilede bilinir. ¢i­ekli gºvde 9-

46 cm olup, kēsa, sert ve dallanmēĸ bir gºvdeden doĵar. sarē ya da kayēsē rengindedir. T¿m 

­i­ekler hermafrodittir. ¢i­eklenme 5-8. aylarda olur.  Kuru kire­li veya kumlu topraklarda, 

step alanlarēnda yayēlēĸ gºsterir. T¿rkiyeôde Kuzey Anadolu, Orta ve Doĵu Anadolu ile Doĵu 

Akdeniz Bºlgelerinde geniĸ bir yayēlēĸē vardēr. 

 

Kullanēlan kēsēmlarē ve i­erikleri :  

Kullanēlan kēsēmlarē ­i­ekleridir. U­ucu yaĵ, rezin, acē madde, kumarin, serbest veya 

glikozit halinde flavon t¿revleri taĸēmaktadēr.  

 

 

Altēn otu / ¥lmez ­i­ek   

 

Ķnf¿zyon ve dekoksiyon ĸeklinde kullanēlēr. Ķdrar ve safra sºkt¿r¿c¿, kum dºk¿c¿ olarak, ¿lser 

ve gastrit iyileĸtirmede kullanēlēr. Bu etkiler drogun taĸēdēĵē flavon t¿revlerinden ileri 

gelmektedir. Erzurum yºresinde bulunan Helichrysum t¿rleri sarēlēk hastalēĵēnēn tedavisinde 

suyu kaynatēlarak i­ilmektedir. Bununla birlikte ­ēban ve benzeri iltihaplē yararlarēn 

tedavisinde, bitkinin ­i­ekleri tereyaĵē ile kavrulup, soĵuduktan sonra hastalēklē bºlgeye 

s¿r¿lmektedir. ¢i­ekleri kozmetikte anti-aging olarak kullanēlmaktadēr. 

 

Ekolojik istekleri :  

Drenajē iyi, g¿neĸli yerlere ihtiya­ duyar. Donlara dayanēklēdēr . 
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¦retim tekniĵi :  

ķubat mart aylarēnda serada ekim yapēlēr. ¢imlenme 20 oCôde genellikle 2-3 hafta 

i­inde tamamlanēr. Sºk¿lebilecek boyutlara ulaĸan fideler kaplara ĸaĸērtēlēr ve en azēndan ilk 

kēĸē serada ge­irmeleri saĵlanēr. Ge­ donlardan sonra ilkbahar sonu veya yaz baĸē daimi 

kalacaklarē yerlere dikilir. Eĸeysiz ¿remede; geliĸme dºnemi dēĸēnda alēnan ­eliklerle ve 

ilkbaharda kºkl¿ gºvdeler bºl¿nerek ¿retilebilir. 

 

G¿l : Rosa damescane L. (Rosaceae) 

D¿nyada Akdeniz ¿lkelerinin bazēlarēnda, balkan ¿lkelerinde, Bulgaristanôda ¿lkemizde 

en fazla Isparta ilimizde k¿lt¿r¿ yapēlan tēbbi ve aromatik bitkilerdendir. Yaĵlēk g¿l u­ucu yaĵē, 

g¿l suyu, Konkret i­in yetiĸtirilen ºnemli ticari geliri olan bitkilerdendir. 

 

 

 

 

K

ull

anē

lan 

kēs

ēml

arē ve i­erikleri : 

Bitkinin kullanēlan kēsēmlarē g¿l ta­ yapraklarēdēr. Esas itibar ile ºnemli ºzellikli u­ucu 

yaĵ i­ermektedirler. 

 

Ekolojik istekleri : 

Ilēman iklim bitkisi olan yaĵ g¿l¿; bol ēĸēk alan, yeterince yaĵēĸlē, ­i­eklenme 

mevsiminde kuraklēk ve don olaylarēnēn yaĸanmadēĵē, ancak sabahēn erken saatlerinde ­iĵ 

d¿ĸen iklim bºlgelerine ­ok iyi uyum saĵlar. D¿nyanēn en kaliteli yaĵ g¿llerinin yetiĸtirildiĵi 

T¿rkiyeônin Isparta ve Bulgaristanôēn Kazanlēk yºrelerinde iklim verileri bir bakēma yaĵ 

g¿l¿n¿n ideal iklim isteklerini yansētēr. Yaĵ g¿l¿, ºzellikle kumlu-tēnlē, derin ve s¿zek yapēlē, 

yeterince organik madde ihtiva eden, pHôsē 6-7 arasēnda olan, hafif kire­li topraklarda ­ok iyi 

geliĸme gºsterir.  

 

¦retim Tekniĵi :   

Yaĵ g¿l¿nde bah­e tesisi 

DǸƭ .ƛtkisi 
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Yaĵ g¿l¿, s¿rg¿n ­elikleriyle vejetatif olarak ­oĵaltēlabilen bir bitkidir. Ancak ­ok az 

sayēda ve ­ok g¿­ ­imlenen, ¿stelik genetik olarak a­ēlan tohumlar oluĸturduĵundan, ēslah 

­alēĸmalarē dēĸēnda tohumlarē ­oĵaltēm amacēyla kullanēlmaz. Isparta yºresinde, ­ok eski bir 

vejetatif ­oĵaltma yºntemi olan ñKesmeò tekniĵi ile yaĵ g¿l¿ plantasyonlarē oluĸturulmaktadēr. 

Verimi azalmēĸ yaĸlē g¿l bah­elerinden gen­leĸtirme budamasē artēĵē olan ­elikler (kazēklar) 

­oĵaltēm materyali olarak kullanēlmaktadēr. G¿z mevsiminde, 50 cm derinlikte ve 40 cm 

geniĸlikte a­ēlan karēklara (hendeklere) ­elikler yatay olarak u­ uca gelecek ĸekilde yatērēlēr ve 

¿zerlerine yaklaĸēk 10 cm kalēnlēkta toprak veya iyi yanmēĸ ahēr (­iftlik) g¿bresiyle karēĸtērēlmēĸ 

toprak ºrt¿l¿r. Birbirlerine paralel olarak uzanan 2.5-3 m aralēklē karēklar, eĵimli arazilerde 

eĵime dik yºnde, d¿z arazilerde ise kuzey-g¿ney yºn¿nde a­ēlēr. G¿l bah­eleri; soĵuk ve sert 

esen r¿zg©r yºn¿ne kapalē, ilkbahar ge­ donlarēnēn zarar vermeyeceĵi, daha ­ok g¿neye 

bakan ve hafif meyilli olan arazilerde kurulmalēdēr. 

 

Yaĵ g¿l¿nde budama 

Tesis yēlēnē izleyen birka­ yēl i­inde, s¿rg¿nler hen¿z tabla oluĸturacak bir yoĵunluĵa ve 

y¿ksekliĵe ulaĸmadēĵēndan, budama hi­ yapēlmaz veya hafif bir ĸekil budamasē ile 

yetinilir.Yaĵ g¿llerinde ñAyēklamaò, ñ¢ērpmaò ve ñGen­leĸtirmeò olmak ¿zere ¿­ farklē budama 

yapēlēr. Ayēklama; kurumuĸ ve kērēlmēĸ dallarēn her mevsim d¿zenli olarak dipten kesilerek 

uzaklaĸtērēlmasē iĸlemidir. ¢ērpma; ĸubat ayēnēn son haftasē ile mart ayēnēn ilk yarēsēnda yēllēk 

s¿rg¿nler ¿zerinde 5-8 gºz bērakēlmasē ĸeklinde yapēlan tabla d¿zeltmesidir. ¥zellikle ­i­ek 

toplama kolaylēĵē a­ēsēndan tabla d¿zeltmesi her yēl d¿zenli olarak yapēlēr ve tabla seviyesi 

­oĵunlukla yerden 60-80 cm yukarēda oluĸturulur. Yaĵ g¿l¿, ekonomik verim ­aĵēna 4-6 

yaĸlarē arasēnda ulaĸēr. Ķlerleyen yēllarda yaĵ g¿lleri yaĸlanarak verimden d¿ĸmeye baĸlar. Bu 

nedenle, en azēndan 10 yēlda bir, g¿z aylarēnda yaprak dºk¿m¿nden sonra verimden d¿ĸm¿ĸ 

yaĸlē g¿llerin toprak seviyesinden balta veya odun kesme motoru ile kesilerek 

gen­leĸtirilmesi gerekir. 

 

Toprak iĸleme ve yabancē ot m¿cadelesi 

Yaĵ g¿l¿ bah­elerinde ilk toprak iĸlemesi, erken bahar aylarēnda (genellikle mart 

ayēnda) toprak tava gelir gelmez traktºre baĵlē pullukla veya ata baĵlē sabanla ­it aralarē 

s¿r¿lerek yapēlēr. S¿r¿m derinliĵi, kºklerin zarar gºrmemesi i­in 20 cmôden daha fazla 

olmamalēdēr. Ķlk toprak iĸleme aynē zamanda kēĸēn s¿ren yabancē otlarē da topraĵa gºmer. 

Ķlkbahar aylarēnda sēcaklēĵēn ve yaĵēĸlarēn artmasēyla birlikte yabancē otlar yeniden s¿rer. Bu 

durumda ­i­eklenme ºncesinde ­it aralarē rotavatºr veya kazayaĵē gibi aletlerle tekrar 

s¿r¿l¿r. ¢i­ek hasadēndan sonra topraĵēn otlanma ve kaymak tabakasē oluĸturma durumuna 

bakarak ¿­¿nc¿ bir toprak iĸlemesi yapēlabilir. ¢it ¿zerindeki otlar elle veya ­apa ile 
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temizlendikten sonra kºk boĵaz bºlgesi toprakla yeniden doldurulur. Eĵer kºk bºlgesi odun 

talaĸē ile mal­lanērsa hem toprak nemi korunmuĸ hem de otlarēn b¿y¿mesi ºnlenmiĸ olur. 

 

Sulama 

Yaĵ g¿l¿ sulanmadan da yetiĸebilir; ancak sulanmayan bah­elerde dekar baĸēna 

ortalama 500 kg kadar ­i­ek toplanabilirken, sulanan bah­elerde bu miktar 1 tona kadar 

­ēkabilmektedir. G¿l¿n sulamaya en fazla ihtiya­ duyduĵu dºnem temmuz, aĵustos ve eyl¿l 

aylarēdēr. Bu aylarda yapēlacak sulamalar ile g¿l ­i­eĵi verimi artērēlabilir. Gºller yºresinde yaĵ 

g¿l¿ plantasyonlarē ­oĵunlukla eĵimli arazilerde ve su kaynaklarēndan uzakta tesis 

edildiĵinden sulama iĸlemi g¿­leĸmekte, ­oĵu zaman da imk©nsēz hale gelmektedir. Yaĵ 

g¿l¿ bah­elerinin sulanmasēnda, su kaybē fazla ve sulama randēmanē ­ok d¿ĸ¿k olan salma 

sulama yerine, sulama suyundan en ¿st d¿zeyde yararlanēlan damla sulama yºntemi 

kullanēlmalēdēr. 

 

G¿breleme 

Yaĵ g¿l¿ yetiĸtiriciliĵinde hem verimi hem de kaliteyi artērmada g¿brelemenin ºnemi 

b¿y¿kt¿r. Toprak isteĵi yºn¿yle ­ok se­ici olmayan yaĵ g¿l¿, ºzellikle kumlu-tēnlē, derin ve 

s¿zek yapēlē, yeterince organik madde ihtiva eden, pHôsē 6-7 arasēnda olan, hafif kire­li 

topraklarda ­ok iyi geliĸme gºsterir. Isparta yºresinde yaĵ g¿l¿ yetiĸtiriciliĵi yapēlan topraklar 

­oĵunlukla kumlu-tēnlē veya tēnlētekst¿rl¿ olup alkali ºzelliktedir. Yaĵ g¿l¿ yetiĸtirilen bir 

topraktan her 100 kg ­i­ek baĸēna 3 kg azot sºm¿r¿ld¿ĵ¿ne gºre, 500 kg/da verim alēnan bir 

bah­eye 5 kg/da saf azot verilmesi gerekir.Gºller yºresinde g¿z¿n taban g¿bresi olarak 

diamonyum fosfat (%18 N ve %46 P2O5) g¿bresinden 15 kg/da ve erken baharda ise ¿st 

g¿bre olarak amonyum s¿lfat g¿bresinden (%21 N) 20 kg/da atēlmaktadēr. Organik g¿lc¿l¿kte 

toprak verimliliĵi i­in en ºnemli iki doĵal kaynak organik g¿breler ve yeĸil g¿brelemedir; 

kimyasal g¿brelere ise yer yoktur. 

 

Gºller yºresinde yaĵ g¿l¿ yetiĸtirilen topraklarēn yapēsē alkalin-kire­li olup, organik 

madde kapsamē d¿ĸ¿k ve pHôsē ­oĵunlukla 7.5ôin ¿zerindedir. Kire­li ve alkali topraklarda, 

bitki kºkleri tarafēndan besin elementlerinin alēmēnē kolaylaĸtērmak i­in toprak pHôsēnē d¿ĸ¿ren 

elementel toz k¿k¿rt, humik asit veya ham humik asit tuzu (leonardit) yardēmēyla topraĵēn pH 

derecesi d¿zenlenip, besin maddelerinin topraĵa daha iyi tutunmasē ve bitkilerin 

faydalanabileceĵi forma dºn¿ĸmesi saĵlanabilir. Toprak pHôsēnē d¿ĸ¿rmek amacēyla 

kullanēlacak toz k¿k¿rt miktarē toprak yapēsēna gºre deĵiĸir. ¥rneĵin pHôsē6.5-8.0 olan bir 

tarla topraĵēnēn pHôsēnē 6.5ôe d¿ĸ¿rmek i­in kumlu topraklarda 130 kg/da, tēnlētopraklarda 170 

kg/da ve killi topraklarda 220 kg/da k¿k¿rt uygulanmasē gerekir.Yaĵ g¿l¿ yetiĸtirilen tarēm 



     26 

 

Gilaburu meyvesi 

topraklarē organik maddece zayēftēr. Bu nedenle bir dekar yaĵ g¿l¿ tarlasēna yēlda en az 1 ton 

ya da ¿­-dºrt yēlda bir 3-4 ton ahēr g¿bresi veya kompost atēlmasē gerekir. Ayrēca yaĵ g¿l¿ 

sēralarēnēn arasēna g¿z aylarēnda fiĵ+arpa ekip (1 da alan i­in 8 kg kēĸlēk fiĵ + 2 kg kēĸlēk 

arpa), g¿l toplama sezonundan ºnce s¿r¿lerek topraĵa karēĸtērēlabilir. Fiĵler, yeĸil g¿bre 

olarak ­i­eklenme dºneminde s¿r¿l¿p topraĵa karēĸtērēldēĵēnda, dekara en az 500 kg yeĸil ot 

ve 10 kgôēn ¿zerinde azot kazandērmēĸ olur. 

 

 G¿l ­i­eĵinin hasadē 

Yaĵ g¿l¿ ekonomik verim ­aĵēna 4-6 yaĸlarē arasēnda ulaĸmakta, 8-10 yaĸēndan 

itibaren ise yaĸlanarak verimden d¿ĸmektedir. Mayēs ayēnēn ortasēnda baĸlayan ve Haziran 

ayēnēn sonuna kadar devam eden yaklaĸēk kērk g¿nl¿k ­i­eklenme sezonunda, sabahēn ­ok 

erken saatlerinde g¿l ­i­ekleri elle tek tek, yumurtalēĵēn altēndan kērēlarak toplanēr. Bir iĸ­i 

g¿nde ortalama 50-60 kg ­i­ek toplayabilir. G¿llerde ­i­ek tamamen a­tēĵē anda yaĵ verimi 

en y¿ksek seviyededir. Tamamen a­ēlmēĸ g¿ller her g¿n sabahēn erken saatlerinde 04:00 ile 

10:00 arasēnda yumurtalēĵēn altēndan elle koparēlmak suretiyle toplanmaktadēr. ¢i­ek toplama 

iĸlemi ­i­ek ¿zerindeki ­iĵ kalkmadan yapēlmasē en idealdir. Saat 10:00 'dan sonraya kalan 

­i­eklerde yaĵ verimi b¿y¿k ºl­¿de d¿ĸmektedir. Yaĵ veriminin d¿ĸmesi; g¿neĸ ēĸēnlarēnēn 

­i­ekler ¿zerine etki ederek eterik yaĵēnēn u­masēna neden olmasēndan kaynaklanmaktadēr. 

Bu nedenle, g¿l ­i­ekleri her g¿n ­ok erken saatlerde toplanēr ve ­uvallara konarak 

damētēlmak ¿zere g¿l yaĵē fabrikalarēna taĸēnēr. Sabahēn ­ok erken saatlerinde toplanan 

­i­eklerde %0.04 oranēnda (1 kgg¿l yaĵē 2.5 ton ­i­ekten), akĸam saatlerinde toplanan 

­i­eklerde ise %0.02 oranēnda (1 kg g¿l yaĵē 5 ton ­i­ekten) u­ucu yaĵ elde edilmektedir. 

Toplanan g¿ller uzun s¿reli bekletilirse yaĵ verimi yanēnda yaĵēn kalitesinin de deĵiĸtiĵi 

bilinmektedir (Staikov, 1975). 

 

Distilasyon ve Ekstraksiyon 

Distilasyon yºntemiyle u­ucu yaĵ ve aromatik su ¿retimi olduk­a yaygēn bir 

uygulamadēr. ¦stelik damētma i­in petrokimyasallar kullanēlmadēĵēndan elde edilen ¿r¿nler 

son derece saĵlēklē ve nat¿rel olup organik ¿r¿n olarak sertifikalandērēlabilmektedir. Ancak 

damētma s¿recinde ortaya ­ēkan y¿ksek ēsē nedeniyle stabilitesi d¿ĸ¿k olan bir takēm u­ucu 

yaĵmolek¿lleri (bileĸenler) kaybolmakta veya dekompoze olarak diĵer molek¿llere 

dºn¿ĸmektedir. ¥rneĵin g¿l yaĵēnda ester yapēsēndaki molek¿ller (geranial, geranil asetat, 

sitronellil asetat, feniletil asetat gibi) y¿ksek sēcaklēkta suyla reaksiyona girerek asitlere ve 

alkollere (geraniol, sitronellol, nerol, linalool,borneol gibi) dºn¿ĸmektedir. Ayrēca hidrolize 

olarak suda ­ºz¿nebilen bazē fenoler ile alkolik terpenler u­ucu yaĵ fazēna deĵil su fazēna 
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ge­mektedir. ¥rneĵin yaĵ g¿l¿n¿n en ºnemli koku molek¿l¿ olan feniletil alkol g¿l yaĵēnda 

d¿ĸ¿k (<%1), g¿l suyunda ise y¿ksek oranda (>%25) bulunmaktadēr.  

Konkretler, aromatik bitkilerden n-hekzan gibi organik solventler yardēmēyla elde edilen 

yarē katē, mumsu, renkli ve kokulu ekstraktlardēr. Hemen her t¿rl¿ tēbbi ve aromatik bitkiden 

konkret ¿retilebilir.Ancak konkret daha ­ok absol¿t¿n ana hammaddesidir.¥rneĵin yaĵ g¿l¿ 

­i­ekleri ºnce ekstraktºrden-hekzan ile solventekstraksiyonuna tabi tutulur ve sonra 

evaporatºrdesolvent u­urularak geride ñg¿l konkretiò adē verilen yarē katē ve renkli bir ekstrakt 

elde edilir. Daha sonra bu  ekstrakt ºnce etil alkol ile ekstraksiyona sokulur ve -15/-20 oCôde 

filtre edildikten sonra vakumlu evaporatºrde etil alkol uzaklaĸtērēlēr. Ķĸte konkretten elde edilen 

bu ­ok hoĸ kokulu sēvēya ñg¿l absol¿t¿ò denir.Absol¿t, distilasyon ¿r¿nlerine gºre bitkinin 

kokusunu daha iyi temsil ettiĵinden parf¿m ¿retiminde daha ­ok tercih edilir.Ekstraksiyon 

yºntemleri ilerleyen bºl¿mlerde detaylē olarak a­ēklanacaktēr. 

Ekstraksiyonda damētmadan farklē olarak su ve buhar yerine organik ­ºz¿c¿ler 

(solventler) kullanēlēr.U­ucu yaĵlar daha ­ok apolar yapēda olduklarēndan ­ºz¿c¿ olarak n-

hekzan, kloroform, eter, benzen ve toluen gibi apolar organik 

solventlerdenfaydalanēlēr.Solvent olabildiĵince saf olmalē, suda ­ºz¿nmemeli, patlama 

tehlikesi olmamalē, kaynama derecesi ve viskozitesi d¿ĸ¿k olmalē, ekstrakttan kolayca 

ayrēlabilmeli, geri dºn¿ĸ¿ml¿ olmalē ve nihayet ucuz ve kolay elde edilebilir olmalēdēr. Ancak 

ekstraksiyon sērasēnda uygulanan solventler sadece u­ucu yaĵlarē deĵil mumlarē, parafinleri, 

yaĵ asitlerini ve renk pigmentlerini de ­ºzd¿ĵ¿nden, elde edilen ekstraktlar ­oĵunlukla katē 

ve yarē katē haldedir. Belirli bir sēcaklēk ve basēn­ altēnda evaporatºrde tutularak solventten 

arēndērēlan saf konkret, ºnce etil alkol ile ekstrakte edilip sērasēyla soĵutma ve filtlerden 

ge­irilerek mumsu maddelerden, sonra vakumlu evaporatºrden ge­irilerek etanolden 

arēndērēlarak absol¿te dºn¿ĸt¿r¿l¿r. Her ne kadar ekstraksiyon yºnteminin ekstarkt/ekstre 

verimliliĵi daha y¿ksek ve koku kompozisyonu doĵalēna daha yakēn ise de, solvent olarak 

kullanēlan petrokimyasallarēn neden olduĵu kalēntēlar nedeniyle organik sertifikalē ¿retim 

yapēlamamaktadēr.  

Su distilasyonu, kaynatmakla yapēsē fazla bozulmayan veya ºzellikleri fazla 

deĵiĸmeyen u­ucu yaĵlarēn elde edilmesinde uygulanan bir damētma yºntemidir. ¥zellikle 

kurutularak aĸērē ufalanmēĸ aromatikbitki materyallerinden u­ucu yaĵ ­ēkartēlmasēnda veya 

yaĵ g¿l¿ ve yasemin gibi taze ­i­ekleri kullanēlan bitkilerin damētēlmasēnda ideal bir damētma 

yºntemdir. Diĵer damētma yºntemlerine gºre daha ekonomik ve uygulamasē daha pratiktir. 

Ancak su distilasyonunun bazē olumsuz yºnleri de vardēr: y¿ksek ēsē uygulamasē ve kaynama 

sērasēnda suyun pHôsēnēn d¿ĸmesi nedeniyle bazē esterler kēsmen hidrolize ve bazē aldehitler 

ve asiklikmonoterpenler kēsmen polimerize olur. Ayrēca su distilasyonu sērasēnda suda 

­ºz¿nebilen bazē fenoler ile alkolik terpenleru­ucucu yaĵ fazēna deĵil su fazēna ge­er. 
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¥rneĵin yaĵ g¿l¿nde ­ok ºnemli bir koku molek¿l¿ olan feniletil alkol y¿ksek oranda suya 

ge­er; bu nedenle g¿l yaĵē ­ok d¿ĸ¿k, g¿l suyu ­ok y¿ksek oranlarda feniletil alkol i­erir.  

Su distilasyonunun yapēldēĵē damētma kazanlarēnda aromatik bitki materyali ile su 

birlikte kaynatēlēr. Genel bir kural olarak, damētēlacak bitki materyalinin aĵērlēk­a 3 katē kadar 

su kullanēlēr. Damētma kazanēndaki su direk ateĸ veya kapalē (serpentin) buhar borularē ile 

kaynatēlēr.Damētma kazanēnda kaynayan su ­oĵunlukla bitki materyali i­in "doĵal karēĸtērēcē" 

olsa da, damētma kazanēnēn aĸērē sēcak olan alt bºl¿m¿nde ­ºkelme olmamasēna dikkat 

edilmelidir. Kaynama esnasēnda su buharē basēncēyla kondensere kadar s¿r¿klenen u­ucu 

yaĵlar orada yoĵunlaĸarak florentin tankēnda birikir. Burada sudan hafif olan u­ucu yaĵlar 

aromatik suyun (hidrolat) ¿zerinde toplanarak ayrēĸēr. Su distilasyonundadamētma s¿resi 

buhar distilasyonuna gºre biraz daha uzundur. 

T¿rkiye'de su distilasyonu ile u­ucu yaĵ ¿retimine en iyi ºrnek yaĵ g¿l¿n¿n (Rosa 

damascena) damētēlmasēdēr. G¿l yaĵē, geleneksel "kºy tipi ¿retim" yºntemi olan imbik ile 

damētēlarak elde edildiĵi gibi, yaygēn olarak "fabrika tipi ¿retim" yºntemi olan buhar 

jeneratºr¿yle beslenen damētma kazanlarēnda elde edilmektedir: Taze g¿l ­i­ekleri, 3 tonluk 

bakērdan veya paslanmaz ­elikten imal edilmiĸ damētma kazanlarēna 500 kgkadar basēlēr ve 

¿zerine 1.5 ton kadar su konur. Buhar kazanēndan gelen sēcak su buharē damētma kazanēnēn 

altēndaki serpentin borularēnda dolaĸtērēlarak suyun 100 oCôde kaynamasē 

saĵlanēr.Kaynamayla birlikte ­i­ek petallerinden ayrēlan u­ucu yaĵlar su buharēyla birlikte 

kondensere doĵru s¿r¿klenir ve orada 35 oCôde yoĵunlaĸēr. Yaĵlē su (distilat) kondenserin 

hemen altēnda yer alan 500 litre hacimli distilat tankēna (ºn g¿ĵ¿m) akētēlēr. Yaklaĸēk 1.5-2 

saat kadars¿ren damētma iĸlemi sonunda distilat tankēnda biriken yaklaĸēk 500 

litredistilatflorentin tankēna aktarēlēr. Florentin tankēnēn cam fanusunda a­ēk yeĸil renkte g¿l 

yaĵē toplanmaya baĸlar.Bu ĸekilde ilk distilasyondan elde edilen yaĵa ñbirinci yaĵò veya 

ñ­i­ek yaĵēò adē verilir.Florentin tankēnda birinci yaĵēn altēnda biriken yaĵaltē suyu, 3 tonluk 

paslanmaz ­elikten yapēlmēĸ kohobasyon kazanēnda (veronik sistem) yeniden damētēlēr.Bu 

ĸekilde ikinci distilasyondan elde edilen yaĵa ñikinci yaĵò veya ñsu yaĵēò adē verilir. Birinci ve 

ikinci distilasyon yaĵlarē belirli oranlarda (genelde %25 birinci yaĵ + %75 ikinci yaĵ) pa­al 

edilerek karēĸtērēlēr, s¿z¿l¿r ve g¿neĸte bir s¿re dinlendirildikten sonra ñg¿l yaĵēò olarak 

pazarlanēr. G¿lsuyu, g¿l yaĵēnēn ikinci distilasyonu sonunda florentin kabēnda g¿l yaĵēnēn 

altēnda toplanan aromatik sudur. 

Konkretler, aromatik bitkilerden n-hekzan gibi organik solventler yardēmēyla elde edilen 

yarē katē, mumsu, renkli ve kokulu ekstraktlardēr.Hemen her t¿rl¿ tēbbi ve aromatik bitkiden 

konkret ¿retilebilir. Ancak konkret daha ­ok absol¿t¿n ana hammaddesidir.¥rneĵin yaĵ g¿l¿ 

­i­ekleri ºnce ekstraktºrden-hekzan ile solventekstraksiyonuna tabi tutulur ve sonra 

evaporatºrdesolvent u­urularak geride ñg¿l konkretiò adē verilen yarē katē ve renkli bir ekstrakt 
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elde edilir. Daha sonra bu ekstrakt ºnce etil alkol ile ekstraksiyona sokulur ve -15/-20 oCôde 

filtre edildikten sonra vakumlu evaporatºrde etil alkol uzaklaĸtērēlēr. Ķĸte konkretten elde edilen 

bu ­ok hoĸ kokulu sēvēya ñg¿l absol¿t¿ò denir.Absol¿t, distilasyon ¿r¿nlerine gºre bitkinin 

kokusunu daha iyi temsil ettiĵinden parf¿m ¿retiminde daha ­ok tercih edilir. 

 

Frenk ¦z¿m¿ : Ribes petraeum Wulfen ( Grossulariaceae):  

Kaya ¢e­emi, Bektaĸi ¿z¿m¿ ve  Ķt ¿z¿m¿ olarakta yºresel isimleri ile bilinen tēbbi ve 

aromatik bitkilerdendir. Frenk ¿z¿m¿ dallanmayan, 1-3 m boylarēnda, kēĸēn yapraĵēnē dºken 

bir ­alēdēr. Tomurcuklar 10 mmôye kadar ve yuvarlaktēr. Yapraklar 12-13 cmôye kadar. Elsi, 3-

5 loplu, tabanda kalp ĸeklinde. ¢i­ek kurulu salgē t¿yl¿ dik bir eksen ¿zerinde, 20-40 ­i­ekli 

eĵik bir salkēm ĸeklindedir. Brahtecikler 1 mm. ¢i­ekler hermafrodit,  kērmēzēmsēdēr. 

Hipantiyum ­an ĸeklinde, ­anak yapraklar dik, ta­ yapraklar ­anak yapraĵēn yarēsē kadar. 

Meyve k¿re ĸeklinde, 4-6 mm ­apēnda, kērmēzē renkli ve t¿ys¿zd¿r. Meyveler 7. ayda olur. 

Kuzey Anadoluônun nadir bitkilerinde birisidir. Kars, Artvin, Rize ve Trabzonôda yayēlēĸ 

gºsterir   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                             Frenk ¦z¿m¿ Meyveleri 
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Kullanēlan kēsēmlarē ve i­erikleri :  

Kullanēlan kēsēmlarē meyveleridir. Meyveleri, A, B, B2, C vitaminleri, meyve asitleri 

bakēmēndan zengindir. Sitrik asit, malik asit, m¿silaj, pektin, tuzlar i­ermektedir. Taze olarak, 

ĸurup, meyve suyu halinde kullanēmlarē vardēr. Meyveleri iĸtah a­ēcē, hazmē kolaylaĸtērēcē, 

v¿cuda rahatlēk verici, kabēzlēĵē giderici, kan temizleyici ve idrar sºkt¿r¿c¿ ºzellikleri vardēr. 

Ayrēca karaciĵer ĸiĸkinliĵini gidermesi, midedeki suyu almasē, bºbreklerdeki taĸlarē 

d¿ĸ¿rmede yardēmcē olmasē, sarēlēĵē gidermesi, romatizma hastalēĵēnēn giderilmesinde 

yardēmcē olmasē, sindirim yollarēndaki iltihaplarē temizlemesi gibi pek ­ok faydasē olan 

frenk¿z¿m¿ alternatif tēpta da ­ok ºnemli bir bitkidir Ribes petraeum meyvesinin yanmalara 

karĸē haricen uygulandēĵē bildirilmiĸtir  

 

Ekolojik istekleri :  

Frenk ¿z¿m¿ yeterli nem mevcut olan sēcak ēlēman iklimlerde olduk­a kolay 

yetiĸtirilebilir. Bitkinin s¿rg¿nleri, kollarē ve dallarē ­ok soĵuk olan bºlgelerde zarar gºrebilir. 

Eĵer yetiĸtiriciliĵi yapēlan bºlgede vejetasyon s¿resi boyunca d¿zenli yaĵēĸ alērsa, fazla 

sulama yapmadan rahatlēkla yetiĸtirilebilmektedir. Yēllēk 800 mmôlik yaĵēĸ miktarē yeterlidir. 

Frenk¿z¿m¿ yetiĸtiriciliĵi i­in yer se­iminde dikkat edilmesi gereken hususlarēn baĸēnda 

erken ilkbahar donlarēndan zarar gºrmeyecek yerlerin se­ilmesi gelmektedir. Toprak 

se­iminde ise iyi drene edilmiĸ zengin, killi-kumlu topraklarda ­ok iyi geliĸim gºstermekte ve 

toprak pHôsē 5,5-6,0ôdan daha d¿ĸ¿k olmamalēdēr  

 

 

¦retim tekniĵi :   

Frenk ¿z¿mlerinin fidan ¿retiminde daha ­ok eĸeysiz yoldan; ayērma, kºk s¿rg¿nleri ve 

sert ­eliklerle, daldērma ve doku k¿lt¿r¿ yºntemleri ile ¿retilir. Sert ­elikler ge­ g¿z ve kēĸ 

aylarēnda 20-25 cm uzunlukta hazērlanēr ve 8000 ppm IBA (toz) batērēldēktan sonra 

kºklendirme ortamēna dikilir ve %95 oranēnda sonu­ alēnēr. Eĸeysiz yoldan ¿retilen fidanlar 1 

yaĸēnda 30-50 cm boya 5-10 mm ­apa ulaĸēr, ancak ­ēplak kºkl¿ fidanlarēn dikimi esnasēnda 

5-10 cm boydan kesilmesinde yarar vardēr. Meyvelerin olgunlaĸmasēnē takiben toplanēr ve 

tohumlar ­ēkartēlēr. Tohumlar genelde ­ēkarmayē takiben ekilir, hemen ekilmeyecekse mutlaka 

aĵzē kapalē kaplarda 1-2 ÁC sēcaklēkta uzun s¿re saklanabilir. En uygun ekim zamanē yaz ve 

g¿z aylarēdēr. Sera ortamlarēnda kēĸ aylarēnda da ekim yapēlabilir. Bahar ekimlerinde ise 

tohumlar en az 3 ay 1-4 ÁC sēcaklēkta nemli katlamaya alēnēr. Tohumlar ekimden ya da 

katlamaya alēnmadan ºnce, 2-3 g¿n suda bekletilir. En iyi ­imlenme ortamē 5-7 pH 

deĵerinde, organik madde i­eriĵi y¿ksek mineral topraklardēr. ¢ok k¿­¿k olan tohumlar ekim 
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yastēklarēna serpilerek veya ­izgiler halinde ekilir. Ekimi takiben yastēklar hafif­e sēkēĸtērēlēr ve 

¿zerine telis ve polietilen ºrt¿ ºrt¿l¿r. Ekilen tohumlar kapatēlmaz. 

 

    

Frenk ¿z¿m¿ (Ribes petraeum) ­elikle kºklendirme ­alēĸmalarē 

 

 

 

H¿nnap : Zizyphus jujuba Mill. (Ziziphus zizyphus) (Rhamnaceae) 

H¿nnap, ¦nnap, Hinnap, Ķnnap, ¢iĵde, Kuran Ķĵdesi gibi yerel isimleri bulunan tēbbi bir 

meyvedir. Bir­ok faydalarē olan H¿nnap ¿lkemizde yeterince tanēnmamaktadēr. ¢ehrigiller 

(Rhamnaceae) ailesine mensup 10 metre kadar boylanabilen, ¿lkemizde daha ­ok Batē ve 

G¿ney bºlgelerinde yetiĸen, olduk­a estetik gºr¿n¿ml¿, dikenli bir meyve aĵacēdēr. H¿nnap, 

d¿nya ¿zerinde Doĵu Akdeniz'den baĸlayarak, G¿ney ve Doĵu Asya'ya, Kore ve Japonya'ya 

kadar uzanan geniĸ bir alana yayēlēr. ¦lkemizde ise daha ­ok Batē veG¿ney Anadolu'da deniz 

kenarēndan baĸlayarak 1500 metreye kadar yayēlēr. Diĵer taraftan, h¿nnap genelde ormanlēk 

alanlardakendi baĸēna yetiĸen bir aĵa­ olup, (ºzellikle Akdeniz ve Ege Bºlgesinde) yºre 

halkēnēn bu aĵa­lardan toplama ĸeklinde ¿retimde bulunduĵu bilinmektedir. ¦lkemizde doĵal 

olmayēp, ­ok geniĸ bir ĸekilde k¿lt¿realēnmēĸtēr. ¥zellikle Kuzey ve G¿ney Anadoluôda hemen 

hemen doĵallaĸmēĸtēr. 
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Kullanēlan kēsēmlarē ve i­erikleri : 

Kullanēlan meyveleri olup taze ve kuru olarak t¿ketilmektedir. H¿nnap besin deĵeri 

y¿ksek bir meyvedir. Meyve yapēsē olarak iĵdeye ­ok benzeyip ­ok farklē ama­lar i­in 

kullanēlmaktadēr. H¿nnap meyvesi ºzellikle doymamēĸ yaĵ asitleri bakēmēndan zengin olup 

ortalama %10-15 arasēnda sabit yaĵ i­ermektedir. Meyveleri B ve C vitaminleri bakēmēndan 

zengin olduĵu i­in ºzellikle kalp ve ĸeker hastalarēnēn taze olarak t¿ketmeleri ºnerilir. H¿nnap 

meyvelerinin i­eriĵinde niasin ve riboflavin gibi maddeler ile potasyum, magnezyum, ­inko, 

bakēr, demir, fosfor gibi v¿cuda gerekli iz elementler bulunur. Baĵēĸēklēk sistemini g¿­lendiren 

antioksidanlarē da i­inde bulundurur. meyvelerinin insanbeslenmesi a­ēsēndan ºnemli 

olduĵunu ortaya komulmuĸ, h¿nnap meyvesi askorbikasit, karotenoidler, toplam fenolik 

bileĸikler, antioksidan kapasitesi ve ºzelliklepotasyum ve demir gibi mineraller bakēmēndan 

zengin bir kaynak olarak ortaya konulmuĸtur. Ayrēca, h¿nnap meyveleri lezzetli olup m¿silaj 

ve pektin i­erir. ķeker hastalēĵē i­in direkt olarak t¿ketilir Halk arasēnda gºĵ¿s yumuĸatēcē, 

balgam ve idrar sºkt¿r¿c¿, ºks¿r¿k kesici, m¿shil ve kan temizleyici olarak kullanēlan bir 

meyvedir. Aspirin gibi, ateĸi d¿ĸ¿r¿p aĵrē ve stresi azaltmada, zihinsel yorgunluk, fiziksel 

g¿­s¿zl¿k ve uykusuzluk durumlarēnda h¿nnap meyvesinin ­ay olarak t¿ketilmesi 

ºnerilmektedir. 

 

Ekolojik istekleri : 

 H¿nnap ēlēman iklim bitkisidir. Bah­elerde yetiĸtirildiĵi gibi yabani olarak da bulunur. 

Soĵuĵa dayanēklē olmasēna raĵmen ­i­eklenme dºneminde erken donlardan zarar gºr¿r. 

H¿nnap bitkisi ­ok aĵēr topraklar hari­, asit yapēlēdan hafif bazikyapēlē (pH 5,0 -7,5 arasē) 

topraklarda yetiĸebilmektedir. Bol ēĸēk alan yerleri sever. 
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¦retim tekniĵi :  

 Tohumdan ¿retimi zor olmakla birlikte, fidanlarēn aĸēlanmasē yºntemi ile daha kolay 

¿retilebilir. Dikim aralēĵē olarak 4x5 ve 6x5 metre uygundur. G¿breleme ve sulama iklim 

ºzelliklerineve toprak yapēsēna gºre verilmelidir. Saĵlam bir kºk yapēsēna oluĸturduĵu zamna 

kuraklēĵa dayanēklēdēr. (¦rgen­1998b; Gezer ve Y¿cedaĵ 2006). 

 

G¿z yemiĸi : Elaeagnus umbellata  (Elaeagnaceae) : 

G¿z yemiĸi / G¿z zeytini ¿lkemizde yeterince tanēnmamaktadēr. Bitki 5 metre kadar 

boylanabilen, ¿lkemizde daha ­ok Dogu Karadeniz Bºlgesinde ­ok nadir k¿lt¿r¿ yapēlan  

fakat diĵer bºlgelerimizde bilinmeyen olduk­a estetik gºr¿n¿ml¿, ekzotik meyve aĵacēdēr. 

Doĵu Karadeniz Bºlgesine de Rusyaôdan geldiĵi tahmin edilmektedir. 

 

 

Kullanēlan kēsēmlarē ve i­erikleri :  

G¿z yemiĸinin kullanēlan kēsēmlarē meyveleridir. Vitaminler, mineraller ve diĵer besin 

ºgeleri bakēmēndan zengin bir tēbbi meyvedir. 

 

Ekolojik istekleri :  

Kaynaklara gºre -30 0C kadar dayanēklē olduĵu bildirilmektedir. G¿z zeytininin b¿t¿n bu 

ºzelliklerinin yanēnda b¿t¿n eleagnus t¿rlerinde olduĵu gibi havadaki nitrojeni, kºklerindeki 

simbiotik bakteriler yardēmēyla diĵer topraĵa azot toplama ºzelliĵi vardēr. Bu y¿zden toprak 

ēslahēnda da kullanēlmaktadēr ve erozyon ºnlemede potansiyeli olan bir aĵa­ t¿r¿d¿r. 

 

¦retim tekniĵi :   

Ķĵde aĵacē gibi ­elikle kolaylēkla ¿retilen bir meyve  t¿r¿d¿r 

 

 

DǸȊ ȅŜƳƛǒƛ  ƳŜȅǾŜǎƛ 
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Kēzēlcēk : (Cornus mas L. (Cornaceae) :  

Kēzēlcēk ­alē formunda bir aĵa­ olup kēĸēn yapraĵēnē dºken, 3-5 m boylanabilen k¿­¿k 

bir aĵa­tēr. ¢i­ekler yapraklardan ºnce a­ar. T¿rkiyeôde Karadeniz, Marmara, Trakya, 

Akdeniz Bºlgelerinde doĵal olarak bulunmaktadēr. 

 

Kullanēlan kēsēmlarē ve i­erikleri :  

Kullanēlan kēsēmlarē meyveleridir. Meyvelerinde organik asitler, m¿silaj ve ĸekerler 

bulunmaktadēr. Ayrēca kornin, kalsiyum ve renk maddeleri i­erir. Gºvde ve dal kabuklarē 

tanen taĸēmaktadēr. Tanen i­eren gºvde ve dallarē inf¿zyon / dekoksiyon  halinde kullanēlērsa 

kurt d¿ĸ¿r¿c¿ etkiye sahiptir. Taze halde veya kurutulan meyvelerin haĸlanmasēyla elde 

edilen sēvē ekstre dahilen ishal kesici ºzelliklere sahiptir. Meyveleri taze halde iken ĸeker 

hastalarē tarafēndan t¿ketilmektedir. ayrēca grip, nezle ve idrar yolarē enfeksiyonlarēnda da 

aynē ĸekilde t¿ketimi sºz konudur. Kurutulmuĸ yapraklarēnda elde edilen toz yara ve 

­ēbanlarēn tedavisinden haricen kullanēlēr. Kēzēlcēk meyveleri, meyve suyu, re­el, marmelat, 

ekĸi pestil ve ĸurup halinde t¿ketilir. Meyveler taze halde meyve olarak t¿ketildiĵi gibi tuzlu 

suda saklanarak salamurasē yapēlmaktadēr. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Ekolojik istekleri :  

Kēzēlcēk g¿neĸli ve hafif gºlgeli yerleri tercih ederler. - (30) oCôye dayanabilirler. Drenajē 

iyi, kumlu, bal­ēk, killi; asidik, nºtr, bazik hatta ­ok bazik topraklarda yetiĸebilir. Nemli 

topraklar ister. ķiddetli r¿zgarlara dayanēklēdēr. Deniz r¿zgarlarēna karĸē hassastēr.  

 

 

YƤȊƤƭŎƤƪ ƳŜȅǾŜǎƛ YƤȊƤƭŎƤƪ ǒǳǊǳōǳ 
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¦retim tekniĵi :  

Tohumla ¿retimde; meyveler kēzarmaya baĸladēĵēnda toplamak ve tohumlarēnē 

­ēkarmak gerekir. Elde edilen tohumlar bekletilmeden 5-10 g¿n s¿reyle sitrik asitte veya k¿ll¿ 

suda bekletilir ve ardēndan doĵada katlamaya alēnēr. Katlamaya alēnan tohumlarēn ¿zeri 

mal­lanēr ve donlu g¿nlerde havalanmayē engellemeyen plastik ºrt¿lerle kapatēlēr. Ķlkbahara 

kadar bu durum korunur ve ­imlenmeler baĸladēĵēnda ekim ­alēĸmalarēna baĸlanēr. Uygun 

ekim derinliĵi 20-25 mmôdir. ¢elikle ¿retimde haziran ve temmuz aylarēnda kēzēlcēklardan 

alēnan yeĸil ve yarē odunsu ­eliklerin kºklenme y¿zdelerinin daha y¿ksek olduĵu tespit 

edilmiĸtir.Kēzēlcēklarēn yeĸil ­eliklerle IBA uygulamasē yapēlarak kolaylēkla ­oĵaltēlabileceĵi 

sºylenebilir. Bunun i­in en uygun ­elik alma zamanē Haziran ayē ortalarē ve en uygun IBA 

dozu da 4000 ppm olarak belirlenmiĸtir. 

 
Alē­ : Crataegus sp. (Rosaceae) :  

T¿rkiye florasē  31 alē­  t¿r¿n¿n hemem hepsi tēbbi ºzelliĵe sahip fonksiyonel bitkilerdir.  

10 môye kadar boylanabilen aĵa­ t¿rleridir.  Yama­larda, makilik alanlarda, ­alēlēklarda, 

karēĸēk ormanlarda, yol kenarlarēnda, deniz seviyesinden 1800 (-2000) m y¿kseltilere kadar 

yayēlēĸ gºsterir. T¿rkiyeônin hemen hemen her bºlgesinde yetiĸmektedir. Baĸta susuzluk 

olmak ¿zere pek ­ok farklē ekolojik ĸartlara en tºleranslē bitkilerdendir. T¿rkiyeôde alē­ 

bitkisine yºresel olarak girkat,  yemiĸen, geviĸ, edran, geyik dikeni, muĸmula, kuĸ yemiĸi, 

ayva alēcē, ­akēr alēcē, godon alēcē, gºden alēcē, kotan alēcē gibi isimlerle ile de 

bilinmektedir.T¿rkiyeôde alē­ bitkisinin iki  t¿r¿ ­ok t¿ketilmektedir. Crataegus oriantalis (¢akēr 

alē­)  ve Crataegus azarolus (Sarē alē­) daha ­ok taze meyve ve gēda ¿r¿n¿ne dºn¿ĸt¿r¿lerek 

t¿ketilirken, Crataegus monogyna (Kērmēzē alē­, Yemiĸen) tēbbi ama­lara yºnelik 

kullanēlmaktadēr. 

 
Kullanēlan kēsēmlarē ve i­erikleri :  

Alē­ t¿rleri meyve, ­ay, re­el ile birlikte farmasºtik ¿r¿nler ve s¿s bitkisi olarak pek ­ok 

farklē ama­ i­in kullanēlmaktadēr. T¿rkiye florasēnda doĵal olarak bulunan alē­ t¿rlerinin  

kimyasal i­erikleri ¿zerine yapēlan araĸtērmalarēnda pek ­ok ºnemli biyoaktif bileĸiĵe sahip 

olduĵu belirlenmiĸtir. Alē­ bitki kēsēmlarē gēda katkē maddesi olarak kullanēm potansiyeli olan 

fenolik bileĸiklere (prosiyanidinler, flavon glikozitleri) ĸeker, ĸeker alkolleri, vitamin C, protein, 

organik asitler ve mineral maddeler (Ca, P, K, Mg ve Fe) gibi  zengin bileĸiklere sahiptir. 

Yaprak, ­i­ek ve meyve gibi alē­ bitki kēsēmlarē geleneksel ve g¿n¿m¿z tēbbēnda 

kullanēlmaktadēr. Alē­ meyvesinin en Alē­ meyvelerinden turĸu, sirke, marmelat, re­el ve pestil 

gibi fonksiyonel deĵeri y¿ksek gēda ¿r¿nleri yapēlmaktadēr. Bitkinin tēbbi olarak kullanēlan 

kēsēmlarē olan yaprak ve ­i­ekleri ve meyvelerindeki flavonoitleri ve prosiyanidinleri ¿zerinden 

standardize olan farmasºtik ¿r¿nleri kalp yetmezliĵi tedavisinde ºnerilmektedir. Alē­ 
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meyvesinin i­erdiĵi antioksidantlar serbest radikal oluĸumunu engelleyerek kalbin d¿zenli 

­alēĸmasēnē olumlu yºnde etkilemektedir. Bunun yanē sēra kalp ve beyine olan kan akēĸēnē 

arttērarak kalbi d¿zensiz atēĸlara karĸē korumakta, kalbin kasēlma g¿c¿n¿ ve kalp basēncēnē 

dengelemektedir. Alēcēn kurutulmuĸ ­i­ek ve meyvelerinden hazērlanan tēbbi ­aylar boĵaz 

iltihabēna, ºks¿r¿ĵe, kalp zayēflēĵēna, kalp aĵrēlarēna, kalp ­arpēntēsēna, bºbrek hastalēklarēna, 

damar sertliĵine ve karaciĵer aĵrēlarēna karĸē kullanēlmaktadēr.  Bitkinin sedatif ºzelliĵide 

bildirilmiĸtir.  

 

 

 

Ekolojik istekleri : 

 G¿neĸli ve yarē gºlge koĸullarda yetiĸebilir. Drenajē iyi, nemli, ēslak, kuru; asidik, nºtr 

ve bazik; kumlu, bal­ēk, killi hatta aĸērē killi; doĵal olarak fakir topraklarda yetiĸebilir. Kuraklēĵa 

dayanēklēdēr. Ancak iyi bir geliĸim i­in toprak kuru bērakēlmamalē ve yaz aylarēnda sulama 

artērēlmalēdēr. 

 

¦retim tekniĵi :  

Yaygēn olarak tohumla ¿retilmektedir. Tohumla ¿retimde sonbaharda olgunlaĸan 

meyvelerin etli kēsmē ezilerek ve yēkanarak uzaklaĸtērēlēr. Sonra ­ēplak tohumlar 1-2 ay sēcak, 

3-4 ay da soĵuk katlamaya tabi tutulduktan sonra ekilir. Katlanmayan tohumlar 2-3 yēlda ­ok 

ge­ ­imlenir. Alē­ bitkisi aynē zamanda ­elikle ­oĵaltēlan bitkilerdendir. Ķlkbaharda zamanēnda 

alēnan ­elikler kºklendirilerek fidanlar elde edilerek ­oĵaltēlabilir. Son yēllarda bitkinin 

¿retiminde aĸēlama yºntemi kullanēlmaktadēr.  

 

 

 

!ƭƤœ œƛœŜƐƛ 

Crataegus monogyna 

meyve 

Crataegus azarolus 

meyve 
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Alē­ bitkisi ­elikle kºklendirme ­alēĸmalarē 

 
 
 

Defne : Laurus nobilis L. (Lauraceae) :  

Defne, Har, Gar, Tehnel, Tenel isimleri ile bilinen aromatik kokulu, herdem yeĸil, ­alē ya 

da 2-15 m boylanabilen k¿­¿k bir aĵa­ yapēsēndaki bitkilerdir. Deniz seviyesi ile 1200 m 

y¿kseltiler arasēnda yayēlēĸ gºsterebilmektedir. Karadeniz, Marmara, Ege ve Akdeniz 

Bºlgesinin kēyē kesimlerinde yayēlēĸa sahiptir. Karadeniz Bºlgesinde 0-400 m y¿kseltiler 

arasēnda Pseudomaki vejetasyonu i­inde kendine haz zon oluĸturabilen (Lauretum zonu), 

Akdeniz kºkenli bir t¿rd¿r.  

 

Kullanēlan kēsēmlarē ve i­erikleri :  

Kullanēlan kēsēmlarē yaprak, meyve, taze s¿rg¿nler ve tohumdur. Dekoksiyon, u­ucu 

yaĵ, satoz halinde kullanēmlarē vardēr. Defne yapraklarēnēn antibakteriyel, terletici, aĵrē kesici, 

antiseptik ve mide rahatsēzlēklarēnē giderici, diyabeti tedavi edici, sa­ g¿­lendirici, migreni 

ºnleyici ºzelliklerinin yanē sēra, halsizlik, hazēmsēzlēk, adet d¿zensizlikleri, romatizma ve 

uykusuzluk gibi rahatsēzlēklarēn tedavisinde de kullanēldēĵē tespit edilmiĸtir. Yapraklarē aynē 

zamanda yemeklerde tat vermede ve baharat olarak kullanēlēr. Toz haline getirilen tohumlar 

bala karēĸtērēlarak nefes darlēĵēnēn tedavisinde kullanēlēr. Defne bitkisinden elde edilen u­ucu 

ve sabit yaĵlē bileĸikler kozmetik ¿r¿nlerinde ve sabun yapēmēnda yaygēn olarak 

kullanēlmaktadēr. 
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Gilaburu meyvesi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ekolojik istekleri: 

Kēĸlarē ēlēman, yazlarē sēcak bir iklimi tercih eden defne nemli dere yataklarēnē tercih 

eder. Kire­li, humuslu, serin topraklarē sever. Orta derecede besin elementi i­eren her 

toprakta baĸarēlēdēr. Iĸēĵē sever ancak hafif gºlgeli yerlerde de yetiĸir.  

 

¦retim tekniĵi :  

Yeĸil gºvde ­elikleri veya temmuz-aĵustos aylarēnda yarē piĸkinleĸmiĸ gºvde 

­elikleriyle limonluklarda ¿retim yapēlabilir. Kºklenme 6 ayda olur. Tohumlarda ­imlenme 

engeli vardēr. Olgunlaĸan tohumlar toplanēr toplanmaz sonbaharda seralara ekilir. Elle 

sºk¿lebilecek boyutlara ulaĸēnca kaplara ĸaĸērtēlēr ve ilk kēĸ sēcak seralarda bekletilir.  

 

 

Defne (Laurus nobilis) t¿pl¿ fidan ¿retimi 

 

 

5ŜŦƴŜ œƛœŜƪƭŜǊƛ Defne ȅŀǇǊŀƪƭŀǊƤ 


